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IHEPIAHYH

Ewayoyn

H vopobepomeio otic uépeg poag éxet kabepmbel debvaog og pa diaitepa
OTOTEAECUOTIKY OepamEVTIKY aymyn 1 omoio otnpileTar oTn ¥PNOT TOV 1OUATIKOV
vePOD, a&lOTOIMVTAG TIG PUOIKES KO YNUKEG WOOTNTEG TOV, UE GTOYXO TNV TPOANYM,
dwtpnon 1N Pertioon g vyeiag Tov avOpmdTov. Ot AOVTPIKEG EYKOTACTAGELS EKTOG
amo yopot Bepameiog, yoldpmong kot gvesiog Yo Tovg AOVOUEVOVGS, amoTEAODV Yia
TOVG €PYALOUEVOVS YDPOLVG epyaciog, Ol OmOiol UIOPEL VO ATOTEAEGOVY GLYYPOVAS
Kot £va OLVNTIKO KIVOLVO Y10l T COUATIKT KO YUYIKT] TOVG vYEia.

Ye o ouveXMG £EEMOCOUEVT] VEQ TTPAYLOTIKOTNTO Y10l TO YMPO TNG LYENG Kol T®V
Aertovpymv G, Wiaitepn Papvtnto omodideTal otV TOWOTNTO TG TOPEYOLEVNG
epovtidag tng omoiag TeMKol amodékTeg ival ol XPOTEC TOV GLGTNUATOS VYEING.
ApKeTéc epyoaciec oTOV EAMANVIKO YMOPO Exovv dlepevvioel TV Ekbeon TV
EMOYYEALATIOV VYEIOG GE SLAPOPOLS KIVODVOUG GTOV EPYUCLOKO TOLG YMPO, ALYES
OLMG €YOVV HEAETAOEL TIC TOPOUETPOVS VYIEWNG TNG LOpPoDepamEING Kol [LE TOLOVG
TPOTOVG OVTH UTOPEL VO EMNPEAGEL TOVG AOVOUEVOVS KOt TOVS £PYOLOUEVOVS GTOVG
YOPOLG TOV AOVTPIKOV gyKataotdoe®v. H mapovoa pehétn, Aoutdv, emyelpel va
dlepeuVNoel OAOVG TOVG TOPAYOVTES OV GYETILOVTOL LE TNV VYIEWVY] GTOVS YDPOVG
vopobepaneiog oe GYEoN KE TOVG AOVOUEVOLG OAAG KO PE TOVG EPYOLOUEVOVS OTIG
AOVTPIKEG EYKOTAGTAGELC.

H epyocio, o¢ yvootov, dev anotedel povo pa ond tig Pacikés ovayKes yuo v
OAOKANP®OT TOV ATOUOV, UTopel OUMS VO OOTEAEGEL Kot £val SuVNTIKO Kivduvo Yo
TN COUOTIKY KOl WYUYIKT TOV Vyelo. ZOUemva e €vo amOoTaco amd T Ataknpoén
tov AovEgpolvpyov yia TV mpoay®yn TS VYEiag oto xwpo epyaciag «H mpoaywyn
¢ vyeiog oto yopo gpyaciog elvarl pio cuvTovicpéVn TPooTddeln TV EPYod0TAV,
TV £pYalopEVAOV Kol TNG KOovmviag, Le otdyo ™ BeAtioon g vyesiog kot g eve&iog
TOV AvOpOTOV GTO £PYUGLOKO TEPIPAALOVY.

Eniong, oopopwva pe tov Ioykdopuo Opyaviopd Yyeiag, m vylewn g epyaciog
OTOYEVEL OTN OTNPNOM TNG EPYACIUKNG KAVOTNTOG TOV £pYAloNEVDVY, 0N PedTimon
™G €PYACiag KOl TOV €PYaclokol TEPPAAALOVTOG, OGTE Vo givan cupPatd pe Tovg
KOVOVEG VYIEWNG KOl OCQAAEWG KOL OTNV OVATTLEN TNG OPYAVMONG KOl TNG
KOVATOUPOG NG £pYOciog otnv KatehBvven Tng vyleEwng Kot aceaietoc. Emopévamg, n
vyela Kol aoPAAELD TNV EPYOCia TPOAYEL TO OETIKO KOWVOVIKO KM KOl TNV OLOAN
Aertovpyio pog emyeipnong Kot UTopet vo avENGEL Kot TV TOPAy®YIKOTNTA TNG.



Ifuepa M epyactokn vyewn gival vopkd Beocpobetnuévn oe OAEg TIG AVETTVYUEVES
YOPEC Kol TPEMEL VO, OMOTEAEL TPAOTIOTO UEANUO OA®V TOV OPYOVIGUOV, KOONDC M
OTOLOONTTOTE EMOYYEAUATIKY] EVOGYOANOT avAAOYQ LE TN GUOT TNG KOt TO TEPPAALOV
070 0moio TpaypoTtomoleiton umopel vo acknoel Paafepn enidpaocn otnv vyeio TV
epyalopévav, 1 omoio EKONAMVETOL MG EMOyyYEALOTIKO voonuo. Me pétpo Kot
TOMTIKEC pmopel va eEac@arileTal To diKaimpo 6TV pyosio Yoo OAOLG TOVG TOATEG,
OALG TOVTOYPOVA VO KOTOYLPMVETOL KOl TO OIKOIMU Y10, VYIEWY otV gpyacio. H
EMéda tedevtaio mpoomabel vo evappoviotel pe Tig 0dnyieg-katevbouvoelg g
Evponaikng ‘Evoong yw v vylewn mg epyacioag pe otoxo 11 Helwon tov
EMAYYEALATIKAOV 0GOEVELDV KO TV TPOAY®YN TNG LYEIOS GTOVG YDPOVS EPYOCIAG.

Apyikd oty mapovca epyacia, yiveror pio OewpnTikny TpocEyyion Tov BEUATOC VD
omn ovvéyelo eEeTAleTal 1 EAANVIKY KoL 1| EVPOTOIKN TPAYUATIKOTNTO TOGO GE OTL
aQOPE YEVIKOTEPO GTOVG EPYOCLOKOVG YMPOVS, 0G0 Kol EOIKOTEPN GTO YMPO TMV
Aovtpikev eykotaotdoemy. Téhog Ba yivel oOYKpIOoN TOV OTOTEAEGUATOV TNG
depegvvnong tov Bépatoc, Ba egoyBodv Ta cuumepdopata g pnerétng kot Oa yivovv
TPOTAGELS.

Y K0m0g

H vytetvn g epyaciog cuyKevTp®VEL Ta TEAEVTOLO ¥POVIO TO OVEAVOUEVO EVOLOPEPOV
¢ Evponaikig 'Evoong. Apketég Opdcelg €xovv oavamtvybel mpog vt v
katevBuvon t6co o€ eninedo Evponaikng ‘Evoong 660 kot og €Bvikd kot moykOGHL0
eninedo. O okondc ™G TapPoVGHS HEAETNG efval va €EETACEL TIC TAPAUETPOVS VYIEWVNG
™G vopobepameiog Yo TOvG AoLOUEVOLG Kot €PYOULOUEVOVG OTIS AOVTPIKES
EYKATAGTAGELS, TNV VIOPEN KOl EQOPLOYT CLYKEKPLUEVIG TOATIKNG Yot TNV VYLEWN
NG £PYACIOG 6TO EAANVIKA VOIPOHEPATELTIPLO KO TOVG YDPOVG EPYACIOS YEVIKOTEPO,
va Otepevvioet v epappoloviol 0ca amortovvtol Kot 0ca mpoPAEmovTal amd T
vopoBesion yuwu v vytewny tov  gpyolopévev  OTO  YOPO  TOV  EAANVIKOV
vdpobepamevtnpiov, T OTAON Kol TIC OVNOLYIES TOV EMUYYEAUATIOV VYElag ot
avéroyo BEpota Ko TNV Topovca KoTtdoToon TV bopobepamsutnpiov g YOpog
Hag.

Yiko ko M£00dog

IMa ™ ocvAloyn TOV TANPOPOPLDOV, TOL ATALTOVVINV YL TN GUYKEKPLUEVT HEAETN,
&ywve PiAoypagikn €pguva otV EAANVIKN Kol TV ayyMkn yAooca, pe AéEeic-
KAWL mov oyetilovion pE TNV LYIEWN TG €pyOciog Kol TOV  TOUEN TNG
vdpobepaneiag. Emiéydnke n Biprloypapio mov apopovse GToV EVPOMTOIKO Kol TOV
EAMAMNVIKO Y®DPO TPOKEEVOD VoL ££0YO0VV GUYKPIGILO CLUTEPAGILATO KO £YIVE YPT|OM
NAeKTPOVIKOV BPAoINKOV Kot TydV ToL SodtKTOOL KOOMOG Kol TV S0dIKTLOK®OV
TOMOV TOV OpUOSI®V VTOVPYEIOV Kol GAL®Y QOPEMY CYETIKMOV HE TNV VYIEWVN NG
epyaciog.

YOUTEPACUOTO,

H dwoediion g vylewwng oty epyaocia, sivoar peilovog onuaciog yio 6A0VG TOLG
KAAOOVG owovolKhg dpactnpdrag ovd tov kocpo. O 2lec oudvog amortet,



epyalopevol, pyodotes, eBvikol kot TaykOGHIOL POPEIG VoL cLGTPATEVHOVV KAT® omd
éva. KOO OKOTO TPOKEWEVOL va eméABel 1o U€yioto O6@elog Yoo 6Aovg. Kdmowa
Oetcd Ppata Tpog avty TV KaTeLOLVON EYovv Yivel, OUWOC omd TN GLAAOYN TOV
SPOP®V GTOYEIMY GTNV TOPOVGO EPELVA, TPOKVTTEL TOC TOAD TEPICCOTEPO, OUKOLLOL
npénel vo yivoov. H vmopén M Ol GLYKEKPIUEVIC TOAITIKNAG YO TNV VYLEWN OTNV
epyacia, n omoio dev VILAPYEL AMAG EENTIOG TNG OVAYKNG Y10 TN CUUUOPPMOON UE TIC
vopoBetikég puBpicelg, aALd OVCCTIKA OTOGKOTEL GTNV TPOCSTAGIA THG VYEING TOV
epyalopévoy, VTOOMADVEL TNV TPO0do KA KPATOLG OAAG Kol KAOe KAGSOL
OLKOVOLKTG OpaCTNPLOTNTOC, TPOG QLT TV KaTevhuvon.

Ao Vv moapovca Tpoomddelo depedvnong TS EAANVIKNG TPOYLOTIKOTNTOS Y10 TOV
EVPVTEPO EPYOCIOKO YDPO Kol EWOIKOTEPA Y1 TOV €VOHGONTO KAAOO NG VYElng og OTL
aQopd To. VOPOPEPATELTHPLN, TPOKVTTEL OTL TOPOAO OTL LVIAPYEL KOTOYEYPOLUUEVN
TOALTIKN VYIEWNG OLTH VITAPYEL € YapUnAO T0cooto otnv EALGda oe oyéon e dAleg
EVPOTAIKEG YDPES. e EVOPUOVIOT LE TNV KOWOTIKN vopobeoia £yel onueiwbdet kdmota
mpo0dog otV gpyactakn vyeio otmv EAAGOa kvpiog oe vopobetikd mhaicto, ot
‘EMAnveg opwg epyalopevol oTIC AOVTPIKEG EYKOTAGTAGELS OTOLTOVV TANPECTEPT
eVNUEPOOT Kol ekmaidoevon o Bépata epyaclokng vysiog Kol TPOKEWEVOL VL
emrevyfel o emBountd amotélecpa TPEMEL va VIAPEEL GLVTOVIGUEVT] TTpOoGTAOELN
OAOV TOV EUTAEKOUEVOV QOPE®V Kot OVAAN YT OpACTC.
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A"MEPOX — QEQPHTIKH ITPOXEITIXH

KEDAAAIO 1

H Awypovikn EEEMEN Tov lopatik@v Aovtpov kKol g
YopoOepameiog

H wiom ot Bgpamevtikyy SOHvoun TOV TPOTAPYIKOV CTOLEIOV NG QUONG &lval
Tavapyoo Kot otkovpevikn. To vepd amotehel dopikd ototyeio kot mpotimdBeon {wng
Yo 00100 o TE PLTIKO 1 (KO Opyavicud Thve ot yn. H ypiomn tov vepoo yia v
COLOTIKY KO WYUyIKN VYEia Tov avOpdTov amotedel yeyovog avaueicpnitnto. Kotd
dupkela NG 1otopiog Tov 0 dvBpwmoc, Tépa amd T PloAoYKN dACTAGT TOL VEPOU,
TPOGEOMOE G° aVTO KO GAAEG VIEPPLOIKEG KO HOYIKEG OLVAUES HECH SLPOP®V
OpnoKevTIKOV 0E0CIMV.

E&attiog, Tov peydhov apifpod avapfrocemv Oepudv Kot Yoypdv HETOAMKOV TNy®V
SWIOTOPT®V GTOV EAMVIKO YE@YPAPIKO Ydpo, ot apyaiot 'EAAnves ntav and tovg
TPAOTOVG TOV OCYOAMNONKOV pHE TIG 1OHATIKEG TNYEC Kol TO UETOAMKO VvePAL.
INUHovVTIKOTEPOL AGYOL Yo TO GYNUATICUO TOVG €lvan M yewypagikry BEon g xdPOS
HOG, 1 YEOAOYIKN SLUUOPPMOGCT) TOL £3APOVE KOOMG Kot SLAPOPO TEKTOVIKA YEYOVOTA 1)
NOOUGTEWNKES dPASTNPLOTNTEG TTOL EAPav YDpa Kotd TN dtdpKeLd TG oTopiag TNg.
To wpotikd oavtd vepd omotelobv PEPOS TOL €0VIKOU TAOVLTOL NG XDPAG LG,
kaBocov dlapopomolovvior amd ta cvuvndiopéva, gite AOy® NS LYNANG TOLG
Oepurokpaciog eite AOY® TNG TOPOVGING CTAVI®V SPUCTIKMOV GUGTAUTIKAMV.

H dmopén 1opoatikdv myov Kot 1 gpion TV VEPAOV ToVg Yo 0EpATELTIKOVG GKOTOVGS
xpovoroyeital amd apyoloTaTwV ¥pOvmV 6 OAOVS GGGV TOVG APYOiOVS TOATIGHLOVG.
Ye O0tt agopd tovg 'EAAnveg 10 vepd koteiye v mpotn 0éom petald tov
Beomompuévov otoyeiov e euong. Xopeova pe v EAnvikn poboioyio to vepd
arotelel mpoTapykd {oTIKO otoryelo, T0 omoio cvvoetar pe ™ PAdotnon, ™
yovipdtnta g yng, v ovlpomivn vyeio kon gvetla. Iatépag tov ndvtov ftav o
Qxeavdg, evd Olot ot Beoi, Muibeot ko ot Npweg Aovloviav oe Kdmow mnyn He
BavpatovpyE 1O0TNTES Yo VAL S1ATPNGOLV 1] VO OVOKTHCOVV TIG OVVALLELS TOVG,.

H xaBapromra, oAl kot n oxéomn g pe v gvekia ko v vyeio, rav éva 1witepo
yopaktnpotikd g {ong tov mpoyovev pos. Ot apyaiot EAAnveg, cOhppova pe tig
paptopiec tov Opnpov, NTaV awd TOLG TPMTOLG TOV YPNGLULOTOINGAV TO KOWO VEPO
YL TNV VYLEWVN Kot TNV Kafapldtnta T0V GOUATOS Kol To Ogpud vepd TV TNYDV Yo
™ Bepaneio S1POP®V VOCNUATOV, YPNGLOTO0VGOV O T AOVTPE Y10 TNV LYIEWN
oV 6MOUATOC oM amd o 1500 w.X., evd apydtepa, kKatd Tovg Muknvaikovg xpovoug,
dtd0dnke gvpltata kot 1 gpHon TV BOAACCIOV AOVTPAOV. LTOVG OPYOLOAOYIKOVS
yopovg ™¢ Kvwoov, mme Daotod, g Tipuvboag, g [MoAov aAld ko GAA@V
eEMMVIKOV TOAewv Ppébniov molvtedeic kor mepiteyvol Aovtnpeg, kobmg Kot
TOPOYETEVTIKO GUOGTNUOA VOATMOV APTIO GYEOIACUEVO KOl KATOUCKEVUGUEVO, OTOOEIEN
OtTL 10 vepd NTav dpeco cuvoedepévo pe v avlpomivn vyeia, gvekla, vpwoTio Kot
OLLOPPLA.



Meténeta, katd TV SdpKELD TOV IGTOPIKMOV ¥pOvaV, 11 Aovtpobepameia, cOLEOVA
pe ™ ouocopio tov apyoiov EAMvev, katelye kevipikd poro Oyt povo otnv
npoconikn {on Tov apyaiov 'EAAnva, ave&dptnta and Ty Kowwvikn Tov 0éon, aAld
Kol oty O v kowvevikn {on g apyoiog EAAGSS, apod ta youypd aAld Kot To
Oepud Lovtpd Bewpovviay amapaitnTa Yo T STANCT TOL COUNTOC, TN dTHPNON
G vyelag 1 ko yio ™ Oepameion amd drapopeg achéveleg. Zoppwva pe ta £01ua, Tov
omlovtay and toug Ounpikovg ¥povous, NTov LIoYPEMOT TV apyoinv EAMvev va
AovLovv T VEOYEVYNTO, TOVG LEAAOGVULLPOVS Y10 EEACPAALCT] TNG YOVILOTNTOGC, KOOMG
KOl TOVG VEKPOVG TOVC.

Kotd v apyotdtnto 10 Aovtpod, kabdg kol To 6keD0g HEGO GTO 0TTOI0 TAEVOVTOVY 1|
eroipalov o Aovtpd, ovoudlovtay «Baraveiovy. To dvoud tovg mpoépyetor omd To
oynua mov giye o B6Aog Tovg. Ta Paraveio di€BeTav Bepud Kot youypd AovTpd, Kabmg
Kol 0TUOAOVTPO 1} TVUPLOTHPL, TV omoiwv o BdAapoc Beppovotav pe kAiBovo 1
VOPaATUOVS OV EPfyouvav amd To ddmedo N pe Bepud vepd kol vOPaTUd amd peydAo
AéNTa Kot TPOKAAOVGAV £PIOPMOT). ZTOVG YMPOVS AVTOVG Kol UEGH GTNV avaAoyn
atpoceapa evetlag kot amdiavong Adpfoavoay ydpo cLVaVTAGES Kol GVINTNCELS
oLYVA PG00l Ttepleyopévov. Ta tepiocdtepa Aovtpd NTav vaibpa, Eexmpiotd
Y10 TOVG AVOPES KO TIG YUVOUKES, DITNPYOV OLMG KOl KOWVE, TOV NTOV KAEIGTA, ootk
OU®G amoteAovoaY avdpIKO Tpovouo. Me v yevikevpévn 6140061 Tov AOVLTPOV Kot
™ Onpovpyio oyécemv Kot Opdoemv tov oavipmdmov pe to vepd oapyilel Ko m
Aovtpobepameio.

Katd v mopdadoon, o Hpddotog, yewypdpog kot 1otopikos, (484-426 n.X.), vanqpée
€vaG amd TOVG TPDOTOVS « TOEWIDTEG — TOVPIGTEG », O OTOIOC TAPAUTNPNCE Y10 TPATN
QOPA TNV EVEPYETIKN EMIOPOCT] TOV VEPMDV GTOV OPYOVICUO, KOTEYPOWE OPKETES
WHOTIKEG TMYES Ko ovviotovce v Aovtpobepaneion kabopiloviag wor v
gvogtkvoopevn odpkeld g oe 21 muépes. Me 10 ouyypaeikd tov €pyo €dmOE,
apyoTEPQ, TO EVOVOUO KOl GE TOALOVG AAAOVS SLOMPETEIS 10TOPIKOVS, PIAOGOPOLG,
YEWYPAPOVS, 10TPOVG VO LEAETNCOVV TIG OPETEC TMOV WUATIKOV VEPDV, ONWOS O
Aptototédng, o [TAovtapyog, o Inmokpdng, o Ilavcaviag, o Ztpdfwv, o Eevoendv, o
Aovkiavog K.o.

TOUPOVO, LE YPOTEC LopTLPiEg TOV £xovpe otn didbeon pag, eoivetar 0Tt 0 5% Kkat
6% awdvag m.X. onuotodotovy TV évapén e ¥POVIKAC TEPLOdov Katd TV omoio
vepd pe 1WOiTEPA PLGIKOYNUIKA YOPOKTNPIOTIKA YPTCLLOTOOVVTOL GTNV apyoio
EMéda pe oxomd ) Ogpomeia, Onh. katd Kamwolo tpdémo ackeitor 1 wrpikn t€yvn. Ta
oplo. HETAED OUAOGOOING, (QULOIKNG Kol 1OTPIKNG NTOV akOUN SVCAAKPITO KOl M
OepamevTikn aywyn elxe YopAKTNPO EUTEPIKO, EEAYVIOTIKO KOl LVUGTIKIGTIKO.

X®PpOol AGKNOoNG TNG WTPIKNG TEXVNG, TNV TEPi0do avty), ftav To. AcKAnmeia, vaol Kot
BepamevTicd KEVTIPO TAVLTOYPOVA, APlEP®UEVE 6ToV AckAnmid. Ot Bepamevtég NTav
1Epeig, o1 Aeyouevol AGKANTIAOES, Ol 00101 AGKOVGAY EVEPYETIKY| LOLUATIKY ETIOPAOT)
KUPlOG G€ AToU OV £MAGYOV OO YLYOCOUOTIKEG dtotapayés. H daducasio g
Oepamevtikng ayoyng meptlappave kaboplotnta, AOVTPA, E01KT S10TPOPT], OCKNGELS
Kot yoyayoyikod npdypappe. Kabopiotikn ntav n onpoacio tov mepipdAiovioc, to
omoio péow TG KATAAANANG tomoBeciog, Ofac, vylewvod KAIHOTOC, (QUGIKNG
BAGoTNONG, MAMOQAVELNG, TOPOLGING VEPOL K.O., AELTOVPYOVGE EVEPYETIKAL GTOVG
TAOYOVTEC EMOKENTEG KAl GUVERAAE OATOPAUGIOTIKA GTO BEpATEVTIKO ATOTEAEGHA. AgV



etvar Toxaio 6t ta Ackinmigioo dSnpovpyndnKav Kovid o€ 1OUATIKEG TTNYEC 1| OF
TOTAUIO 1) KOl KOVTA 6T OdAacaa.

Xoppova pe paptopieg tov [TAovtapyov kot tov [ovoavia, o AckAnmieio mov glyav
Wpvbel oe 100 mepimov mePLOYES KO AELTOVPYOLGAV MG YDPOL AATPEING KOl G
OepamevTikd KEVIPO, OATOTEAOVGAY «Va0VG VYELOG) OOV GLVEPENY 0G01 EmBuuoveaV
vao Bgpamevtodv 1 Vo avOKOVPIGTOVV, Kdvovtag Oepud M yoyxpd Aovtpd pe v
emifreyn epé€wv Ko 1TpOV. METOEDL TOV 7O ENUICUEVOV CGLYKOTOAEYOVTOL TO
AockInmeio g Emdadpov kot to Ackinmeio g Ko, yevétepag tov Inmmoxpdrn,
natépa ¢ latpikng kot e Yopobepoameiog.

Tov 5° adva n.X. n ékevon v mpo-Itmokpatikdv @AOGOG®YV, Ol omoiot
OGYOAOVVTOL E TNV EMGTNUOVIKT HEAETT TOV OULTIOV TOV QOIVOUEV®V, TNV OVATOWI,
T Brodoyikd eavopeva, Tig EKOMAMGELS TV 0eHEVEIDV K.0., OONYEL TNV 10TPIKN Kot
™ Oepamevtikn téXVN o€ véa povomdrio, TEPO amd TO EMIMENO TOV EUTEPICUOV,
oLVOEovTag TNV épevva e TNV tekunpimon. [Ipddpopol Tov vémv avtiinyewy gival o
®oing o Munotog, o Ava&ipavdpog, o Ava&évng, o [vbayopag, o Epmedoxing, o
Anpodxpirog, o Avagayopog K.o.

Kotaivtikn, opwmg, yuoo v avantuén g atpikng téyxvng vampée n mopovcio tov
Inmokpat (460-377 m.X.), pe tov omoio M 10TPKN TadEL TAEOV v OmOoTEAET
OTOKAEIGTIKO TPOVOULO TOV 1EPEMV Kl OoKEITAL Kol dddoKeTal gAevbepa, pokpld
and poyeleg ko Opnokevtikég dofociec. Oewpeiton pio amd TG TO €EEXOVGEC
TPOCOTIKOTNTEG OTNV 16TOPI0. TNG WTPIKNG KOl OVOPEPETAL MG O TOATEPUS TNG
CUYYXPOVNG OTPIKNG OE OVOYVOPIGT TNG GLVEICQOPES TOL GTO TEDI0 NG WTPIKNG
EMOTAUNG ®G 0 WpLT¢ ¢ Inmokpatkng latpwkng Xyoine. O Inmokpdng eivarl o
OepeMo™g ™S opBoroyikng Tpkng mov KatOpHwoe v TV AmOAAAEEL Ao To
LETAPLOIKA OTOLXELD, TIC TPOANWYELS, TIG TPOKATUANWELS, TIG OOLLOVOAOYIES KOl TIG
delodatpoviec g emoyns. To TPMTOTOPLOKO TOV £PY0 EMNPENCE TIC TEPICCOTEPEC
oLYYPOVES 1TPOPLOAOYIKES EOIKOTNTEG TOV OVTIKOD KOGHOV TTOV ENAELD. TOV OVOLAGE
OepeMo ko otvAoBdn g latpikng Emotunc.

210 pvnuewundeg ovyypappd tov «llept aépwv, vOGTWV, TOTOVY», WAL TPOTOG YL TV
emidpacmn mov £xovv ta Yuypd Kot Bepud AOVTPE GTO GO OGS, Y0 TOEG TAONGELS
evoelkvuTal 1 XPNON TOL UATIKOD VEPOL KABMG KOl Yo TNV TAPAAANAN emidpaon
1OV KAMpatog evag tomov yia ) o1 kot v avBpdmivn vyeia, Ospeldvovag Eva vEo
KMo  Oepamevtikng ayoyng v lopotiky  YopoBepoameio wor tv  latpikn
Kipatoroyia, mov eEamimbnke oe 6A0 TOvV KOGHO. XT0 TAOIGLO TOV EPELVAOV TOV
OLUVEOECE TNV EMOPOCT] TOV UETE®POAOYIKAOV, KAUOTIKOV, YEOAOYIKOV KOt
LOPPOALOYIK®V TTEPIPAAAOVTIKOV GUVONKOV, KAODS Kot TN S10Tpoen, TV AoKNoN Kot
10 6TEVO TEPPAAALOV OOV KATOIKEL TO KAOE ATONO LE TN SIOUOPP®ST] TNG ovOpDOTIVIG
COUOTIKNG Ko YOYIKNG vyelog, cuvOEovTag TV otkoloyia pe v vyeia.

Eniong, o Inmoxpdtng micteve 6T1 M €mMidpaon TV vepadv otnV avOpdmivn vyeio Tav
1060 GNUOVTIKN MOTE Be®POVCE TN UEAETN TOVG AOPAITNTY Yo KOO0V oL NOeAe
va gufabivel oy 1Tptkn. MeAeT®VTAG TNV TPOEAELGT TOV VEPADV KO TIG EMOPACELG
Tou¢ otV avBpomvn vyelo, To KOTETOEE OE TPELS KOTNYOPIlEg @ «0dmp TOTOHVY,
«OApLPOVY Kot «BGAacoa», OOV MG OAUVPOV EVVOOVVTOL TO, LETOAAIKA VEP. X& Lo
GAAN HEAETN TOL OLEKPIVE TA PLGIKA VEPA OE €AMON, EVVOMVIONG TO VEPH TOV
VILAPYOVV GTO €A Kot 6TIS AMpveg, og ouPpa, avtd mov oynuatiCovtor and ™ Ppoyn
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Kot 6¢ gkeiva Tov avaPAvlovv amd meETpdOpOTA, dNA. TA HETAAAKE TTOL avaAvlovv
Oepud ko mepi€yovv GidMPo, YOAKO, apyvpd, ¥pvcd, Ogio Kol GAAO HETOAAIKA
ototyeia. AkOuUN, TPOocdopilel TOVG TPMOTOVE KOVOVEG Y10l TOV TPOTO OV TPEMEL VL
YIvOvTOl TO. UTAVIO Kol KAVEL TNV TPOTN KATATAEN TOV VEPOV TOV OEPUOUETAAMKOV
TNYOV ovVAAOYO LE TO YPAOUO, TNV OCUN KoLl TN YEVOT. X& KATO0 GAAO GUOYYPOUUG
TOV, EMioNG, TaEVOUEL Ta vepd e BAoN TIC YMUKES TOVS 1010TNTEG Kol LTOSTNPILEL OTL
£xovv BepamevTIKES 1O10TNTES, TPOTEIVOVTOG O16.POPOVE TPOTOLG XPTONG TV VEPDOV.

To mpwtonoplaxod Epyo tov Inmoxpdtn ennpéace Oetikd, dyt LOVO TN YEVIKN WOTPIKY,
OAAG Kot OAeC TG TaBOLOYIKES Kol YEPOVPYIKES E101KOTNTES. EmumAéov, o Inmokpdng
EMEKTEIVE TIG KAVIKEG TTOPOTNPNOELS GTO OIKOYEVELNKO 10TOPIKO Kol 6TO TEPPAAAOV,
YEYOVOG TOV TTOPadEYOVTOL 01 GUYYPOVES 1 TpoPloloyikég Epevves. Emiong, pepikd amd
TO  OMEIANTIKOTEPO VYEIOVOUIKA TPOPANUOTO TNG ONUEPWNS EMOYNG OT®MG Ol
avOuylevég ovvinkeg Long, n oKATAAANAN STPOPY], O1 SLUTNTIKEG TOPEKTPOTES KO
N KOTOGTPOPN TOL TEPPAAAOVTOG, EMONUAVONKAY KATH KOPOV TPAOTO OO TOV
Inmoxpdrn. H maykoouia avayvopion tov Innokpdtn og «mwatépa e opOoroyIKng
latpicng» amoterel mepitpovn amoddelEn ¢ avektiung a&lag Tov TPOTOTOPLKOV
T0V €épyov, mov emnpéoce Pabitata T Oaypovikn €EEMEN NG EMOCTNUOVIKNG
W0TPIKNG oKkéYMe, 0AAG Kot TG vopobepameiog kot ¢ Prokipotobepaneiog, ota
xPOVIOL TOL aKOAOVONGAV O TOTE G TIG NUEPES LA,

‘Eton, épovpe v évapén pag véoag mepiddov, ¢ Immoxpatikng ko peto-
Inmokpatikng, Katd v omoio M vdpobepaneion aokeitar TAEOV GLGTNUOTIKA Kol
opBoroyikd kot oto. AckAnmieio kot aAAoV. ZNUAVTIKOTEPOL EKTPOGMOTOL OVTNG TNG
neptodov eivar o Hpogirog g Xaikndovos, EAAnvog atpdg kot avotdpog g
EXMnviotikng meptddov kot amd Toug LEYIGTOVS 1Tpovs TG 0pYoOTNTaS, Tov pali pe
tov Epociotpato, Oewpeitor og o OgpeMmotg ™ HEYIANG 10TPIKNG OYOANG TNG
Ale&dvdperac.

To yeyovog 0t drypovikd o Beppolopds eEediydnke péom g cVUPOANS TOAAGDY
OLLPOPETIKMOV EMGTNUAV OTOSEIKVOEL OTL O UNYAVICUOS OPACTG TMV VEPDV, Ol
OepamevTIKEG TOVG 1WOOTNTEC KOl Ol SLAPOPES HOPOES €QUPUOYDV, glvar Bupa
dtemouovikd, Kabdg eEaptdton amd TOAAEG TOPAUETPOVS. ZMUOVTIKE pvnueia,
omwg Ktiopato Kot €pyoa TéQVNG, Tov PAEmovUE onpepd amd O1BPOPES LGTOPIKES
neptodovg g EALGSaG, amoteAodv poptupieg evog moltiopod mov mpodomle v
avOpomvn vyeia Oyt wOvo pEG® NG PPOVTIONG TOL GOUATOS OAAG TAV® o’ OAo
QPOVTILE Y10 TNV YUYIKN KOl TVEVUATIKT Evpopial.

X ovvéyela, ot Popaiol, 6mmwg kot dAlot Aooi, mapérafav Tig vVOpodepamELTIKES
YVOGELS, OM®G avTés OBepembnioy amd tov matépa g otpikng Inmmoxpdtn ko
avéntuéav o AoVTpd e Tpaypatikn Aatpeio Ko apocimorn. H Aovtpobepancio pe
wpaTikd vepd Ntav n koptotepn Oepamevtiky péBodog moAddv voonudtov. Ta
vopobepamevtipla ovopdloviav «balnea» amd v ednviky AEEn  «Paraveion.
OewpovvTol TPAYUATIKOL AOVTPOAATPES, KOOMG TO AOVGIHO NTOV  KOWMOVIKN
VIOYPEDGCT Kot Ol U1 AOVOUEVOL, OTTOLOONTOTE KOl EAV NTAV, TILOPOVLVTOV.

Apyotepa, pe ™ Pondeta g TEYVOLOYIKNG TPOAOOV TOV GLVTEAECTNKE EV T® UETOED
OT0 LOPOVAIKG GLOTAHOTO VEPOD GAAL Kot TV apbBovia vepol, avémtvéav mo
BeAtiopéva AOVTPIKA CLOTAMOTA GE OYEoN HE aVTA TV opyoiov EAAMvev, mov
e€eMybniov o AOLTPIKG GLYKPOTNUATO TEPOUCTIOV dlACTACE®VY, TIG OEpueg, mOv
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emextdOnkav oe OAN 1 Popaikn Avtokpatopio. Ta epeimia tov Oepudv g Poung
Kol Tov Aovtpdv g [Hounniag mapéyovv Tov PEYAADTEPO TAOVTO TAPOPOPLOV Y10,
TIG TEYVIKEG KOTOOKEVNG TOV pOUUiKOV Boiaveiowv. Xtov EAAadikod yopo, 0€ppeg
omlovion PEYPL KOl ONUEPO OE TOAAEG TePLoYES, Omwe ot Oeocoiovikn, AOMva,
AécoPo, Niocvpo, Tpaiavovmoin ‘ERpov, Apyaio OAvumriao k.o.

Kotd ™ Popoiky emoyn, m avénon tov oplBuod tev Aovduevev £5moe
dLVATOTNTO GTOLG 1TPOVS VO LEAETIIOCOLV GLGTNUOTIKOTEPA Kol VO 0ELOAOYTCOLV
opBOTEPQ TIC EVEPYETIKEG EMOPAGELS TOV LOUATIKOV AOVTPOV GE OPKETEC TOONGCELGS,
pog kot obetav  peyoAvtepo  detypo mAnOBvopov. ITloAdoi 'EAAnveg watpoi
acyolOnkav pe v vopobepamneio, GNUAVTIKOTEPOS aO TOVG O0TOTIOVE OUMG, VINPEE
o 'EAMnvag 1atpdg kKo rhdsopog I'ainvog, amd v [1épyapo, mov £éinoce otn Poun to
2° uX. oudve (130-200 p.X.) kot NTav €Keivog mov Sl dPLcE KAT apynV To KO
AOVTPA OO OTA TOV AVTOPLAOV TNYOV Kol TG TaStvounce pe Paon 1 Bepuoxpacio
KOl TN YNUIKY 600TaGN TOv vePoD, Katéypaye TOAAES OepamenTikég evoei&elg ko
AVaYVOPLGE TN CLVEICEOPA ToL Inmokpdn otov Topéa g vVopobepaneiog. Hrtav o
devTEPOG oTOVdALdTEPOG EAANVOC Y1oTpOg TNG apyotdTNTOC HeTd Tov Immokpdtn Kot o
TEAEVTOIOG YPOVIKA Omd OAOVC TOVG GNUAVTIKOVG 10TPOVS TOV EAANVOPOUOTKOV
KOGLLOL.

Kotd tovg popoikovg ypdvovg dnuovpynnkay yopw omd TG WHOTIKEG TTNYES Ot
npmTEG Aovtpomdrelc. [lepthdpupavay peydleg Kot TOAVTEAELS EYKATOGTAGELS OV TIG
ypNopoToovsay Kot yio avayvyn. Ot 0épuec Nrav vag evpyTEPOS KOVMVIKOS YDPOG
pe Béatpo, xortaotiuote, yovuvaotinpu, Piprobnkeg, aibovoeg SoAéEewmv  K.a.
[Mopaderypo ot wpatikég mnyéc g Baies, ol omoieg pe ™ cvvdpoun tov Kaicopa
Avyovotov eeAiynkov oe 01E0vEG 1opaTiKO-OepamenTikd KEVTPO, KO TPOGEAKLOV
&évn mehateia, Ommwg Aryvntiovg kot Dotvikeg. TToAAEG amd avTEC TIG AOVLTPOTOAELS
amoteAoVV onuepa onuavtikd Evpomaikd wotopikd pvnueia. 'vootd mapapévouv,
amod AmoYN OPYLTEKTOVIKNG, o€ OAN TV Evpdrn oArd kot v EAAGSQ , Ta popaikd
Aovtpd.

Onwg, pe 10 Tépacua TV YpOvVmV, 01 YOPOL TOV AOVTPOV LETATPEMOVTOL GE XDPOVG
OHOOIKAOV Oopylov Kot yevikd yapoktnpilovior omd tnv LAOTIKN Owdbeom g
mieloynoiog Tov Popaiov, mtov {ouv péca otn yAdn Kot TV akoAacic, yeyovog Tov
éotpeye  apyoteEPE  TOLG  XPIOTIVOUG  evavtiov TV Aovtpobepamevtnpioy,
KOTNYOPAOVTOS TO OC YOPOLS ONOL KATOWOVV oaTavioTikég dvvdpels. Me v
Katappevon g Popaikng xvplapyiog n vdpobepomeio ko mn wkiAportobepomeio
TOPOUKUALOVY apeEVOS AOY® TV VE®V BPNOKELTIKOV AVTIAMYE®V OV KAt ptdlov
Vv moAvtédeld Ko Vv ehevbepia Tov OOV, apetépov AdY® TOV GUVEXOUEV®V
EMOPOUDOV TOV BOPEIOAVATOAK®OV Ad®dV TG Evpdrng, mov mpokdAecay eKTETAUEVES
KOTAGTPOPEC OTIC KOTOKTNUEVEG YOPEC, He ovvémeln katd tov 5° p.X. audva ot
TEPLOCOTEPEG  OKUALOVOEG KOTO TO  TPONYOVUEVO YPOVILL AOLTPOTOAES VO
eEapaviotoHv evieAdc 1 va petafinbodv e epeimia.

Koatd ™ Bulaviivi mepiodo, péypt kat tov 6°—7° p.X. audva, sEakolovdel vo yiveta
YPNON TOV WUATIKAOV VOATOV. TV mepiodo vt dKpacay To AOVTPE TOL ALLAVIOD
g [Tvbiag omv Ilpomovtida (onuepiv [dAoPa), ta Aovtpd g Ilpovoag, ta
Bg00ya 1opatikd Aovtpd twv Tvdvev ™ Koanradokiog, eved yopo ota 900 p.X.
KOTOGKELAGTNKE KOl TO AOVTPIKO 01KOdOUNUa oTIS TTNYEG Tov Aaykadd. Bulavtiva
Kktiopoto Aovtpobepaneiog odlovtal GUEPO GTOV EAANVIKO YDPO OTMG OTN HOVY|

10


http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B5%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%80%CF%80%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%AC%CF%84%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%BF%CF%81%CF%89%CE%BC%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82

Kowoaprovig, oto Aaykadd, oty Tpaiavovroin ‘ERpov, ota @épua Niypitag, oty
Amolhovio @ecoalovikng, 6To X1dnpoKacTPO K.O.

> pecoPulaviiviy mepiodo, CLVAVTAUE AOVLTPIKEG EYKOTAGTAGELS KOl GTO YMPO TMV
LOVOOTNPLOV, KUpiwg AOY® TOv YeyovoTog OTL TOAAL AOVTPA NTaV GLVOEdEUEVA e
Bavpatovpyéc mNYEC HE OUOTIKEG 1O10TNTEC, Y®PIG OUMC OVTO Vo UTOopel va
kaboplotel kKo pe axpifea, xabocov ta Oplo petaEd Opnokeiog, vylewng ko
avoyvyng Mrov  dvodldkpito. AKOUO KOl ONUEPO, OPKETEG LOUOTIKEG TNYEC
OVORALOVTOL «aYIACHOTO», «OYIOGHLO, «OYIOVEPOY.

[ToAroi NTav ot Pulavtivol 1atpoi Tov acyoAnOnKaY e TNV WUATIK AovTpobepaneia
Kol v KMpoatoBepamneia, 6mmwg o Ayabivog, o Tlavrog tng Aryivng, o Welrdg, o
Iodvvng o Aktovdplog k.o. ‘Evag amd Toug onuovTikOTEPOLS 1TPOVS OAAGL Kot
ovyypopéog, mov Enoe katd tov 4° oudvo p.X., givor o Opeipdoioc o Iepyapunvog, ue
m0og cvyypappdtov. Ta koptotepa Pipiio Tov ftav pio emtop TOV £py®V TOL
FaAnvov, ot «loatpikai Xvvayoyai», n «eig Evotdbiov cdvoyioy, éva eyyepidto
WTPIKNG APIEPMUEVO GTO Y10 TOV, Kol o ETITOUN PACIKOV 0GOEVEIDV 0QLEPOUEVT
otov Evvdmio, EAAnva ihdGoo Kot 16Top1Ko.

Me 10 1éh0g TG Buvlavtiviig meprodov kot kotd to Mecaiwva, mov 1o mvedua
VTOTAGGETOL GE OEIGLOALUOVIES KO TPOKATOANYELS, 1) ¥PNON TOV LOUATIKOV AOVTPAOV
nopakpalel Kot 1 Aovtpobepaneio meplopiletor oTo KOWE AOLTPA TOL 1GAGLIKOD
koopov. H Ydpobepaneio avalwoyoveitor kot ok otic apyés Tov 16°° aAld kvping
tov 18° awdva otov Evpomaikd ympo, ondte Kot mpoceyyiletal pe EmMOTNUOVIKY
pefodoroyia pe to KatvoHPylo ol OVOR «OEPUOAGUOC).

Ymv EBuvponn, mopd v £viovn KPUTiKn TOL ACKNoE 1M €KKAncio evaviiov g
Movtpobepomeiog, amd tov 13° awdva kot petd poveyoi mpwtootatodv oTnV
avadlopydvmon ToV AOLTPOTOLE®V KTILOVTOG HOVEG GTOVG YMDPOVS TOV LOUATIKOV
TNYOV KOl EYKATOGTAGELS AOVTPAV, GTIG OTOIEG GLPPEOLY TPOCKVVNTES Kol AOVOUEVOL
amd ddpopa pEPT, kaBOGov 10 vepd Bempeitar 6Tt eEayviletl amd TIg apaptieg Kot Exel
Bavpatovpyéc 1010t TeG. Apyiler OnAaon Sl va agurviletal €K VEOL TO EVOLLPEPOV
TOV KOCUOL Y0 TS WHOTIKEG 7NYEG, &ved  mopdAinio  molAdol Paoctreig
dpPAGTNPLOTOLOVVTIOL Y10 TN GVYKPOTNOT VEOV AOVTPOTOAE®V Kol Yo TV avafimon
™G VOPOOEPATEVTIKNC.

[Taporo 6pmg 6TL N ekkAncio evavtiovetal Kol Al ko 1 vOpobepaneio Ppioketan
Vo Sypd, M avdykn TV avOpOT®V va TPoacmicovv TNV vyesio Tovg eivol
oyvpdTEPN 0o KAOE amely kot €101 and 1o téhog Tov 17 kau meprocodTepo Tov 18°
awove apyilet va ovvtedeiton 1 peydAn petafoAn mpog TNV avAmTuEn NG
vopobepamneiag. Emavépyeton n Aettovpyio TV oNUociov AOVTPOV, LE GTOXO TNV
YUYooOUOTIKY Oepameia, pe evieAdg OlpopeTikd Opwg mvevpa. ['ivovtal orovdaio
Bruato otov Topéa TG LYEOG LE TN YPNON UETAAAKOV VEPOD, EMAEYOVTOL YMDPOL LE
KOAEG KAMPOTIKEG cuvOnkeg kol kataokevalovtol kKApotodepanevtikd kévipa. Ta
TOAV PO UITAVIOL TOL TapeABOVTOC yopaxTnpioTnKay avOLYIEWVE Kol amoyopenTNKaY.
Ta @ayntd xor ov owomocieg katapyndnkav. H moldwpn mapapovr oto pmdvio
petndnke, emedn omodeiytnke PAafepn) yio Tov 0pyoviGHO. ENUEIDOVETOL GTPOPT] TPOG
11¢ a&lec Tov ELOKOL TPOTOL (MNG KOl EMONUAIVOVTIOL Yo TTPOTY QOPE To
TAEOVEKTNUATO TNG ETOPNS TOV avOpdTOv pe ™ evo. [Tapdia avtd OP®c 0 KAAOOG
TOPOUEVEL OKOUN GE EUTEIPIKO MIMESO £ OTOL M EMGTHUN TS YNUEIOS Vo ODGEL
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TNV EMIGTNHOVIKY] TEKUNPIOOTN Kol dBnon mov €Aeme ot ¥PNoN TOV OUOTIKOV
VEPOV.

Ot amoapyéc TG oLYYXPOVNG TTEPLOOOL GTOV TOMEN TNG OUATIKNG AovTpobepameiog
evromiCovton ota péca tov 17° adva, 6tav to 1670 1 Axadnuio Emiotnudv g
INoAMog poPaiverl yio mpdTN QOPE G YMUKN OVOAVCT) OA®V TOV 1OUATIKOV TNYOV
tavoudvtag T mNYEG o€ katnyopleg pe Pdon T QUOKOYMUIKE  TOVG
yopakTnplotikd. AkolovBovv n I'eppavia, n Itario, n Ovyyapia, n Toegyia .., €101
dote, mpoc to éAn tov 18% e apyéc tov 19°° audvo, M vépobepaneio Kot M
nocfepaneio. aoKOHVTOL TAEOV GLOTNUATIKA OO 10TPovS, Ol omoiotl gival TAEOV o1
puévol apuodlol Yoo TV EQOPUOYH TOV HOPPOV Kol TV HeBOS®V TG OUATIKNG
Aovtpobepameiog 6GTOVE AOVOUEVOLC.

Apyikd, mn mpotewvouevn Oepameion  ovviotatow  Kvpiwg o€ mooepameieg,
Aovtpobepameieg Kol OHOTIKOVS KATOIOVIGHOVS, VA GE OTL QQPOPE TIG 1OLOTIKEG
£YKaTOOTAGES 6TOV Eupomaikd ydpo, uéxpt to téAn tov 18% cdva, avtég, katd
Kavova, Ppiockovror oe vraifplovg ydpovg Kot eivar KOvEG Yo OAOVS, aveEaptiTmg
@OAOL 1] KOWOVIKNG TAENG, Yopic mepfopla WwTtikdtTag Kot anopoveaons. [pw
ota A tov 18% widva, dumcg, ot avtiAyelg oAAGLovv Kol mapoTnpeiton o
OTOOWOKY] LETACTPOPT] UE KUPLO YOPAKTNPIGTIKO TNG TOV WIOTIKO YUPOKTIPL TOV
AOVTPOV KOl TNV OPYLITEKTOVIKT] TOVG GYEdiOON.

Tnv 10100 emoy”| €YOVE KOL TO TPMTO, EMOTIUOVIKE GUYYPAULOTO TTOV OLPOPOVY TNV
vdpobepameia Kot v KApatobepaneio,  omoia eivar kot 1 GuXVOTEPA TPOTEVOUEVT
pébodog Bepanciog and to chvoro twv Evpornaiov wtpav, pe tepdotio dvBion kot
ueyain Adixn omnymon. Idwitepa onpoaviikn n copPorn tov Willhelm Winternitz
(1834-1917), o omoiog pe 10 cOyypoupd tov «Ydpobepameio eni PLGIOAOYIKOV KOt
KMvikov Baoewvy, Bewpeitanr o matépag g Neotepng Yopobepoaneiog kot pdiota
ntav o tpdtoc Kabnynmege mov katéiafe v £6pa tov podnuatog g Yopobepaneiog
oto [Hovemotuo g Biévvnc.

‘Etol, otadwokd, véolr emotnpovikoi KAAOor apyilovv va SlpHOpOOVOVTIOL, EVO
KaAAEpYEiTOL KO I AvTIANY™M TG OlELPLIEVNG VYETOS, OVTNG ONAOT OV EKTOG OO
™ PPOVTION TOV CAOUATOG TEPIAAUPAVEL KOL TN GPOVTION TNG YUYIKNG KOl TVEVLOTIKNG
vyelag Tov avBpamov, Wea PEPara yvoot) otovg apyaiovg EAAnveg amd tv emoyn
tov Inmokpdtn. Meydreg Aovtpomdiels kol mopabordcocio BEpetpa Kavouv TNV
EUOAVIOT TOVLG, OMOL HEAN TNG OLTOKPATOPIKNG OLANG KOl NG OVOTEPNG
aplotokpatiog pali pe péAN ™G avodTEPNS AOTIKNG TAENG, TOL KANPOL Kol TOV
EKKANGLOOTIKOV TAYUATOV cLYVALouV avalnTdvTag ovoyvyr 6€ GLVOLOGUO LE loo.
Xopokmplotikd eivor, emiong, to yeyovdg OtL To dTope. Tov dgv  drabETovv
EI000NUATO YL VO EMOKEPOOVV 1OHATIKA AOLTPE, YPNUOTOOOTOVVTAL Yo TNV
TPOYUATOTOINOT TOV TOEW0D TOVG OO TIS TOTIKES 0PYES N TNV EKKANGIA, EVO TOVG
EMTPEMETOL 1] OWPEAV YPNOLUOTOINCT TOV LUUATIKOV EYKATACTACEWDV.

Néec évvoteg ko véeg tdoelg epeaviovior 6mmwg N vylewn, n poda, n abAnomn, N
Yoyoymylo, 0 KoTavOA®TIOHOS, Ol OVECELS KOt 1 ONMUOclo €KTOIOELOT, TOL
emPaiiovv v opBoioywkn ypnon TOoL €AevbBepov  ypdvov, eV M ETNCLL
EMOKEYIHOTNTO TOV OHOTIKOV TNYOV UEADY TMOV OCTIKOV OKOYEVEIDV TPOGOIOEL
KOWOVIKO KOPOG KOl EVIOYVEL TNV 0OOTIKN TOvg Tovtotnta. Emiong, Adywm g
EMEKTACTG TNG GLONPOIPOUIKNG EMKOWVOVING UE TIG TEPLOYEG TOV SLODETOVV LOUOTIKEG
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mmyéc, oApatoddng eivar M avénon TV EMICKENTOV KOl O  YEVIKOTEPOG
LETOOYNUOTIONOS TV TeEploy®v avtdv. Etol, pe emikevipo To LIEPTOAVLTEAN
Eevodoyela, Tig mepiteyveg aibovoec kalivo, Ta mhpka pe mhovoto PAAoTnon Kot To
HEYOAOTPETOL OMNUAPYLOKG UEYOPQ, OTN BE0M TOV EMOPYLOKOV TOUOTIKOV TOAE®DV
onuovpyovvtal, upetd TN dekoetion tov 1850, T peydAo OOTIKG OIKIGTIKA
ovumAEYHaTO To. omoio. amokoAovvTonl Aovtpomorels (villes d’eaux) evd m oyetikn
avtiinym «0epuoaopocy.

Y10 OeppoAiotikd KéEvipo mpowbeitan pio dtevpopévn ekdoyn TG EVVOlug TNG
Oepameioc Oyl LOVo emavopOmTIKN, 0VTE POVO TPOANTTIKY, OALL Pacicpévn o€ pia
oTpaTNYIKn mpomOnong g vyeiog. Xe éva OUopeO Kol LYEWO TEPPAAAOV,
Ae1TovpyIKd, acONTIKA OHOPPO, KOWMOVIKA KOl 10TOPIKE TAOVG1O0, OPHOVIKO Kot
ACQOAEG, O EMOKEMTNG OPOVTILEL TNV TPOCOTIKH TOL VYElD Kol guXApPLoTa
nelpopotiletal o vVYEWVEC cvvnbeteg, cuumepLpopés Kol otdorn (mng. Xtnv ovcia, o
EMOKENTNG wOeitan va vioBeTnoel évav evepynTikd pOLo Kot vo punv givor amAd Kot
povo madnTeog déktng Bepanevtikdv peBodwv. Mabaivet va aglomotel kot va avEdvet
TIG OTOKEG TOV TKOVOTNTES, £TGL MOTE VO TAIPVEL OTOPACELS TOV APOPOVV GTNV LYEiN
TOV Ko va avoyvopilet To poro kot TV evBVVT TG SIKTG TOL COUATIKNG, WYLYIKNG Kot
TVELHOTIKNG LYELOC.

Y avtiBeon pe v vroérown Evponn, n EALGSa dev mapakorovdnce tnv avamtuén
TOV €VPOTATKOL OeppoAicpov, kvpiong Adym ™ oBmpavokpatiog, m omoio Oev
evBdppuve v vOpobepameia, aALG Kol apyOTEPQ, KOTA TO TPMOTO ¥POVIO UETE TNV
anelevfEpmon, ol cuVONKeg Kol TAAL Ogv NTav €VVOIKES, KaBOcOV 1 vEa KuPEpynon
Bpédnke avtipéronn aeevog e T SGVGKOAN OIKOVOUIKY KOTAGTOGN TNG YOPOS Kot
TNV EALEIPUPATIKY] ONUOGLOL KoL WOUOTIKY] DTOOOWTY, OPETEPOV LE TO OVETOPKES 0OKO
¢ diktvo. 'Etol, ota péoa tov 19 odve, kotd v cvotacn tov EAAnvikod
KPATOVG, Ol WLULOTIKES TNYESG TG YDPOS LAS, BPIOKOVIOV G KATAGTUGT EYKOTAAEWYTC.

To evduweépov yuo Tig wpaTikég myés, pall Kot o cVyypovog Oepuolorog otV
EMéda, Eexvd to 1830 pe tig mpadteg mpoondheleg ToV TPMOTOL KLPEPVITN TG YDPOS
Konodiotplo 0 onoiog otédvel emtpom 1aTpdv oTig lopatikég myég g Kobvou yia
™ SEEoy®YN YNUKOV ovoAGE®Y TOV VOATOV. XN cvvéyew, to 1833, enl facireiog
tov OBwva, onpovpyeitor 10 TpdTO EAANVIKO VOpoBepamevLTPLO 6TO. AOVTPA TNG
Kv6vov, mov €0woe 10 évavcopa yuo v avdmtuén moAADV AOVTPOTOAE®Y, EVA Ol
Bavapoi Aavepép kot pepikoi Aot cuvepydteg amd v avin tov Obwva dpyioay va
KATOYPAQOLY TIG WHOTIKEG TTNYES Kot va, TpoPaivouv og avaivoelg vepav. To 1855
Eexvd, pe TPOTOPOLAN TOV ANUOTIKOV 0pYOV, 1 EKUETAAAELCT TOV OUATIKOV
myov Aovtpakiov. To 1870 Eekivodv ot mpoomdbeieg avanTvENG ToV BEpUAAGLOD
oto MéBava, evd to 1906 €yovpe TV OVGLAGTIKT OPYAVAOCT] TNG AOVLTPOTOANG.

Ot onuavtikotepes mpoonddeieg idpvong kévipwv Aovtpobepaneiog KotaypapovTat
Katd T odpkela g mpwbumovpyiag tov Xapiraov Tpikovnm. To 1887 apyilel m
EMOVOAEITOVPYIO TOV WLUATIKOV AOVTPOV TG AdMNYOoL, T ool giyov KoTaoTpapet
and tovg Tovpkovg to 1814, pe MV  KOTACKELY) GOYYPOVAOV  AOVTPIKOV
EYKOTAGTACE®V KOl HeYOA®mV Kot ToAvTeA®mV Eevodoyeimv, pe arotéleopa 11 EvPotkn
AOVTPOTOAN va kKaTaoTel Pnpiocpuévog morog EAENG. To 1860 dpyioe ko 1 aglomoinon
TOV WpaTiKOv myov ™ Kvdinqvng, ot omoieg 1o 1890 mépacav vrd 1 drayeipion
TV Z1dnpodpopmv Ielomovvhicov. Tny id1a mepimov mepiodo Eekivd Kat 1 opydvmon
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TOV WOUOTIKOV YOV TG YTTATNG, N omoia e&eliynke oe TpOTLTTO AOVTPOTOANS OGOV
apopd tov eEomAMopd, T Asttovpyia Kot TV opydvmon.

> ovvéyela ko pExpt 1o 1935 0 KaTAAoYoC TOV LHATIKOV TYOV Tov aSl0motovvTal
0A0EVaL KO LEYAADVEL TEpAapPavovTag, emiong, TIS opatikés Tnyés tov Kaidea, Tov
YuokoPov, e Amorlwviag, g Oépung AéoPov, tov Kapévov BovpAiwv, tov
[Matvotdépov, o0 Mavdpakiov ot Nicvpo, Tov Ogpuomvidv K.o. TToAAég amd
avTéG TIC mEPloyEs e€eAlyOnkav o€ peydAo mopabePIoTIKG KEVIPA TOV YVOPLGOV
Wwitepn axpn Katd T OlPKELN TOV PECOTOAEUOV, KOOMG 6€ ovTh cVYvalov HEAN
NG AVATEPNG OGTIKNG TAENG TNG EMOYNG.

To 1917 ot0 eAdnviko onuocto dopilovtar 12 yiatpol yio T HEAETN TOV 1OUATIKOV
TNY®OV Kol Yo T 60oTaon KAGOoU vdporldywv yatpdv. To 1918, and to Yrovpyeio
Owovopukmv, onuovpyndnke 1o I'pagpeio Eévov kot ExBéoewv, apuodto miéov kat
emionua yio Ti¢ wopotké mnyés. To 1920, pe v ymewon tov N. 2188, dnuiovpyeiton
10 VOpoBeTikd TAAICI0 Yol TIG WpaTIKES TTNyES Kot T Aovtpobepamneio. To 1936 n
OPUOOOTNTO TOV 1OUATIKOV TTNYOV UETAPIPAoTNKE GTO VEOSVLGTOTO Y QLITOLPYELD
Tomov wor Tovpiopov. To 1945 o1 mmyég mepmABov ot [evikn pappateio
Tovpiopod ko omd 10 1950 péypt onuepa vIAyoviol OTIS OPUOSOTNTEG TOL
EXMnvikod Opyaviopod Tovpiopod (EOT), mov dpvbnke 10 Ypodvo eKeivo, ¢
vanpecio Tov Ymovpyeiov Ipoedpiag KuPepvriceme. Or vmoromeg mnyég avhkav
GTNV TOTIKT AVTOSOIKNON 1 TapoY®PNONKAV G° AVTAV V1o EKUETAALELON).

To 1983 WpObnke ota Kapéva Bovpra o XOvoeopog Anpov kot Kowvotitwov
lopoatikov anyov kot Aovtpomdiewv EAAGOAG, pe OKOTO TNV UEPUVO Yo TNV
a&lomoinom, ekcuyypovicpd Kot YeEVIKA TV BeATioon T@v cuvinkov Asttovpyiog Tov
WHOTIKOV TNYOV NG YOPAG KOl TNV EKUETAAAELON OVTOV OmO TNV TOMIKN
avtodloiknon. To 1992 o mapandve XHvdeopog idpvoe v EAAnvikny Oepproiotikng
Etoupeio, pe €3pa ™ Osocolovikn, evod apyotepo W0pvdnke wotr 1 EAAnviknm
Emotpovikn Etapeia lopatikdv Ogpprorovtpov.

Tnv mepiodo avth, onuavtikd epgovnTikd £pyo mopdystor omd  S16.9popove
EMOTNUOVIKOVUG KAGOovS. O AtevBuvtig tov veoidpvBéviog Xnueiov tov Kpdrovg,
dwokekpyévog ymukdg Ap. M. Tleptéong pe m cvvepyasioo TOAADV SIOKEKPUEVOV
emotNUOvVeV emdodnke pe (MAo Ko agociwon otn perétn oand to 1925 péypt to
1937 tov PLGIKOYNUIKOV YOPOKTIPO EXTOKOGIMOV TEVAVIO TEPITOV TTNYDV, divovtog
véa dlaotactn otnv £EEMEN NG A TIKNG VOpoBEPATEING GTN YOPO LOG.

To 1927 ovotmvetor o0 KAAOOG HOVIL®V  VOPOAOY®V wTpddV, Ol Oomoiol
npocropPdvoviat oTig Kuplotepes apatikés myés. To 1938 n Aevbuvon lopaticodv
[Inyov ko ExBéocewv dnpocionoince pio omovdaion £peuva-Kotoypogn YvooTH ¢
«A1 750 Metarlkai myai tng EALGS0C» amd tov AtevBuvin Tov opatikdv mnyov N.
Aékka. Tnv 1010 ypovid, emiong, onuovpyndnke oto Iavemoto e Adnvag ‘Edpa
Khvuag YopoBepaneiog kot latpung KipatoBeponeiog pe Kabnyntm tov N.
Tooaumovda kot ekdidetor 1o cVYYpappa «Y dpobepaneio kot Aovtpobepameioy.

Amo v epiodo 1945-46 ko petd o Evyéviog @okdc, £vag eUmvevsréVos 0G0KAAOG,
oetélece  KaOnynmg g 'Edpag KAiwumeg Yopobepameiog wor latpikng
KAparobepanciog oty latpukn XxoAn tov Iavemomuiov AOnvav péypt to 1952
OV KOTapyNOnKe, EKTOOELOVTOG YIMAOES 1TPOVS, VD €EEOMOE KAl TO GUYYPOLLLA
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tov «[evikai apyai vopobepaneiog kot WTPIKNAG KAMPOTOAOYiNG. No ONUEMCOVUE OTL
onuepa o pabnua e Kivikng Yopobepamneiog kot latpumg Khmpatobepaneiog £xet
ewoaybel oG mpoapeTikd oTNV TPk oo tov Apiototéreiov Ilavemotiuov
®ecoalovikng.

2Oupova, Aomdv, e TO TOPATAVE®, 1| LEYAAN OKUN TOV EAANVIKOV AOVLTPOTOAEWV
onpewvetar amd o 1925 mepimov péypt kan 1o 1950 pe ™ dnpovpyio opyovopuévaov
TOVPIOTIK®OV GUYKPOTNUATOV HE EEVOOOYEiD, €0TIOTOPIN KOl AOUTEG EYKOTAGTAGELS
péypt kou kalivo, 0mwg oto Aovtpdkl. H mehateio tovg amoteleito akdun kol omd
owovouikd emeaveig Evpomaiovg kot Apafec, ot omoiot mpoaypatomorovoov
Aovtpobepaneio 6& GLVOLAGUO e o o KOSHOToAiTKN {or. X10 onpeio avtd Oa
TPEMEL VO EMONUAVOVUE OTL 1 avdmTtuén Tov Tovplopod oty EALGSa dpyioe amd T1g
WOUOTIKEG TNYEG, TOL VINPEE M TPOTN HOPPN TOLPICHOV, OAVEEAPTITOS €GV Ol
EMIOKENTEC TPAYLLATOTOLOVGAY AovTpobepameia 1| OL.

Qo61660, N KUY TOV EAMANVIKOV AOVTPOTOAE®V, OEV EIYE TNV OVOLLEVOLEVT] GUVEYELX.
Metd 10 B’ Tlaykoéopo moAepo, pia oelpd teXvoroyik®v e&eliewv mupododTHoaV
TOWKIAEG HETAPOAEG GT VOOTPOTIO KO TIG AVTIANYELS TOV EVPOTATKAOV AUMV CYETIKA
pe v vyela Ko v yoyoyoyio, petaforéc mov oty EAAGSa katéommoav mo
eupavelg Adyom tov Wlaitepov cuovinkov mov emkpatovoav. I[lopdAinia, n
AAUOTOONG EEEMEN TNG OTPIKNG EMOTNUNG GE GUVOLAGHO HE TNV EKPNEN TNG YNUKNAG
eoppokofropnyaviog Kot Tng YEWPOVPYIKNG Gaivetor 0Tl €3MCE GTNV  OUATIKY
vdpobepameia T YoploTikn BoAN Yo vo apyicel va eyKataAeinmeTon | avtiinym mepl
NG WHOTIKOTNTOS TOV VEPOV TOGO OO TOLG LTPOVS OGO OO TOVG EMIYELPTUATIES KOl
TOV KOGHO, E OMOTEAEGUO Ol avONPEC AOVTPOTTOAELS VO LETATPOTOVY GTUOOKE G
YEPOVIOTOAELS e TEAATEG YOUNAOL E€1G0OMUOATOS, Ol OMOiOl OPKOVVIOV GTOV
ToPadOGLoKO TPOTO AoHoNG.

[Ipog 10 téhog TG dekaetiag tov 1980, dmwg war ot meprocotepeg Evpomaikég
YOPEG LE TOPAOOGT) GTOV WUATIKO TOVPIGHO, EREVICETAL KOt TAAL GTPOPT) LITEP TOV
OepuoAopov, n omoio EVICYVETOL KOl GUVINPEITOL OO TO YEYOVOG OTL TO TTPOYPALLOTOL
LOLLOTIKOD TOVPIGHOV YPNUATOO0TOVVTOL OO TO ACPOALGTIKA TAUEIN EVM, TAPAAANALL,
dtapopa Tpoypdppato OepamevTikod ToOVPIoUOD TEPIAAUPAVOVTOL GTIC EMOOTOVUEVES
HopREC KOowmvikoh TovplopoV. Exmovodvion perétec yuo Tic wopoTikég myé,
KTi{ovion €YKOTAOTAGELS G€ AOLTPOTOMOVG KOl EKTOOEVETAL TPOCHOTIKO GTO
avtikeipevo tov Oeppoiopod.

Yto mhoicw ovtd, oto péco TG dekaetiog tov 1990 mpayparomorovvion
TEPLOPICUEVNG EKTAONG PEATIOTIKG €pyd OTIC VTAPYOLGES EYKATOCTAGELS TMV
WUATIKOV TYoV péco tov [poypappatog Anpocsiov Exevédcewv, KaBbg kot £pya
Kol LEAETEG Y10l TNV TPOTLAN avATTLEN emAeYUEVAOV VOPOBepamevTNPiV PEo® TOV
xpNHotodotikdv mpoypappdtov g Evponaikig ‘Evoonc. Emiong, emevdvtikd
TPOYPAUUATO  «TIAOTIKOD  YOPOKTNPO» YL TOV EKGLYYPOVICUO TOV  1OUOTIKOV
EYKOTACTAGEMV GTN YOPA LOG LE TN LETUTPOT TOVG GE GUYYPOVO KEVTPO LOUOTIKOV
TOVPIoUOY LAOTOOVVTAL OO avarTLELKOVS opels, dmwg 1 ETBA. Baoikdc otdyog
TOV TPOYPOUUATOV oVTOV givol 1 TPOcEAKVoN TeAATEING €VPVTEPOV MNAIKIOKOV
@acpatog kKaf' 6An ™ ddpkKeln Tov £TOVG.

INa v ernitevén tov otd6oL CLTOO TPOoPAEMETAL 1 ONUIOLPYIDL OPYAVOUEV®V
CLYKPOTNUATOV UE TANPELS EYKOTAOTAGELS KOl GUYYPOVES OVEGES Kot €ComAoUO,
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TPOKEUEVOD VO KAALPOEL GAO TO PACHO TV BEPATEVTIKOV EPOPLOYDV TOV TOLUATIKOV
VEPOD LLE TNV TTAPOLGIN 1ATPIKOV EAEYYOV, KABMG KOl 1| KATOUGKELT] GUUTANPOUATIKOV
EYKATAGTAGEWV, OTIG 001G Bo TPOGPEPOVTAL TPOGHETEC VINPEGTES LYNAOD ETTESOV
(moBnTiKng,  SUTNTIKOV  TPOYPOUUATOV, TEPUTOINONG, OCOUATIKNG GoKNoNG,
ekdnhooev ovayvyne, kAm.). Tapddinia emyepeiton N TPOGEAKLON OIOTIKOV
EMEVOVCEMV YL TNV KATAOKELN KEVTIPOV Bahaccobepaneiag, péow TV avénuévov
EMOOTNCEDV TOL TPOPAETOVTAL OO TOVG AVUTTVEIKOVS VOLLOVS YL T £PYOL EIOIKNG
TOVPIOTIKNC VITOOOUNG,.

2 onuepwvn emoyn, UE TIC VEEG TACELS Tepl OMOTIKNG OTPIKNG, N TOPOOOGLOKN
opatiky Aovtpobepaneio Ehape ™ popen tov lapatikod Tovpiopod — Oeppaicpon
Kol amevBivetar Oyt povo oe acbeveic-tovpioteg AAAG KoL GTOVG GLVOOOVG TOVG,
KaOdG Kol g dTopa LYU), OV EMBLUOVV VO GLVOVAGOVY TIC OOKOTEG TOVG LE
VANPEGiEC TPOANYNG, daTnpnong N Peitimong g vyeiog TOLVG HEG® TPOYPOUUUATOV
oAMKNG  avalmoyovnong kol YOAGPMOONG  OE  COUOTIKO, TVELUATIKO Kot
ocuvasOnuotkd eminedo. Xe £va TOKiAo Kot VYIEWO ELOIKO TePPaAlov, acOnTiKd
®poio Kot OGPOAEC, O EMOKEMTNG PPOVTILEL YloL TNV TPOCMOTMIKY TOV VYEIN, £V
napdAinia, Stoxetedel tov elebBepo ypdvo Tov GE GAAEC VYIEWES GLVNBELES Kot
EVYAPLOTEG OPUCTNPLOTNTEC.

e 0tL agopd v EALGSa, TTpog TO Tapdv, 1 (PO TOV LOLUATIKOV TNYOV YivETOLl LOVO
v OEpOTEVTIKOVG GKOTOVG KOl 0V TEPIAAUPAVEL TPOGPOPE VINPECIDV OV E£YOVV
oxéon pe v avalwoydvnon tov opyoviopov. Ilpoxeitar dnA. yio KEVIPA 10UATIKOD
TOVPIGHOL Kot Oyt Kévipa vyelag. Ouwe, pio yopa cav v EAAGSa, 6mov To
TEPPAAALOV TOV 1OUATIKOV TNYOV OTAONKE OV TOUG OUDVEG YMPOS GLVAVINGNG,
emkowvmviag, Bepameiag, yoyoywyiog, gvellag kol yohdpwong, pio yopo omd Tig
mAovolotepes and dmoyn Quolkav mnyov (§xovv koataypoest oe 750 mepimov
SPOPETIKA YEOYPOUQIKA onpein), e To Mo KAiLo, TNV TAOVCLL TOAMTIGTIKY] TNG
KAMpovold Kot T QMU NG ®©C ONUOPIAOVG  TOVPICTIKOD  TPOOPIGLOD,
avapeofnto SoBETEL OPKETA GLYKPITIKG TAEOVEKTNUOTO (GTE VO KOTOCTEL M
TPOTEVOLGO TOL Ogppoiopot ot Mecsoyeto. Tlpopavac, dpme, Exel pakpd dpdpo
Vo S1oVOGEL AKOUT TPOKEYEVOD VO SIOUOPPAOCEL Kot vo. TPoPAAel Eva vEo clhyypovo
K0l EAKVOTIKO TPOTLTO LUOTIKOV TOVPIGHOV TO 07010 VoL O1BETEL T YOPOKTIPLOTIKA
exelva mov Ba tov TPosdidovy Wiaitepn tawtdTTA Kot B TO d1ePOPOTOLOVY ad TO
AVTIGTOT(O TPOIOV OVTAYWOVIGTIKOV TPOOPIGUAV.

KE®AAAIO 2

Iopoatikoi @voikoi ITopor

2.1. Evvowioywkoi IIpocsdropropoi

[TpobmdBeom yro TNV PEAETN €VOG aVTIKEWEVOD gival 1 KOTOvON oY POGIKOV EVVOLDV.
[Tpoxeyévov, Aowmdv, VO TPOCOOPIGOVUE TIG TOPOUETPOVS  VYIEWNG NG
vopobepameiag KoL TNV EMOPACTN MOV EYOLV  OVTEG OTOVS AOLOUEVOLS KO
epyalOUEVOVG OTIC AOVTPIKEG €YKATAOTACELS Bempovpe okdmpo vo kabopicovue pe
capnveln PePIKES Pacikég Evvoleg mov oyetilovtan He To LEGO TOV YPTCLUOTOLEL )
vopobepameio, TOLG LAUATIKOVS PLOIKOVG TOPOLG,.
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lapatikoi @Pvowoi [Iopor ivar Ta yRve GLGIKA VMKA, TOL GLVOEOVTAL UE
CLYKEKPIUEVO YE®YPAPIKO YDPO Kot eppaviCouv 1 amodeikvdetor PEca omd
TNV TPOKTIKN EUMEPI TOL TOPEAOBOVTOG N TNV CLYYPOVI ETICTNOVIKN
eumelpion 0Tl €QOLV OUOTIKEG WO10TNTEG, Ol omoieg Kot ovayvopifovrot
CUUP®VO, LLE TOVG Kavdveg mov opilel n moAteia. Ot wopatikol uotkol ToOpot
nmov a&lomotovvion onpepa, 16co oty EAAGSa 6co ko og d1ebvég emimedo,
OVAKOUV OTNV GCUVIPITIKY TAEWOYNPIL TOLS CE QUVGIKOVS TOPOVLS TOL
evromilovtal Kupimg 6To VIESAPOC KOl EIVAL OVOVEDGILOL LE TNV £VVOLd TNG
(QUGIKNG OVOTAP®ONG, EPOGOV 1| YPNOT TOVG Yivetol Le TETOO PLOUO Kot
yopic vrépPaocn twv opimv tov cvotiuatog. Ot paTiKol ELVGIKOT TOpOoL
TPEMEL VO TOPAREVOVY  GTNV  OWOEVTIKY] TOVG HOpPeN Yopic oAlayéc 1
LETATPOTES OTIC PUOIKOYNLUKEG TOVG 1010t TEG. O1 Katnyopleg TV 10UATIKOV
QLOIKOV TOPWV elvar a) vypd (Bepud M yoypd UETOAMKA VEPE OLTOPLOV
YoV N Ye®TpHoewv), B) oteped dNAadn TNA0EWY] avopyava, opyavika n
pktd, y) oaepovyo (eKmoumés aeplov, EKTOUTES VOPUTUAOV, GRLNAOLL
vopatUdV, ENPA oTRAota) Kot §) cuVOETH, Mg cLVOETOG O LUATIKOS PVOTKOC
nopog Oewpeitor to KAipa kot 1O pKkpokAipo TOGO OTOV TOUEN TOL
Oeproicpov 6co kat g Borkaccobepameiog.

Ilapotikad Nepd ovopdlovior to vmdyeld 1N wnyoio vepd TV QLGIKAOV
WHOTIKOV TNYADV, TA 0olo AOY® TOV QUOIKAOV 1 YNIK®OV 1] QUCTKOYN KOV
TOVG OPOKTNPIGTIKMVY £YOVV WOUATIKES 1O1OTNTES.

Tlopatucr) [nyn etvon puoun avapivon 1 Gvtinon wpatikod LGIKOL TOPOV
oNAadn vepov pe vopoinyio Onwc amd yedTPMON, PpLap, TAPPo 1 orpayyo
(puown M teyvmT) N aepiov KOOGS Kol 1 QLOIKY SNUOLPYIC OHOTIKOD
TAoV.

Ocppopetorikny IInyn Oswpeitor n myn exelvp mov 10 Vvepd TG
yopokmnpileton 1 and vynin Beppokpocio 1 and dwivuéva diato 1 omd
aépua, 1 TEAOG YTl TEPLEXEL, £6TM KOl GE UIKPA TOGE, EVOGELS 1 GTOLXELD TTOV
dev amavtdvtol ot vepd Tv cuvnbov mydv, onwg Belo, VOPOHOELO, 1O,
OPCEVIKO, POOLEVEPYES OVGIES K. 4.

eproyn Ipootaciog lapatikng Inyng eivar o yopog péca ctov omoio
OTTOYOPEVETOL 1) KATOOKELT] EYKATOGTACEWDV KOl OAEG Ol OPOUGTNPLOTNTEG TOV
Umopel vo amoTEAEGOVV AEIAY Y10 TNV WUOTIKN YN Yo va. Eacaiilovtan
1N TPOGTAGIK TN TOCOTNTOG KO TNG TOWOTNTOS TWV LUHATIKOV QUGIKOV TOP®V.
Yopogopo Lootnua poc lopatuknic Inyng yopoaktmpiletor to GBpoioua
TOV TETPOUOTOG HE TOVG LOUATIKOVS QLGIKOVG TOPOLS, TO. OLAKEVO, KOl TIC
POYUES CUUEPIAAUPOVOLEVOV TOV KIVOLUEVOV 1) ONUIOVPYNUEVOV VEPOV N
aepiov. Mo lopotiky myn Uropel vo, TPoEPYETAL Kol omd TEPICCOTEPO TOV
€VOC VOPOPOHPA GLOTNHLLATO.

IInyéc Pomavong eivor  €yKOTOOTAGE, KOTOOKELES,  TOPUYMOYIKES
dpaCTNPLOTNTES, YPNOES VAMKAOV 1) EVEPYEWS, YPNOES YNG Kot kébe GAAN
dpacTnpOTNTA N Acrtovpyic, MOV SVVOVTOL VO, TPOKAAEGOLV OAAOI®MOT NG
YNUIKNG GVOTOCNG | KOL TOV QUGIKAOV 1010THTOV TOV OUATIKOV VEPADV Kol
aepiov N ™ peTaforn e LoIKNG Tovg KabapdtnToag AOY® TG VMG TOVG 1|
AOY® TOPAYOUEVOV VAIKOV.

Ozpporotiky) Oepameio eivor Evo COVOAO EVEPYELDV KOl GYECEMV LE TO
WUATIKO vEPO, TOV TNAO, TOVG VLOPOTHOLS Kot TO TEPPAAAOV oe €val
OepuoAMoTIKO KEVTIPO, Y10 GUYKEKPIUEVT] XPOVIKT SLAPKELD, TOV GLYKPOTOLV
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éva Waitepo povtého Long, To omoio Paciletal o pia yeVIKOTEPT GTPATNYIKY
TpomOnong g vyeioag Kot gve&iag Tov ATOLOL.

= YopoOepameia eivar n Oepomevtikn aywyn 1 omoia otnpiletal 6tn ¥pnom Tov
WOHOTIKOD VEPOD, A0TOIMVTOS TIC PLOIKEC KOl YNUKES 1010TNTEC TOV, UE
oT0Y0 TNV TPOANYM, dtatipnon 1 PeAtioon g vyeiag Tov avBpdTOoL.

=  Movaodeg lopatikig Oepaneiog elval €10KEC EYKATACTAGELS LE KATOAANAN
VIodouUN Kot EE0MMGUO OTIG OTOlEg YIVETOL YPTON LUUOTIKOV QLUGIK®V TOP®V,
vd TPk wopakolovdnon  yw  Adyovg vyelag (TpoAnmTiKovg M
OepamevTicos), PLOIKNG amokatdotaong N Kot avalwoydvnong wimg pe
vopobepamneia, mocBepaneia, eomvobepancio, pvomAVCELS, oTUOAOVLTPA,
mAoBepaneio, KATOOVIGHODG T GAAEG EMIGTNUOVIKAG OVOYVOPLOUEVES
pebodovG.

= Kévrpa Iopotikod Tovpropod - Ogppoiiopod eivar e01K€G TOVPLOTIKEG
EYKOTAOTAGES TOPOYNG VANPECIOV 1OUATIKOD TOVPICUOD HE KATAAANAN
vrodoun] Kot €£OMAMGUO, OTIG ONOlEG EVTAGGOVIOL HOVAOEG LOHUOTIKNG
Bepamneiog N kot eyKatactdoelg Ooiaccobepaneiag, OTOL YiveTal OTMGONTOTE
YPNON WHOTIKAOV QUGIKGOV TOp®V. Zuvinlwg Ppioketal e y®pPo pe daitepa
OLKOAOY1K(, TOMTIGUIKA KOl IGTOPIKA YOPAKTNPIGTIKA, OOV O EMICKENTNG, GE
éva ooONTIKG OHopPo, HE NI KAIpO Kot vYEWd TeptBdAlov, @povtilel TV
COUOTIKY] KOU WYUYIKT] TOL VYElR, TOVTO PE TN XPNON WHOTIKOV (UGIK®OV
TOPOV, VIO 10TPIKY TOPAKOAOVONGCT, Y10 TPOANTTIKOVC 1 OepamevTIiKovg
Adyove, @ULOKNG amokatdotaong 1 eveklag pe TV €QAPUOYY] LOPPOV
eEoteplkng M eomTeEPIKNG LOpobepameiog 1 mnAoBepomeiog M GAA@V
EMGTNHLOVIKAOG AVAYVOPIGUEVOV HEBOSWV.

2.2. IIpoéhevon tov lapatikov Nepov

O mpobmoBécelc mov amortovvTal Yo T OMovpyio. VO GLGTNUATOS TOLLOTIKMV
myov givat. o) M mwapovsio evOg vOPoeoOpov, ) M TOPOLGIN AOTEPACTOV
KOADUUOTOG OTNV  0po®n TOL VLOPOPOPOL, V) KATAAANAQ PHYHOTO TOL Vv
OLELVKOADVOLV TN UETOPOPA TOV VEPOL GTO OTEPED A0 NG YNNG o€ Pabn mov va
pmopel vo amokTnoel Kamow Oeprokpacio 1 mopovsio Oepikig LaYHOTIKNG €0TIOG
OV VO 00O10€L 6TO vEPDH BepOTNTA KOt O) O1 KATAAANAES YEMAOYIKES, TEKTOVIKES KO
VOPOYEMAOYIKESG GLVONKEG Yol TNV TPOPOOOGID. TOV VOPOPOPOL KOL TNV OVOIIKN
kivnon tov Beppdv peuot®v mpog v empdvela. Ot Oepuéc nnyés, oe oyxéon pe v
TPOEAEVCT] TOVG, WTOPOLV VO, GLVOYIGTOVV GE TPELS HEYOAeg Kotnyopiec: tnv
LETEWPIKTN N EEMYEVN, TN HLOYLOTIKN 1] EVOOYEVT] KOL T LUKTY).

v Katnyopio g HETEWPIKNG 1 €EWYEVINC TPOEAELONG TO VEPA TTPOEPYOVTAL OO
TOV VOPOLOYIKO KUKAO, €vvOOULE OMAOY Ta empavelokd voota (Bdhacaca, Bpoyn,
YOVL), To omoia Kafdg d1amepvoV To £00POS KOl TO TETPOUOTA TOV £XOVV POYUES M
nopovg, Otav @Tdcovv o Kamowo Pabog, oynuotilovv peydreg de€apevég, TOLG
AEYOUEVOLG VTTOYEIOVE TAMEVTNPEG. AVTOL TPOPOSOTOVVTOL OO TNV VIEPYEIAON TOVG
N péoa amd poyués e yns. To vepd, Katd tn Sadpopr| TOV TPOSG TNV EMPAVELD,
TEPVAEL 1] TAPOUUEVEL LEGO OE TETPOUOTA Kol OLHAVEL £Vl LEPOG OO TOL GUGTATIKA
TOVG CLGCMPEVOVTOS PETOAAMKA 1OvTa. 'ETol, Ta meptocoTepa mnyaio VAT UTOPOLV
VoL YOPAKTNPIGTOVY HETAAMKA, KaBOcov gumlovtilovtol pe d1dpopa GLOTATIKE, TO
€100¢ TV omoiwv e€aptdtar amd TV YNUIKT] GVCTOCT] TOV TETPOUATOV [LE TO. OTOiN
NpOe 10 vepd o€ MY KOTA TNV KVKAOPOPIK TOL GTO VITESAPOC.
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2NV UOYHOTIKA 1] EVOOYEVI] KATNYOPilol aviKOVV Ta. VEPA €KEIVOL TOL GLVOEOVTAL UE
TNV KPLOTAAA®GN TAOVTOVITOV KOl MEUOTITOV, Yopaktmpilovior amd vymin
Oepuoxpacio Kor peyOAn meplekTikOTNTA o 010&eid10 tov dvBpoka. H puxt
katnyopia mepthapuPdvel  vepd mov  mpoépyovtar omd avhpelln Ttov 600
TPONYOOUEVOVY. TN YOPO HOG, TOV KOTE TO HEYOADTEPO TUNUO TNG TEPIKAEIETAL OO
0dAacca, To VEPA TOV TPOPOSOTOVV TIG BEPUEC LETAAMKEG TTNYEG TPOEPYOVTOL KVPIMG
amd peTE®PIKA vepd Kot Balacowvd vepd. Emione, e moAAEg TeEpMTMOELS VILAPYOLV
Bolaoowvd vepd eykioPiopéva oe peydho Pabog kot ta omoio givar dvvaTdv va
TPOPOOOTNCOVV VA UETOAAIKO LOPOoEOpo cvotnua. e To Adyo 0vTo, 68 TOAAEG
Oepuéc TYEC TS XDPOG HOG TO VEPD givarl TEPIGGOTEPO N AYOTEPO AALLPO, avAAoYQ
HE TNV OmOCTOON TNG TNYNG OmO TNV OKTIN, €VO «yALKO» €lvol To VEPE TOL
HeYOADTEPOL aplBUOD TV BEpUdV TNYDOV HOC.

Boowd yopakmpiotikd tov Oeppopetadlkdv vepov eivar 1 Ogpuoxpacia, 1
peTAAMKOTNTO, 1 SVVATOTNTO TOPOYNS TOV VOIPOPOPOV GLGTAUOTOS Kot 1) OOTNTA
0V ©¢ wpatkd. Ocov agpopd T Beppokpacio, ovt) TPoodopileTal e oyéon Ue
Bepurokpacio mov £xel o vepd 6To onpeio avafAvong kot TpoEpyeTaL amd TNV PLGIKN
padlEVEPYELD TOV TTETPOUATOV KoM TV Vmoapén pog Oeppikng eotiog (Loypotikod
ocopn). H petodhukomta €yl vo KOVEL e TNV TOCOTIKN KOl TOWOTIKY TOPOLGLa
YNUIKOV 6TOLEIOV 1| Kol TO GVVOAO TOL oTePE0D LIToAgiupoToc otovg 180° Kehoiov
kot e€aptdtan and to Pdbog cuykévipmong, T Bepproxkpacio Kot o StAvpEve aépla
OV EMTPEMOVY GTO VEPO Vo, SWNADEL TOL TETPAOUOTO OV TO @LA0EEVOLV M TO
nepPdAlovv Kot and ™ cVoTAoN TV TETPOUATOV avT®v. H dvvatdmta mapoyng
TOV VOPOPOPOVL GLOTNUATOS EEAPTATOL OO TS YEMAOYIKES, TEKTOVIKEG Ko
VOPOYEMAOYIKEG GUVONKEG OV EMKPATOVV GTNV TEPLOYN EVAO 1 WOOTNTA TOL ©®C
otk egaptdror amd v moMteio kot T0 Vopofetikd mAaicto mov avtn £xel BEcet
AVOPOPIKA [LE TN YPNON TOV VEPOD GE TOUELG TNG avOpdTIvg vYeiog Yo TNV avamTuén
TOV 1OUATIKOD TOVPIGHOY — OEpHOAITHOD.

2.3. Dvowkég Ianotnteg Tov lopotik®v Nepav

Onog avapépOnke TponyovHEVMG, TO LETOAMKO VEPH KUKAOPOPDOVTOS GTO VITESAPOG
épyovtal € €mMOQN HE OAPOPO TMETPOUATO OAAE Ko Oeplikég €otieg mOL TOLG
TPOGOIO0LV  YOPUKTNPIOTIKEG WOTNTEG HE  ONUAvTIKOTEPEG TN  Oepuoxpacioa,
NAEKTPIKN AyOYUOTNTO, POSIEVEPYELQ, YPDLLO, OGUY| KoL YEVLON).

Oeppokpacio: elvarl o amd TIG ONUOVTIKOTEPES PLGIKEG WOIOTNTES TOV UETOAMK®OV
vepwv, KaBOGOV amd oty ££0PTATOL 1] PLGIKT Kol VOPOOLVAKT OPAGT TOV VEPOD,
KaBdG Ko 1 dAvTikn Tov Kavotnta. Emiong, avopeidoelg g Beppokpaciog tov
vePOD GLVOPTOVTIOL HE OVEOUELMOEL OTNV TAPOYN TOL VEPOV, £TCL MGTE VYNAN
Oepuokpacio TOV vep®dV HOG TNYNG UTopel Voo TPOKOAESEL HKPN M KOL OGVVEYN
TOPOYN LUATIKOD VEPOU.

Oepud yopaxtpilovior To HETOAMKG vepd TV omoiwv m Oepuoxpacio sivor
peyoAvtepn omd T péom OBeppoxpacio tov mepPdrioviog oto omoio avaPfrvlovv,
emopuéveg N evardayn g Oeprokpaciog avaloyo pe TIG EmMOYEG HETAPAALEL Kot TN
Bepurokpacio aALd Kot TV Tapoyr| Tov vepol oG Tnyns. Akoun, n feppoxpacio tov
UETOAAMKOV vEPDOV givar duvoTdv Vo ETNPENCTEL OO TOV TPOGOVOTOAIGUO TOVS, TO
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VYOUETPO, TO YE®YPAPIKO TAATOG, T PAAoTnom, T Bpoyomtdocelg kot to Pdbog
TPOEAEVONG TOL VEPOL €MEWN Oeppaivovtal ta VITOYEW UETOAMKO vepd, KaBOGOV
kdOe 30 pétpa Pabog n Beppokpacio g yng avédavetoar katd Eva Pabud Keioiov
nepimov. Av o mtocotnta vepoL cvykevipmbel oe 1000 pétpa Bdbog, 1 Bepuokpacio
oV Ba givor tovAdyiotov 30 Babpodg vymAdtepn amd OTL av NTAV GTNV ETPAVELQL.
Otav 1o vepod otig voyeteg oe€apeveg Ceotabel, AOY® HikpdTEPNC TLKVOTNTOS Ppiokel
710 €0KOAQ TO SPOLO Y10 TNV EMPAVELQL.

Oco peyardtepn Beppokpacio £xel To vepd ot de€apevn), 1060 mo e0KoAN SlaADEL
TO LETOAAKE GAOTO TETPOUATOV TOV GLVOVTOEL Kol EMOUEVAS YIVETOL TAOVGLOTEPO
o€ PeTaAMKE 16vTa. MeyahdTtepr cLYKEVTIP®OT DEPUOV TNYDOV CNUEIOVETOL EiTE G
TEPLOYEG TNG YNG Omov 1 vdyew Beppokpacio avéavetor ToyvLTEP, OTMC £ivar ot
TEPLOYES KOVTA 1 TAVD o€ evepYd noaictela, 6mov 1 Beppokpacio g yng umopet va
etaoel kol Tovg 600 Babuovg Keloiov ota 1000 pétpa Pdbog, cite oe meproyég 6mov
VIAPYOVV pHeYGAa prypata Kot givor €0koAo To vepd va katéABel oe Pabog Kot va
avéADeL pe peydin TaydTNTO.

H Bepupokpacio tov Beppudv mnydv moapapéver idwor Oheg TG €MOYEG TOL XPOVOUL,
kaB6GoV o1 emoylokég dtakvudvoelg e Bepuokpaciog dev emnpedlovv mopd To
npota 10 pe 20 pétpa tov yvov erotod. And ekel kot kdtw 1 Oeprokpacio g yng
napopével 0o OAeG TIG EmMOYEG TOL ¥povov. 't avtd T VITOYELX VEPA TOV GLVIHOMC
épyovton amo peydro Bébog Exovv otabepn Beprokpacio. Oco mo Babig ko peydrog
elval o voyelog TopevtTNpag, 1060 mo otobepn Ba eivor kol n Beppoxpacio Tov
vepoy otnv avéfAivon. Movo oty epintwon mov n vdyeta de€apev elvar e PKpo
Baboc kol n tPoeodocia NG aVENUEV, TOPATPOVVTOL UIKPEG AVEOUEUDGELS GTNV
Bepuokpacio g myng. X Beppomra, emiong, opsiletor Kot 10 yeyovdg OTL GTO
ynotd ot mepiocdtepes Bepuomnyéc Ppiokovion dimha N péca ot Bdlacca, KabodGov,
emeldn to Beppd vepd elvar eElappvtepo amd 10 kKpHo Baraccvd vepd to Beppd vepd
emmiéel mdveo oto Boiacowvd. ‘Etol 060 vepd ouykevipoveTOl KOT® OmO TO
TETPOUATO TOV VOOV aKOAoLOEL GuVHBC TV guKoAOTEPT 000 Kot avaAVCEL OTIC
OKTEG, EMIMAEOVTAG TAV® 6TO BaAacovo vepO.

‘Etot, pe Bdon 1t Beppokpacio ekONA®ONG VOGS LETOAAIKOD VEPOD GTNV EMLPAVELD,
drakpivovpe TIC TNYES o€ T€0oePIS PACIKES KaTnyoples:
1. Woypéc, ue Oepuokpacio pikpotepn tov 20° Kedoiov, tov onoiov ta vepd
YPNOLOTOLOVVTOL KLPIMG Y10l ELPLIADOT
2. Yrobepueg, ue Oeppokpacio petatd 20° kot 35° Keloiov
3. Meoobepueg, pe Oepuokpacio peta&d 35° ko 50° Kehoiov ko
4. YnrépOepuec, ue Oepuokpooio peyorlvtepn tov 50° Keloiov, mov o pepikég
TEPIMTOGELS UTOPEL VoL pTacet kot Tovg 70° Kedoiov 1 kat akopun peyoldtepn.

Hiextpwn) Ayoyypotnto: omotelel Ogiktn NG GLVOMKNG TEPLEKTIKOTNTOG OF
OWAVUEVOL GLOTATIKG TOV OPATIKOV VEP®Y, OTov 0 avtd elvor avEnuéva tote
TOPOTNPOVUE UEYOAEG TIHEG MAEKTPIKNG OYOYOTNTOS Kol oto vepd. Emiong,
ovénuéveg TIHEG NAEKTPIKNG AYOYIHOTNTAG TOPOTNPOVUE KOl OTO VEPH 1OUATIKDV
Ty®V Tov Ppickoviot kovid ot Bdlacoa 1 o€ vold, Twv onoimv To Beppd VOGTIVO
ocvotnua  Tpoodoteitan amd T Odracco. [evikd, o1 HETPNOES MAEKTPIKNG
ayoyuoémrag kot Oeppokpaciog eivor okOTYo vo yivovior og TOKTA XPOoviKA
dwotuata yuoo vo gvtomiovror £ykopa ot Toxdv petafoiég mov cvpPaivouv ota
TOLOTIKEL YOPOKTNPIOTIKA TOV HETOAALKAOV VEPOV.
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Padievépysra : n TePEKTIKOTNTO TOV VEPOD GE PASIEVEPYELD EMTVYYXAVETOL OO TNV
KUKAOQOpPioL TOV GTO VIESAPOG KL TNV EMAPT TOV UE TETPMUOTO, TO, OTOI0 GYEOOV
0T0 GUVOAD TOVLG TEPIEYOLV KATMOLEG TOGOTNTEC POAOIEVEPYELNG, LE TAOVCIOTEPO T
Toplyevn kat to neowotelokd. Emiong, £xel mapoatmpndel 6t n ynukn ocvotaon TV
vEP®V UTOPEL var el EMOPOCT GTNV KAVOTNTAE TOV VO EUTAOVTIOTEL LE PASIEVEPYA
otoyyela, to omovdadtepa amd To omoia €lvar Tto padio kot to paddvio. H
POOIEVEPYELD TOV UETOAAMKOV VEPOV Umopel va eivan emoytokn N poviun. H pévium
opeidetal Kupimg o€ SaAvpEVE dAATO Padiov, EVA 1) EMOYLOKT GE OEPLOVYES EKTTOUTES
POadIEVEPY®V GTOYEIV, KLPimG padoviov, pe pkpr| dtdpketa Cmng.

Mio petoAlkny myn yopoktnpiletor poadievepydg OTOV 1M TEPIEKTIKOTNTA NG OE
padevépyeta Eemepva tig 10 povadeg Mache oe éva Aitpo vepov (1 Mache = 13,3
Bg/lt) kot avaloya pe v TEPIEKTIKOTNTO TOVG GE PASIEVEPYELD KATUTACGOVIOL GE
acOeveic Otav mepiéyovov amd 3,5 uéypt 20 povadec Mache, pétpieg Otav
nopovotdlovv padievépyeto peta&d 20 kar 100 povadwv Mache kot woyvpéc dtav n
TEPLEKTIKOTNTA TOVG o€ padievépyela Eemepva Tig 100 povadec Mache oe éva Aitpo
vepol. Avtiotoyo o€ povadeg pétpnong oe Becquerel avd Aitpo vepod ot Tipég yia
TIG TPES O TAVE Katnyopieg Kvpoaivovion yuo tig acBeveig and 46,6 uéypt 266,6
Bg/lt, yia tig pétpieg amd 266,6 péxpt 1333 Bo/lt kau yio tig woyvpéc amd 1333 Bo/lt
Kot Tévo.

Ot dpdhoelg Tov padlevepymdV VeEPMOV OQEIAOVTIOL GE UIKPOTOGOHTNTEG PASIOV OV
TEPEYOVV OTN GLGTACT] TOLG Kot 1 Oepamevtikny TOVG WOTNTA ATOdIdETAL GTNV
axtivoPfoAia Tov padoviov. Ot dpdoelg dNAadn oeeilovial 6€ PLGIKOVS TAPAYOVTES
oe ovtifeon pe Ta PETOAMKA vepd TV omoiwv 1 Opdcm oesihetal 6€ yMUKovg
napdyovteg. Ta  padievepyd vepd  ypnoyomolovvionw ot Aovtpobepameia,
noclepaneia, eloTvevclobepaneia, 6 AacToOAoLTPA Kot o€ emBépata.

Xpopa, Oopr], I'edon: amoteholV QLOIKEG WOOTNTEG TOV UETOAMK®OV VEPOV Ol
omoieg e£opT@VTOL OO T SIHAVUEVES OVGIEG KOl T OEPLOL TTOL LIAPYOVY GTO VEPOD.
Ta perodhkd vepd elvar covnbog dypopo kot Oawyn, ektdg omd KOTOEG
TEPWTAOCEL, VEPOV UE TOPOLGIO 1OVTOV ClONPOV, 7OV UTOPEl TPOSWPIVE va
enpaviCovrar Bord kvpiog oto otopo €650V ToVg Omd TV TNYN. Ocov apopd ™
YEVOT TO VEPD UTOPEL VOl Evar OARVPO, VPAALVPO 1 YAVKO, EVD GE TOAAEG LOUOTIKES
TNYEC VILAPYEL EVIOVN] YOPUKTNPLIOTIKY] OCUN TTOL opeihetan otny Vmapén vopodeLov.
To vepo gumiovtileton pe vOpOHelo eite OTOV TEPVAEL OO TETPOUATO LE YOWYO, TOV
omoio Tov SLAVEL Ko TOV HETATPENEL GE VOPOOEID elgvBepdVOvVTOS Ko Bepprotnta,
elte mapdyeton omd ta nQaicTeLd.

2.4. Xnukd Xroyeio tov lopotikov Nepov

O yMuiKég 1010TNTES TOV HETOAMK®V VEPOV TPOGO10pilovTol amd TIG GLYKEVIPDOGELS
TOV SAVIEVOV OAATOV Kol 0EPIMV OV OVTE TEPLEYOLYV, YEYOVOS OV, COLP®VO LIE
OTOTIOTIKA oTolyela mov €yovpe otn owbeon pag, e&oaptdrtal, Kvpiwg, oamd
Oepuokpacio kot v mieon tov vepod. Aniadn, n ehdttmon g Beprokpaciog £xet
oLVNO®G GOV AMOTEAEG LA TN LEIMOT TOL TOGOGTOV TNG TEPIEKTIKOTNTOG TOV OAAT®V,
eva M avénon g avéavetl Ta Ghata. Xe OTL 0Popa TV Tieon Tov vepol cuuPaivel To
avtifeto, ONAadT avEnom ¢ onuaivel peimon g meplekTikdOTTog 6€ dAata. I'evikd,
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N HETOAAMKOTNTO TOV VEPDV LLOG TNYNGS, EKTOG amd TN Beppokpacio Kot TNV wieon tov
vepov, e&aptdtat amd o Pabud S1oAVTOTNTOC TOV TETPOUATMOV, ATd TO XPOVO ETUPNG
TOV VTOYEI®V VEPAV LLE TO TETPAOUOTA, TOV OEPIOV, TOV 0EEMV K.A.

Ta xvuproTEP KO TLO GLYVE TEPLEYOUEVA YNUIKA GTOXEIN TOV VEPDOV OVTAOV Elval TO
vatplo, T0 KAMO, TO aGPRECTIO, TO HOYVAGLO, TO PAdlo, O GidNPog, TO 1HO10, TO
QmMoPopo Kot 1o Beio. Emiong mepiéyovtat ko aépia, 6nwe 10 d10&eid1o Tov avOpoaka,
10 VOPOPELD, TO ALWTO, TO 0EVYOVO Kot TO LOPOYOVO, TOV SLPOPOTOLOVY TO, VEPA KAOE
neployns. Avdioyo Og pE TO O GLOTOTIKO VTEPLOYVEL TEPIGGOTEPO amd T  GAAM
kaBopiletan ko 0 Pabuog o&unrag twv vepdv (0Eva, OAKOAMKA 1) 0VOETEPA) Kol
yopokmnpiletor avtiotoryo kot M mTyN, ®G B€100X0¢ AAKOAIKT, YA®POVATPLOVYOG,
o&umnyn, podlovyog KAT.

[Topakdto yiveton pua cOVIOUN OVAPOPE GTO CNUOVTIKOTEPO YNUIKO GTOUXEID TV
LETAAMKAOV VEPMY OV ATOVIOVTOL 6TOV EAL0dIKO ydpo.

Xropro (Cl-): vmepéyet oto HETOAMKE VEPE TNG YOPOG HAG TOV TPOPOSOTOVVTOL OO
Boracovo vepd. Emiong, pmopel va mpoépyetor amd avapelin HETEmPIKOD VEPOL LE
amoABopévo (Bohacovd) 1 akOUn va €YEL LOYLLOTIKY ] NOUGTEWNKT] TpogéAevor). Ta
yhAoplovyo eivor amoapoitnro otov avOpdmivo OopyoviGHd Y TNV  TOPOCKELT
VOPOYAOPLKOD 0EE0G GTO GTOUAYL.

Ocukn) piCa (SO4 2-): mepiéyeton o6& TOMES WOUATIKEG TNYEG KO TPOEPYETOL O
Beukd dAato, wvpiog Tov yoywov (CaSO4.2H20) xor amd ofeidworn Berovywv
petoAlkodv aidtov (FES2, FeSO4). Ta Osukd oe peyOAeS CLYKEVIPAOOELS EYOLV
kaBopTikn dpdon.

O&vavOpaxikn pile (HCO3-): vrapyetl ev apbovia ota HETOAMKG VEPE TG YDPOGC
pog pe popen vopoavipokuod varpiov (NaHCO3) 1 vdpavBpakikod acfectiov
(CaHCO3). Ta 6&wva avOpakikd avtidpolv pe tn Pondela TV YaoTpikdv o&émv Kot
pvOuilovv To pH T0VL GTONGYKOV YO TNV Sradkacio TG TEYNC.

Ocio (S): T puopla Tov Heiov TPOGdidovV YUPAKTINPIGTIKY SVGAPESTN OGUN OTA VEPQ
aKOUN KOl GE YOUNAEG GUYKEVIPMGELS, EVM G LEYOAVTEPEG efval TOEIKA. Agv mpemet
emiong Katd ™ ypNon Tev O£00y®V OHATIKOV VEPDV VO GUVLTAPYOVV EVAOGELS
Beukov offog M O10&ewiov tov AvOpaxa, €kTOG povo 1dvta vopobeiov (HS) pe
vepoyn Beiov (S). Ta vrotovikd Be0V)0 1AUATIKA VEPH YPNOLLOTOOVVTOL KLUPIWS
otV elonvobepamneia, TIC TAVGELS Kot TNV moctfepaneio.

Natpro (Nat): mepiéyetoan oe OAo OO0V TO 1OUATIKG VEPA TNG YDOPOAG HOGC
VIEPEYOVTOS TOGOTIKA Holl He TO YADPLO £vavil OA®V TOV VTOAOITOV YNUIK®OV
otoyeiov. Mall pe to KaAo Bondd Tov opyaviopd Lo 6T LETOPOPE OUVOEE®V Ko
vdoTavOPAK®Y, O HEYAAEG GLYKEVIPAOGELS, OU®G TPOoKoAel datapayés opéfemc,
emmpedlel v dlya Kot dpo WG SLOLVPNTIKO.

Kdaio (K+): vrapyet mévta poli pe 1o varplo, O mocotikd £wg kot 40 gopéc
Mybtepo amd avto. ITap’ 61t 10 KAA0 amotelel facikd otoryeio TV KLTTAP®V, Ol
aVAYKEG TOV OPYAVIGHOV KOADTTTOVTOL KUPIOG amd TS TPOQES, OMATE 1) YPNOYOTNTA
TOV VEPOL givar EAQYLOTT.

Acféotio (Cat2): mpoépyetar ocvvnOmg amd ovOPOKIKGO TETPMOUOTO, LE TO. OTOiN
EPYETAL GE EMOPN KOTE TNV KLUKAOQOPI TOL GTO LIESUPOGS, EVA VIEPEYEL TOCOTIKA GE
OpKETEG PETOAMKEG TNYEC ME wuxpd vepd. Aokel avtiodiepyikn dpdon otov
avOpomvo opyavicpod, elval dovpnTikd, £YEL AVIIWTEPTACIKN OpdoT|, €MOPA CTNV
m&n 1ov aipotog kot puOuilel to mEPPEPIKO KO KEVIPIKO VELPIKO GCLGTNUOL.
Meyoldtepn 1 cuvels@opd tov OpmG OTOV TPOCSAAUPAVETOL HEC® TNG OLOITPOPNG
TP LEG® TOL VEPOU.
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Mayvijero (Mg+2): amavtdtol cvyvd oTo UETOAMKA vepd, cuvnbmg pali pe 1o
0oPETI0. X JUKPEG TOGOTNTES EIVOL ATOPAITNTO Y TIG AEITOVPYIEG TOV VEVPOUVIKOV
OLGTNUOTOG, EV® G€ UEYOADTEPEG OCULYKEVIPAOOEL OpPO  OVIAY®OVIOTIKA OTIC
KapO10TOEIKES KATAOTAGELS Kol TO KPOO Kol GE AKOUN UEYOADTEPEG TOCOTNTEG Elval
KOOUPTIKO HE OPVNTIKEG EMMTOCEL; OTO KEVIPIKO VELPIKO GUOTNUO KOl GTO
VELPOUVIKO GUGTNLOL.

Yionpog (Fe+2 kot Fe+3): mpoépyetar and 0Eeidmon 0pLKTOV TOL GLONPOL TO. OOl
Kol 0tvouv 6TO VEPO TN YOPOKTINPICTIKN LETOAALKY] YEVON Kol YpOUA. ATOPAITNTO Yo
T0V  avOpOTIVO opyoviopd, KaBOGOV GULUUETEXEL ©TN GUGTOCT TOL  OUHOTOG
(opoc@atpivn) Kol TV KLTTAP®V. XaUnAd enineda G1OPoL TPOKAAOVY OVOLic Kot
oLYVA GLVOEOVTOL HE KOPOLOYYEWNKES TOONGCELS, VA Ol TAEOVALOLGES TOCOTNTEG
o1dMpov TpokaroHv PAEPN oToVS 16TOVG.

Xoikog (Cu): cvvelo@épetl 6N YAVKOAVOT Kot 6T0 Gynuatiopd g apooceotpiving. H
OmoVGio. TOL 6TOV AVOPAOTIVO OPYOVIGUO EMLPEPEL SLOKOTN TNG AVATTLENG TOV, TOV
exdnroveral pe avopeéia, TpLYOTTOO, KAT.

Kopdaitio (Co): Bpioketon 6T0 TAYKPENS KOl TO NTOP Kot AYOTEPO GTO VEQPL, GTOV
eYKEPOLO, 6TOVG HVG Kot 6To aipa. Emnpedaletl 1o petaforiopd tov yAvkidiov kadmg
Kot To Yevikéd petafoAiopd tov opyavicpov. H peimon tov otov opyavicpd npokaiet
aVOLpES Kot S1aTapoyéG 6TO IO, GTN CTANVE KOl GTO VEQPPA.

Yevoapyvpog (Zn): amobnkeveton oto TAYKpeag kot Ponddel otnv  KAVOVIKNY
avamtuén Tov opyavicpovy, puuilel T0 T0c0oTd YAVKOING GTO Aol Kot SIELKOAVVEL
TNV OVaTvoT amd Toug dEPHATIKOVS TOPOLS Kat Tovug tvevpoves. H peimon tov otov
opyaviopd TpokaAel SVGTVOLESG KOt KABVGTEPTON TNV OVATTLEN TOVL.

Bpopo (Br) : Aettovpyel 0¢ KaTAmpadvTIKO TOV VEVPIKOD GUTHUATOS KOl TPOEPYETAL
and ta ahato KBr, NaBr kxor MgBr.

Nwcého (Ni): Bploketar 6T0 AIOp Kol GTO TAYKPENSG Kot EXEL POAO KATAUADTN Kot
0&e1dMTIKOV GTIC PLOYMUIKES OVTIOPAGELS TOV OPYOUVIGLOD.

Ioodw (1): moailer onuoviikd poro otn Aertovpyic tov Ovpeoedods adéva Kot
YPNOLELEL 6T cOVOeon TV Bupeocdmv opuovev. H peimon tov 1 1 amovsio Tov
OTOV avVOPOTIVO OPYUVIGHO TPOKOAEL PAEYLOVEG TOL BVPE0EdOVG, PPoyYoKNAN Kot
mhavov olavontikég olatapayss. To 1wdlo mpoépyeton Kupiwg and ) BdAacco evd
umopel va £yl KoL OPYOVIKT TPOEAELON).

®0O6pro (F): ocvvelopépel oty avomvon omd TOvg dEPUATIKODS TOPOVS KOl OTN
YAVKOALOT, VO eumodilel Kot TO GYMUATICUO PakTNPOtekng TAAKAS 6To, OOVTIL Kot
TPOGTATEVEL TO OCUOATO TOV SOVIIOV. Xg UEYOAES OUMG CLYKEVIMOELS TPOKOAEL
KNAIOEG oTa OOVTIOL KO GE UEYOADTEPEG TUKVOTNTEG GTO VEPO MPOKOAEL GKEAETIKES
OVOUOATES.

Mayyavio (Mn): emnpedler v evomdbeon Amdv ot0 Nmop, ovEaver TV
YPNOUOTOINGCT] TOVG MO TOV OPYOVIGUO, LEUDVEL TO TOCOCTO MMV GTO 00T KOl
dtevkoAbvel v owpatomoinon. H peiwon tov mpokaAel vevpwkoOTnTOL KO
KaBvoTEPNON GTNV AVATTVEN TOV OPYAVIGUOD.

Appovia (NH3): TIpocdidel oto vepd dvcapeotn yedon YopIc TOPEVEPYELES, T
TOPOVGIO TNG OUMG OTO ETPAVELNKE VEPA GLVINOME KATAOEIKVVEL PUTOVGT|, EVD GTO.
Oepud petodkd vepd pe ovvnOn evdoyevr] mpoéhevon Oev amotehel €voedn
pYOTavong kaBOcoV EVOGEIS al®MTOL OMLOVPYOVVTOL KATA TV t0cVUVOEST] OPYOVIKDOV
TOV £60(POVG AOYM TV OVOYOYIKOV GLVONKOV.

Nurpkd, Nrtpdon (NO3, NO2): Ta avidvta oot mpoépyovtat omd TV oTHOCOaLPa.
N ond v amochHvOeon ELTIKGOV KLPIMG OPYAVICUADV Kol OmoTEAOVV EVOEEN
pOTaVoTG.
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Ddoopopwka (PO4 3, HPO4 2, H2PO4): Ta powo@opikd 16vTa avevpickovtol 6To
vepo pall Pe T VITPIKA 1OVTO TPOKAAMVTOS EVTPOPIGHO.

AiBrwo (Lit+): Avevpioketor o€ apKeTO LETOAMKE KOPI®S TOGILO VEPH ExovTag OeTIKn
eMidpaon otn Aettovpyio TG KOPOHG EVO KATOTOAEUE TO AYYOC, TNV VIEPTOCT KOl
evepyomotei Tig avtiieg Na/K ko Ca/Mg.

Apyiho (Al): TIpokahel TPOYEPOVTIKN EYKEPAAIKT) OKANPLGVI OV EKONAMDVETOL MC
Oepamevtiky dvola (acOévelo Alzheimer) evd dev Exet Kappio evePYETIKN dPACT) OTIC
SLAPopeG AetTovPYiEG TOV OPYAVIGUOD.

Apceviké (As): Bpioketon 610 vepd vrd popenv AsO2, AsO3 kar AsO4 oAAd kat
VIO HOPONV OPYOVIKOV EVMOOEMV, Ol ONOIEG OMOPPOPOVINL EVKOAN OO TO
YOOTPEVTIEPIKO GUGTNHO TAPOAO OV TO HEYAAVTEPO UEPOG OmOPAALETOL e TOL OVPOL
oe 48 owpec. Meydrheg OLmG 00OCES TPOKOAOVYV TPOPALOTO GTO YOGTPEVTEPIKO,
VEVPIKO, OVOTVELGTIKO GUGTNU KOOGS Kot VEKP®OGOT HLOKapSion, VM dpa Kol MG
KOPKIVOYOVO.

Boépo (B) : H mpoéhevon tov gival EvOOYEVIC, NOAIGTEIKN N UOYUOTIKY UE LUKPES
GLYKEVIPAOOELS OTO TOGLUN VEPE OTOPPOPATAL OE KOl AmOPAALETOL YpIiyOopa amd TOV
avBpomvo opyavicpd. H mapovsio tov vad popen Popikod o&éog 1 Popaxa oe
LEYOADTEPES CLYKEVIPMOOELS TPOGPAAAEL TO KEVIPIKO VELPIKO GUOTNUO Kol givot
yevikd ToE1KO Yo ToV avOp®OTIVO 0pyaviGuo.

Bapw (Ba): Avevpioketor og TOAD [KPEG mOGOTNTEG, TO. O GAaTd TOL Elvan
OlEYEPTIKG YO TOLG MLG KOl TOV UL TNG KOPOAG TPOKOADVIOS G WUEYOAES
OLYKEVIPMOOELS HVIKEG Kol Kopolayyelokes PAAPeg Omwg kol vevpikés PAAPeg Kot
YOOTPEVTIEPIKEG OLOTOPOYEC.

Yrpovtio (Sr+2): Avevpioketor o©T0 00TA KOl €ivol  KOTOTPODVTIKO Kot
OVTIETIANTTIKO VM AELTOVPYEL OTIWG KOl TO AGPEGTIO.

Moivpdoc (Pb): Bpioketar pe t popen Pb, POHCO3 kabmg kot pe ™ popon
ardtov (PbCO3) kot AoV evdoewv. Emdpd dvopevog otov avBpmdmivo opyavioud
TPOKOADVTOS  Oldpopeg  ocoPapég Kot  Bavammedpeg acBéveleg Ommg v
eykeporomadeio. Edwotepa, mpokaiet eykepolikés PAAPeg ota mandid, o eykEParog
TOV OMolMV amoppoPd HeyoAVTEPES TOGOTNTEG LOADPOOL amd TV evnAikov Kot
emnpedlel duopevadg to deikTn vonpocsHvng katl v wKavotnto ekpadnong. Emiong,
npokoiel avorpio, veppwés kor mMmoatikés PAaPeg, kabBdg kol KOPOLLYYELKA
mpofAquata. Akdun, o€ cvvepyocio pe KAmOlE eVOGES O 1O Peviomupévio
npoKaAel Kapkivo 610 oTopdyt, T0 AenTd Kot To oy £VTEPO.

Yemjvio (Se): Eivor yvootoyeio amapaitnto otn ProAoyikn 1coppomicn OV
avBpomov. H cvvoiikny mocdnta tov ceAnviov TOv TEPLEYETOL GTOV OVOPAOTIVO
opyoaviopd gival 15mg xotd péco 6po, evd ot KaOnNUeEPIVES aVAYKES TOV OPYOVIGLOV
oe ceMvio gtvan petagd 50 pe 100mg. H amoppdenon yiveror and 1o yooTpevIepkod
ocoAMVa, Vo glvarl duvatdv va amoppoenBel kot amd 1o dEPHA Kot TOV DTOOOPLO 16TO
N Kot amd onueio tpavpaticpdv. Etvar oeéhpo yia ) Bepaneio tov madncemv tov
dépuatog Ommg yopioon, okun, otomiky oepuatitida, Eklepa, poddypovs okum,
yBvdoelg, kepatodeppotonddete, ENpod déppa Ko kvnopo. I'a va dpdoet to&ikd to
ceMVIO Kot v VITAPEOVY TOPEVEPYEIES OO TN YOPNYNON TOL TPEMEL va. AapPdveTat
oe 06celg 500-1000 mg/Mmuépa, yeyovdg moAd omdvio mov oyetiletor povo pe
Bropmyovikd atvynuato 1 ardmelpes OnAnpioonc.

Awoéeidro tov avOpaka (CO2): Eival évo aéplo mTov TEPLEYETAL OTA TEPIOGOTEPQ
UETOAAIKE vePA Ko T TEAEVTOLO XPpOVIa fpioKel OAO Kot LEYAAVTEPT] EPAPLOYT GTOV
topéa TG vopobepameiog oe mOAAL Bepuoiiotikd kévrpa. [Ipoépyetan gite amd v
aTpHOGEapa, 0mov moapacvpeTon ard T Ppoyn (e&myevig mpoéhevon), lte KOTd TN
otepeomoinon Tov  pdypotog, Omov ameievbepdvetor  d10&eido  tov  AvOpaKa
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(evdoyevig mpoéievon). [ailer kabopiotikd poro, kabBocov, apevog Ponbdast oty
OVOOIKY| KIvNom TOV VEPOU TPOG TV EMPAVELN, OPETEPOL GLUPAAAEL, GE GLVIVACUO
pue avénuévn Beppokpocio, ot SALTIK TOL KavomTa. Ocov aeopd Tov
avOpOTIVO OpPYOVIGHO OLELKOAVVEL TNV KLKAOQOpPio. TOL OiHOTOC KOl TPOKOAEL
evEopia. XT0 EUTOPLO LIAPYEL GTO PLGIKEG AvOpaKoVYO LETOAAIKA VEPA, KAOMDS Kot
OTO KOWVE VEPA LE TNV OVOLLOGTO «GO00» MG TPOGONKN.

O&uydévo (02): TIpoépyetar kupimwg amd TNV aTUOCEOPO EVE OTA HETOAMKAE VEPQ
Bpioketor oe EAAYIOTEG TOGOTNTEG AOY® TOV OTL G€ peYAAa PAaOn dnuovpyel EVOCELG
kot eEapaviletat.

Almto (N2): Bpioketar moAd cvuyvl oTo HETOAMKA VEPO TPOEPYOUEVO OO TNV
ATHOCPALPA 1) OO OEVTEPOYEVEIS NPOLGTEIOKEG dPACTNPLOTNTEG.

Yopoyovo (H2): Eivar aépro pe evdoyevi mpoéievon.

Padovio (Rn): Eivor evyevég, adpavég aéplo, dypovv, GOGHO Kol GYEVGTO TO OTOI0
TPOEPYETAL OO TO PASLO TOL VILAPYEL GTO E00POG KOl TO TETPMUATO TNG YNG Ko Etvon
padloicoTomo, HEAOC NG poadlevepyos oepdg tov U-238. To paddvio kot To
Buyatpucd ToV 16OTOTO EIGEPYOVTAL GTOV OPYOUVIGHO KLPIMG WE TNV OVOTVOT Kot Ot
EMNTMOGEIS 6TOVS TVEVUOVES opeihovial TeplocdTEPO oto. Buyatpikd Tov padoviov
napd 6To 1010 T0 padovio kabdg o ypovog Nuimng tov gtvon 3,8 nuépec.

MebOavio (CH4): H dmapé tov cuvOEeTal e KOITAGUOTO TETPEAAIOV Kot OPKETE.
ovyva PplokeTon avapeptypévo pe tpomdvio, Boutdvio Kot GAlo aépia, eved cuviOmG
VILAPYEL LECH GE TOAMOVG EYKAMPBIGHEVOVS BOAAGG100G GYNULATICUOVCE.

Xravia aépro (H2): IIpdkertan yia 1o A0, T0 VEO, TO apyO, TO KPLTTd K. 1Yvn TV
omoiwv pmopet vo avevpickovTol Kot 6Tol LETOUAAKE VEPQ.

Me Bdaon tn ynukn Toug 6VCTUCT TO LOUOTIKG VEPA Olakpivovtal oTIg T KAT®
Baockég katnyopiec:

= Xloprovotprovya: ivol To LETOAAMKE VEPA TOV EXOVV XUPOKINPIGTEL OO TNV
TOMTELD OC 1OUATIKA AGY® TNG TEPLEKTIKOTNTAG TOVS GE YADPLO KOl VATPLO GE
T0G00TO HEYaADTEPO TOL 50% TOL GLVOAOL T®V SWAVUEVOV CAAT®V, TOL
OL®G 6TO GVLVOAD TOVG dev Eemepvovv Ta 15 ypappdpla ové Aitpo vepov. Otav
N wePlEKTIKOTNTA Elval peyolvtepn and 15 ypoaupdpio avé Atpo vepol tOTE
yopokmnpileton og ammnyn. Ta yAoprovatplovya vepd yp1cIonotobvTot yio
AovtpoBepamneio, mocBepoameio wor ewomveobepaneia oe mabnoelg ToOL
HUVOGKEAETIKOD KOl YOUOTPEVIEPIKOV GUGTNUATOS KOl GE YUVOUIKOAOYIKEG KO
depUATOLOYIKEG TTOONOELG.

" Qzukd: givor To petaAlkd vepd mov mePEyovy mOALA WOvta omd To omoin
vreployvel mhvtote M Beukn| pila evod omd To Katovia GALoTe T0 acPECTIO 1)
70 VATPLO M TO HOYVI GO OVAAOYO. LLE TO €100G TNG TNYNG, OTOTE TPOKELTAL Y10
Osukd payvnolo, Oeukd vdartpio xkAm. To Oesukd perorlkd  vepd
YPNOLOTOL0VVTOL KLPIWG G€ TocBepameia.

= AvOpoakovyo: sivor To peToAMKd vepd mov mepiEyovy mhve amd 500 cm3
dro&ewdiov tov avBpaxa ava Aitpo vepov, aveEapta amd Ta dALo cTotEla.
H xoAvtepn Beppokpacio otnv omoio to 610&€id10 TOL AvBpoKa Topovslalet
™ peyoldrepn Stodvtotnta eivan 33-34° C.

= 291 povy: KAAOLVTIOL TO VEPA TOV TEPLEYOVV GE &va YIAOYPOUUO VEPOD
TocOTNTA VIOV d160gvong G1dMpov peyaivtepn amd 1 mg/lt. Ta cdnpovya
UETOAAKE vepd xpno1oTolovvToL OTav ivon Beppd Kot pe ToAAG GAhato ot
Aovtpobepaneio  eved Otav  eivor  yoxpd Kot OAMYOUETOAAMKE  oTNV
noc10epamneio.
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= AlkoMka-OSvavlpoxikd-ArttovOpokikd: eivolr to PHETOAMKA vepd ToOv
€YOUV 0T OVOTOON TOVC OAKOMKEG 0VOiEG TOPOLGLALOVTIOG OAKOALKY
avtidpaon.

KE®AAAIO 3
Iopatikn YopoOepaneia
3.1. Mnyoviopoi Apdong lopotik®v Nepav

Me Vv 1pdodo NG EMOTNUNG KOl HE TN YNUIKT OVOAVGT TOV OUOTIKOV VEPOV Ol
ePELVNTEG KATEANEAY OTO GLUTEPAGHO OTL Ol BEPUmEVTIKEG 1010TNTEG TOV AOVTPAOV
elvar dvvoatdv va amodoofodv: o) otV TAPOLGIK UETOAMK®OV OAATOV KOl OTN
dldlomaon touvg kot B) o€ e101ké€G KOALOEWELG 0VGieC KOl GE Omavia aépla. AALES
épevves amédmoay TN OepamevTIKY| WOOTNTA TOV WUATIKOV VEPMV GTNV OKTVOBoAia
mv omoia avtAobvv omd ta PdOn g yne. ‘Etor umikav kot ot PBdosig g
axtivevépyelog 1 padevépyelag. H aktivevépyeia 1 padievépyeta gtvar n ddta TV
COUATOV EKEIVOV TO OTOI0. EKTEUTOVY OVTOUATOC KOl GUVEXDS aKTvOPoAia, OnA.
axtiveg a, B, y. Mia wo cVyypovn avtiAnym opwg givat 61t 1 Aovtpobepaneio mepiéyet
mv évvoln oG epebiotikng Oepaneiag oe oplopéva Opyava OmwG T0 110 GTOV
Bupeoctdn adéva kot 1o Belo 6TOoVG aPOHPLKOVS YOVIPOLG. TO GUVOAO OA®V OVTMOV TOV
avTMye®V £3pAlETOL 1| OTAVTNOT TNV EPATNON Yo TO TOV OPeiAeTaL 1 OEpamELTIKN
WO0TNTO TOV LLUATIKOV AOVTPOV.

Kotd ) dudpreta piag wopatikng Aovtpobepaneiog o avOpdmivog opyaviopog déxetal
dwpopa  epebicpata, Oomiadn Proroywés  dpdoelg Kot ovTOPACELS,  TOL
POPOTOLOVVTOL AVAAOYO LLE TOV OLUATIKO PLGIKO TOPO oV Ypnoiponoovpe. Katd
Vv Aovtpobepancia ta epebicpata dakpivovtor 6e Bepuikd, yMUIKE Kot punyovikd,
EVO ONUOVTIKO pOLo mailel Kot TO TEPPAALOV.

A) Oepuika gpebiopata: H Beppokpocio tov vepod ackel dtapopetikny dpdon
oToV ovOp®OTIVO opyoaviGrd omd aTNV TOV aTpoc@optkol mepiBdAiovtog. MoOAg to
ocopo umel oe KpHO veEPO, N TPAOTN AVTIOPACT TOL OPYUVIGHOD gival va aVENCEL TNV
£VTOOT GLGTOANG TNG KAPOIAS KO TO EVPOS TOV AVOTVELSTIKOV Kivioemv. Ta ayysia
TOV OEPUOTOG GUGTEAAOVTOL Kol EVIEIVOVTOL Ol TEPIGTAATIKEG KIVIGELS TOV EVIEPOL
Kol Tov otopdyov. Ta petpimg Oepud Aovtpd elatt®@VOLY TN SEYEPSIUOTNTO TOL
VELPIKOD GULGTNUOTOG KO TPOKAAOLV mpepia, evd to. TOAD Oepud deyeipovv 10
KEVIPIKO VELPIKO GVGTN L.

Kot apynv, Beppikd epébiopa £xovpe dtav n Bepuokpacio TOV WOUOTIKOD VEPOL glval
avATEPT N KATAOTEPT NG BEPLOKPATiag TOL GOUATOS Hag, 1 ool KaAeitol ovdétepn
N adidpopog kar givar amd 33°-35° Kehoiov. ‘Etot, éva Aovtpd pe Ogppoxpacio omd
21°-25° Kehoiov yapoxtnpileton g Spocepd, yhapd yopakmpiletar avtd pe
Oepuokpacio and 26°-32° Keloiov, adidpopo ovtd pe Oeppokpacio omd 33°-35°
Kelotov kot and 38° Kedoiov kot mhve yapaktmpiletar vépOeppo.

O Ogpuikdc mapdyoviag Opo e TOALODG TPOTOLG, OTMG €ivol 1M OGTOAN TV
ayyelov, n yevikn M TomKn €@idpwon, N YOAdp®oTN TV puodv, 1 Pedtioorn ™G
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Tomikng Opéymc kot 1 avorynoio. Ta Beppd Aovtpd, Aowwdv, avoiyovv Tovg TOPOLG
TOV OEPUOTOC, LUE OMOTEAECLO VO OLEVKOADVETOL 1] AVTOAALYT] TNG VANG AVAUEST GTOV
opyavicpd kat 6to vepod, depyacio TOV amoKoAEITOL OCU®GT. ATOPOITNTO Eval OUMG
v ToVILETOL TG TO GVOLYHO TOV TOPOV CLVETAYETOL UEYUAVTEPT) gvoucHncio oe
KPLOAOYNUATO Kot WOEELS, YU avTd Kol amouteiton avEnpévn Tpoeoialn Hetd amod
LeotO £P1OpOTIKO Umdvio.

H owedpuvon tov ayyesiov tov dépupatog mpokoAel adénom Ttov oipoTog 7Tov
KUKAOQOpPEL G€ 0T, EVM TAVTOYPOVO, EAATTOVETAL TO OHLLOL OTO AYYEID TOV GTAAYV®V.
‘Etol, mpokodeital meplpepelakn VIEPALUIN KOL OTOGVUPOPNON TOV ECOTEPIKAOV
opybvov. Emiong, ta Oepud Aovtpd av&dvouv TG KOVUGELS Kol ETWOPOVV GTNV
avToAlayn ™G VANG oTov opyavicuod, Bonddvtag otnv amoBoAr Tovav, oAAT®V Kot
AVETOOUNTOV OLVCLOV HECH TOL WPATO KOl TOV 0VP®V. AVT] 1 TOVOON TNG
KUKAOQOPIOG TOV GIUATOC KOl TOL HETABOMGHOD 00KOVOV EVEPYETIKY EMIOPAOT GTO
aipo, oto Oépupa, oty avoamvon, Kabdg emiong Kol GTO VELPIKO, TEMTIKO KOt
KUKAOQOPIKO GOOTNUO Kot ypnoiponoodvior yu )  Oepameia ypoviov mabfcemv
Omw¢ pevpaticpol, apbpitdeg, vevpitideg. e vymAdtepeg Oepuoxpacieg yivetou
amoppOPNOT TOL VYPOL TV oPOPOGEMVY Kol SEIGOVOT HETAAAKOV KOl PASIEVEPYDV
otoyEimv.

EmumAéov, pe v guPivbion tov acbevovg oe (e6TO vEPO, 08 GLUVOLACUO KOL LE TIC
voromeg  OepomeVTIKEG WOOTNTEG TOL LOUOTIKOD VEPOV, TPOAYETOL 1) HLIKY
YOALP®OT, HEWDVETOL O HLIKOG omoacpog, kabmg kot mn evoucOnoia otov modvo,
dtevkoAvvovtog €Tot TNV enitevén TV oTOX®V TG anokatdotacnc. Oepud Aovtpd
HIKPNG StapKeS av&avouy Tn AEITOVPYIKY KOVOTNTA TOV HoOV, HeTpdlovv TN
KOTWon kol mpokoAovv aicOnupa yevikng evefilog, eved ovtifeta mopateTopéva
EPOPOTIKA AoVTPa umopet va tpokarécovy eEAvTAnon, vevpikdtta kot abmvia. o
70 AOY0 0VTO 01 AOVOLEVOL TPEMEL VAL VITOKOVOVY ATOAVTO GTIG 0ONYiEG TOL 1TPOV
OV QPOPOVV OTN SIAPKELX TOV AOVTPOV Kot TN Beppokpascio Tov.

B) Xnuika epebiopato: Avtd mpokaioOvtol omd To OOAVUEVE OTO LOUOTIKE
vepd oteped cvototikd to. omoio Ppickovior vd popen wWvtov. Ta Wdvia avtd
eMOPOVV otov GvBpwmo eite pe v kabnAwon Toug 6to dépua gite pe TN dleicdvon
Toug Pabitepa otov opyavicpd. Me tov TPp®OTO TPOTO EMOPOVV Ta, WOVTO Loyvnoiov,
acPeotiov, vatpiov, yAwpiov, Beiov kot pocEdpov. Me tov d€0TEPO TPOTO TA WOVTO
apceviKov, Popiov, Bpodpov, cdnpov, yoikov, payyaviov. Toco katd ) dieicdvon
060 kol Katd TNV KoOnAwomn, ovcumon poio mailel T0 MAEKTPIKO @optio 7OV
TEPLEYETAL GTO PETAAALKO VEPO.

Ta 0vta mov KaBnAdvovior 6to déppa epebilovv T1g veELPIKES tves Kol O £pEBIGUAC
HETOQEPETOL GE OAO TOV Opyaviopd. Avtd katd 1Tn JOlpKEW TOL AOVTPOV
TPOCKOAADVTOL 6TO 0€pLa, peBilovv Tig vevpukég 1veg Kat Ola TG VELPIKNG 000V TO
epébiopa petagépetar 6e OAOKANPO TOV OPYOVIGUO, evd avtifeta ta aéplo OTMG
d1o&eidlo tov avBpaxa, vOPOHOHEl0 Kot paddVIa, TO OTOLN ATOPPOPAOVINL EVKOAOTEP
EMEON €YOVV TNV WO10TNTA VO, SIHAVOLVV T MTOEWN TNG EMOEPUIOOC, TPOGKOAADVTOL
Yy Alyo, amoppo@dvtal, 01E16dvovy PabiTtepa 6TO OEPUO KOl HE TNV KLKAOQOpPi
HETOQEPOVTOL GE OAL TOL OPYOVOL KOl TOVG 1GTOVG TOV OPYOVIGLLOV.

O pvBuog g €660V TV otoyEimy péco omd To dépua eaptdTon amd TN
OLYKEVTPMOT] TOVS 6TO VEPD, amd To pH TOL VEPOV, 0md TN d1dpKELD TOL AOVTPOV, AT

27



™ Ogppokpacio Tov, amd TNV KATACTOCT TOL OEPUATOS OAAL KOl OAOKANPOV TOV
opyoviopov. Ot dudpopeg ovciec OmOONKELOVTOL GE GCLYKEKPIUEVH OPYOVOL TOL
OOUOTOC | GLCTNUATO TOV OPYOVIGHOV EMAEKTIKA T.Y. TO 110 61OV Bupeoeldn|, o
Bpouo oe kdmolo onueia Tov €ykepdAlov, o oidnpog ota £pLHpA opocEaipla, To
d10&eid1o Tov dvBpaka 6TO CUKATL K.A.T., TPAYLO TTOV CNUaivel OTL OAQ TaL Opyova M
KOTTOPO OEV AVTIOPOVV LE TOV 1010 TPOTO Kot 6ToV 1010 fabpd ota 1opatikd vepd.

To vepd kol ot VOOTOONAVTEC ovoieg OUMG Ogv UTOPOLV Vo SlOMEPAGOVY TNV
EMPAVELD TOV SEPHOTOC AOY® TOV GUNYLOTOG TOV VIGPYEL GTNV EMPAVELL TOL KOl TO
omoio teiver va v kotaotnoer addfpoyn. To ouniyuo Asrtovpyst cav éva
TPOCTOTEVTIKO GUALL TOV OPYOVIGHOD KOt EUTOSILEL TV EMOPT| TOV S0POP®V OVGIDV
HE TOV 0pYaVIGUO, Y1 0VTO HETAED TOV AAA®Y 0dNYLOV oL AdpBdvouy ot Aovdpevot
Oa TpémeL TPO TG AYEMG TOL LOATIKOD AOVTPOD Vo Gamovvilovy To dEpLA TOVG.

Ynrdpyer BéBata mhvta 0 Kivouvog va e16EAB0VLV GTOV 0PYOVIGUO HECH TOL JEPIOTOC
TOEIKEG OVGIEG T.Y. VOPAPYLPOS, OPYAVOPMOCPOPIKE evtopoktova (mapabeio), Kabdg
Kol QapuoKo o€ VIeEPPOAMKEG TOGHTNTES T.Y. KOPTILOVI 1 PAPUAKO TTOL dPOVV GTNV
KapoloKn Agttovpyia.

AvOLoya TG QUGIKOYNUIKNG TOVG GLGTOCTG TO WOUATIKE vepd pmopel var Exouvv
JdovpNTIKES Kot KaOAPTIKES 1O10TNTEC, PPOYY0IUCTAATIKES KAOMS Kot ENIOPACT) GTOV
YUYIoUO Tov avBp®OToL pE TV TPOKANGN cLVUGONHOTOC gvdapoviag, Kupimwg ot
padtevepyd Bepud Aovtpd, 10 omoio ogeiletanr mbavotata 6To PadOVIO, TOL Eivar
npoidv obomacng tov padiov. Emiong, mpoxeipévov yio pevpatikés mabnoeic m
OepamEVTIKT TOVG SPAOT] CTOXEVEL OTNV OVOKOLPLOT AtO TOV TOVO, TNV EAATTMGN TNG
QAEYLOVIG, TN PerTiON TG KIVNTIKOTNTOS TOV apBpdcewv Kol TEAOG otV PeAtimon
¢ avamnpiog. Meyddn éueaocn otig BepamenTikég 1010TNTES TOL Oeiov glyav dMGEL o1
apyaiot EAAnvec, ot omoiot yt awtd 10 AdYy0 Bewpodcav Ot mpoépyeton amd to Oed, €&
0V Kol TO GVOLO TOV TOL £dmoay «Bgiovy.

) Mnyovikda epebiopata: Ta pnyovika epebiocpata opeihovtol oTIC PUOIKES
W teg tov vepol. To copa péco otovg AovTNpes, O€xetal TV emidpacn OvO
UNYOVIKOV Topayoviov, Tng Ovemong Kot tng vopootatikng mieong. H dvoon
TPOKOAEl EAATTOOTN TOV GOUATIKOL Bdpovs KaBOGOV, GUUP®VO HE TNV apyN] TOVL
Apyyndn, otav éva copo givol TANpog M Heptkag Pubicpévo ce €va pevotd oe
npeuia, vopiotator pio avodkn mOnon ion pe 10 Pépog Tov pevoTOL TOL EKTOTILETOL.
Avt| oyetiletal pe ™V TEPLEKTIKOTNTA TOL VEPOL GE UETOAMKEG OLGIEG Kol ivorn
avaAoyN HE TNV TOGOTNTA TOV TEPLEYOUEVOV LETAAMK®OV ovsldv. Me ) Pondeia g
Gvoong ot KIVNOELS TOV Gved Kol KATO GKpov kKab®O¢ Kol TNG GTOVOLAKNG GTANG
yivovtonr mo gbkoAa Kot yohopd yuoti oev vmdpyet @OpTIoN OTIG 0pOPDOCELS
TPOAYOVTOG KOl OOTNPAOVTAG £TCL TNV HVOCKEAETIKY Agttovpyio. 6€ TaONoES TOL M
@OpTIoN OgV emtpémeTal N Ogv gtvat duvartr).

[MopdAdnio onpovpyeitor gvyépelo  KIVAGE®V OTIG apBpdoel Ko 1 mieon
KATOVELETOL GE OAO TO GOUO opotopopea. To pnyovikd epébicpa pmopet vo etvon
SPOPETIKOV HLOPPDOV OT®G VOpouacdl, pardtes, evipipés. Emmiéov, 1 avtictaon
TOV vEPOL OTav TO CcOMO Kiveitor diver 1n dvvatdT)To 6TOV PuoloBepameLT Vo
EPAPUOCEL TNV KivnoloBepameia e aVGTNPE TPOOSEVTIKO TPAYPAUILO TPOGPEPOVTOG
YPNYOPOTEPN Kol AcPUAESTEPT avdppwon Tov acbevovc. H dvvoun g avrtiotaong
TOV VEPOV GE GLVOLAGUO LE TNV Avmor Pondd oty KaAVTEPT ATOKATAGTAOT).
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H vépootatikn mieon mpokaAeitoar amd v TiEST TOV WUOTIKOV VEPOV GTO GO0
TOV AOVOWEVOL KOl Vot 160JVVaUN 6 OAES TIC emPAvELES VOGS Pubicpévov cmduaTOG,
avéavetal o 660 avédveral to fabog. H vopootatikn mieon mpokaiel eAdTTOON TNG
TEPUETPOL TOL Bdpako katd 2-4 cm Kot EAATTIOOY TG TEPYUETPOV TOV KOIALOKDV
TOYOUATOV UE OMOTEAEGUO TNV (VOO0 TOL OlPPAYUATOS KOl TN OLEVKOALVOY| TNG
Kévoong Tov eAepov g kolMag. H opikpuvon tov Bopaka kot M dvodog tov
SPPAYLOTOG TPOKAAODV avénon g evoobmpakikng mieong n omoior fonbd otnv
amoPoAN LEPOVG TOV EPESPIKOD OEPQ KOl GTNV AENGN TNG OVOTVEVGTIKNG EQESPELNG.
H napoandve enidpacn fondd moAd 6To TVELHOVIKO ELGVCT L.

H vdpootatikn mieon npokoiet emiong avénon g eAePIKNg wieong Kupimg oTo KAT®
dxpa, cvuPdirovioc otn peiowon TV oWNUATOV Kot oapotopdtov. H vdpootatikn
mieomn aoKel, akOuUr, EVVOIKY EMOPOCT KOl 6T d1oVPNoN AOY® EVIGYLONG TN PONG
TOV O{HOTOC oTa VePPIKE ayyela, evd M mieon o10 otnBog mpokakel TV amofoAn
TEPIOCOTEPOVL OEPO OO TOVG TVELHOVEG PonbdvVTag £TGL KOU TNV OVOTVELGTIKN
Aertovpyio. H emidpaon g vdpoototikng mieong yivetal Katagovig o€ AoVTpd
adtbpopns Bepuokpacioc, dnAadn ota Aovtpd mov dev €xovpe kaboOAov Beppikd
TOPAYOVTOL.

A) Ieprparrov: H odhayn tov mepiBdAloviog kabdg kot o Tpdmog dafimong
evog atdpov katd to 25Muepo mov Kdaver Aovtpobepameio, To yeEYOvOg dnAadn OTL
etvar amaAlaypévo amd 1o Gyyxoc TG £pYaciog, TG OKOYEVEINKNG (POVTIONS K.A.T.,
QEPVOLY 0L YUYXIKN Mpepia 1 omoio 0pal EVEPYETIKA GTO VELPOPLTIKO GUGTNUO LIE
arotéleopo n Aovtpobepaneion va £xel gvepyeTikd amoteAéopata. ‘Eva aAlog moAD
OMNUOVTIKOC, €MioNg, mapdyovtag elval 0 WYuyoloyikos, n miotn OMAadn mov £yl O
acBevng 6Tt pe T Aovtpobepaneia O amokatactadel To TPOPANUA TOV. AVTH 1) TN
TOV EVIGYVETOL OKOUM TEPIGGOTEPO OTOV TANpogopeitor OTL dTopa HE TO 1010
TPOPANLa £xovv OepamevTel.

3.2. Tpomow Xpnong lapatik@v Nepov — lapatikn YopoOepaneio

Amo 10 €100G TOL 1OUATIKOD QLGIKOV TOPOL OV YPNGLUOTOOVUE TaipvEL TO OVOUA
™m¢ Kot M avtiotoyn Oepamevtikny aymyr. Otav kdvovpe ypnon OpATIKOD VEPOL
avaeepopacte oty vopobepameia, ovtioToyo OTOV YPNOLUOTOOVUE TOV TNAO
avagepopacte oty mniobeponeio, pe 10 omnAoto oty omniowobepaneia, pe TO
KMpo ommv KApotoBepaneio, pe 10 Bokacovd vepd oty Baraccobepomeio. Xt
GULVEYELD, GE QTN TNV evOTNTa, B avamTHEovE TOVG PactkoVS TPOTOVG ¥PONG TMV
WHOTIKOV VEPAOV KoTd TNV LOpobepameio, M omoio amotedel KOl TO OVTIKEILEVO

LEAETNG Lag.

Q¢ YopoOepameia opiletar n Oepamevtikng aymyn 1 omoio otnpileTon otn ¥pnomn Tov
WOLOTIKOD VEPOL, OELOTOLDVTOG TIG PUOIKEG KOl ¥NLUKES 1010TNTEG TOV, UE GTOYO TNV
nponymn, dwmpnon 1N Pertioon g vysiog Tov avBpomov. Eivor po ond Tig
nalotepeg neBodovg Bepameiog Kol o1 dSuVOTOTNTES EQPAPUOYNG TNG KAAVTTTOLV £val
evpL PAGLO BEPATEVTIKMV EVIEIEEMV, VD OPOL KOl COUTANPOUATIKE GTNV KAVIKY Kot
YEPOVPYIKN 1TPIKN KoODG ko otig Oepaneieg pe eapuaxa. To amoteAéopatd g
kaBopilovtot amd T pope1], ToV TpOTO, TN SLAPKELL KO T SLYVOTNTA TG Bepameiog.
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H vdpobepaneia avdroya pe tov TpodTO ¥pNong ToL 10UATIKOD VEPOD OloKPIVETOL GE
ECMTEPIKT] KO EEMTEPIKN:

3.2.1. Ecotepwkn YopoOepameia: n omola mepthapPdvel Toug mopokdt® Tpdmoug
YPNONG TOV LOUOTIKOD PLGTKOD TOPOL:

3.2.1.1. llocOepameio: emrvyYdveTOl LE TNV TOCT OPIGUEVIG TOGOTNTAG LOLOTIKOV
VEPOV WE GLYKEKPUYEVO TTOLOTIKA YOPOKTNPIOTIKA, KUPIOG 6TOV TOMO EUPAVIONG N
AvTAnong tov apatikod Topov, cuvovdlovtag ) Bepaneio pe T yoAdpmon Kot v
evela Tov TPOGPEPEL TO TOTHO, 1| LE EUPLOA®UEVO opaTikd Topo. To 1opatikd ovtd
vepo TpEmel vao, glvol LKPoPloloyikd vylEg Kol vo. TPoEpyeTal omd v LIOYELD
VOPOPOPEN OV KOATOANYEL GE [l TNy OV oSlomoteital amd o 1 TEPLEGOTEPES
QLOIKEG 01EEOG00VE 1 KOTOTY Ye®TPNoE®V. XopaKTNPileTon amd TNV TEPLEKTIKOTNTA
TOV G€ vooTolyein Kol avopyova Ghata KaOde Kot amd TV apyikn Kabapotntd Tov
AOY® TG VILHYELNG TPOEAEVOT|G TOV.

Ta petaAlkd vepd Kol To WOVIO TOV TEPLEYOVIOL GE OVTO OTOPPOPOVTOL OO TO
BAevvoyovo Kuplwg oV Ave TTEPLoYN TOV AETTOD EVTIEPOV KOl KOTAATYOVV GTO OiLaL,
10 omoio ta petapépel o€ OA0 Tov opyaviopo. ‘Eva onpaviikd onueio amobnikevong
TOV HETOAAMKOV VEPOU gival TO Nap TO OTOI0 AVEAVETOL GE OYKO KT TNV EIGOYMYN
LEYUANG TOGOTNTOG UETAAAKOV VEPOL GTOV opyavicud. 'Eva dAlo onpavikd onueio
anofnkevong tov ecayBEviog vepov eivor to aipo. AAAo onueia givar ov pug, o
GUVOETIKOG 10TOG, TO €6MTEPIKA Opyovo kot To dépua. H mieovalovoa mocsotnta
HETOAAIKOV VEPOU KPATIETAL GTOV OPYOUVIGUO UEYPL TOV Ol pnyavicpotl pvluiong tov
vepoy va amofdiiovv to mepicoevpa and tov opyavicpd. H veppikn Aettovpyio
anoterel To KOPLO péGo amoPoAng tov vepod. H avamvevotikn Asttovpyio kot m
epidpwomn tov déppatog vrofonbodv oty amoBoAr Tov mheovdlovtog vepob.

Ta vepd TV WHATIKOV TY®OV OV gival KatdAAnAa v mociBepaneio sivor 6Eva
avOpakikd, vopobeovya kot yAwprovarpodyo vmotovikd. ‘Eva and 1o xvpla
YOPOKTNPIOTIKA TOL TOCLUOV OUATIKOD VEPOL &ivar M OlovpnTIKY TOv OpdoT).
Evdcikvoton yioo ™ Oepameion kupiowg TtV modNoE®V TOV YOGTPEVIEPIKOV, TOL
TEMTIKOV KOl TOV OLPOTOTIKOV GUGTNHOTOC, OT™G 1 veppoABioom, yorolbiaon, 1
YPOVIO YOAOKVGOTITION Kot 1) OLGKIVNGIO YOANPOP®V, TAONGES TOV GTOUAYOV KOl TWV
eviépmv, kabmg Kot madnoelg Nratog Kot yoAndoyov kvotgs. H mooiBepanscion dpmg
EVOLOPEPEL KO PEVHATIKEG TOONOELS, OTMG TNV OVPIKN apHpiTIdn Kot EVOEXOUEVMG TNV
ekeuMoTikny apBporndbeia. Emiong, evowapépov mopovctdlet m yevikny Proynpikn
opbon TOV 10pATIKOV VEPOV KaBOcov avt umopel va ogeidetoan glte oy
CUUTANPOOT TOV EAAEIYE®V TOL OPYOVIGHOD OE pPeETAAMKE GAoto gite o010 OTL
vrofonBdetl TNV amEKKPIoT VO HETAAAMKOVD AANTOC TOL PpiokeTan o€ TEPIGGELN GTOV
opyavicpd. ‘Etolr n adénon oe mepiektikdtnto. €vOg tyvootoryeiov Bo mpokaiécet
OAAOYEG OTNV TEPLEKTIKOTNTA AAAMV 1YVOCTOLYEIWV.

Tic meprocoTepeg Popéc M BepamevTiKy] OpAoT TOV UETOAMKAOV VEPDOV EKINADVETL
petd amd poakpoypdvia yopnynon, pe e&aipeon ta Betovatpovya Kot Bstopayvnorodyo
UETOAAKE vepA Ta. 0TToia LOALG yopnynBovv €xovv Aueco BepamenTIKd OMOTEAECUOTAL,
dpovv ¢ kabaptikd. H gpappoynq g mooiBepanciog £xet cvvnbmg ddpkelo 3-4
gPoonddmV Kot pmopet va emavorapPavetol katd T O1dpKeLd TOV ¥POVOV. XE YEVIKEG
YPOUUES, 1] TOGOHTNTO TOV VEPOL OV OMALTEITOL EEOPTATOL OO TIC PLGIKOYNUKES TOV
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wotnTeg kar ovvnbwg givar 250 ml - 1lt vepod (1-4 momipla) v Mpépa, KoTd
TPOTIUNOT TIC TPADTEG TPWIVEG MPES pe Adeto otopdytl. IIpv v Evapén g Bepoameiog
ot gvdwpepdpevol Ba mpémer va e€etdlovior amd 10 1aTpd TOL OEPUAMOTIKOV
KEVTPOV, 0 omoiog kabopilel Kot TNV TOGOTNTA, TOV TPOTO TOCNC Kol TI SLAPKELN TNG
OepamEVTIKNG AYOYNC.

3.2.1.2. Evégikvoopeva €i01 LOPOTIKAOV VEPAOV Y10 TOGI0gpameia

- OMyopetardwd vepd: Eivor ta vepd pe oteped vmolowmo pkpdtepo tov 200
mg% kol mePEYOVV VATPLO, KAAL0, Hoyvinolo, yAmplo, Betkd o0&y, drtavOpakiKd,
KaOdG Kat iyvn odnpov, yoAkov, payyoviov, ypmpiov, KofaAtiov, yevdoapydpov kot
AoV PBapéov petdAlov, givar oe dtovpnTtikd. Emiong mepiéyovv dadvuéva aépia,
omwg o&vuyovo, dlmto 1 d10&eidio Tov dvBpaka. To pH eivan cuvBwg eAappdg GEvo,
elval et o MAgioTov KpLO KoL oplopéva amd avtd ivar padievepyd. Ta vepd avtd
aoKOOV [0l EMIAEKTIKY OpAoN GTO OLPOTOMTIKO GUGTNUA AOY® TNG ONUOVTIKNG
VROTOVIKOTNTAG TOVG, TO 000 £xEl GOV AMOTEAEGHA TV avENnon g dtovpnone. Ta
OALYOUETOAMKA vEPA emmpedlovv emiong Tov HETOPOAMGUO TOV OVPIKOV 0EE0G, OTMC
OKOUT TPOKOAAOVY KOt CIUAVTIKY odENom otnv amoBoAr] 0EaAtkoy 0&Eoc.

- AvOpaxodya olryopetarlikd vepd: Ta omoio meEPEXOLY aLENUEVN TOGHTNTA
dro&ediov Tov GvBpaka ACKOVTOG [ OpACT] OYYELOSCTOATIKY] GTO EMIMEOO TOL
BAevvoyovov TOV TEMTIKOD COANVO, 1 OTOioL EVVOEL TNV TOYXElD OTOPPOPNON TOV
vEPOU Kol €MOUEVDS av&avel T pony twv ovpwv. Evdeikvovtar ot OBgpameion tov
OVPOAOIUDEEDV.

- Zompodyo petodhkd vepd: ta omoia evoeikvuovtar ce ovarpic, cvvdpopo
KOmwong eite petd amd Poapid o&eia voOco M Yotk voGo, dloTapayES TOL YEVVITIKOD
GLGTNUOTOG KOl TOV VO QLAMV KOOMG Kol KAmoleg maBNCES TOL KUKAOPOPIKOV
GLGTNLOTOG,.

- Nepd mov mepiéyovv Beukd dAata, Kupiwg vaTplo, kol dpovv otn Paktnplokn
YAopida TOL YyooTpeVIEPIKOD ocvothuatog. I[Ipokadodv dudppota, oavénon g
dwvpnong ko mroon tov PH. Evdeikvovior oe acbevels pe Aopdéels tov
0VPOPOPMY 00DV GTOVLG OTMOIOVE GLVLTAPYOLV OLATOPOYES OO TO YOUOTPEVIEPIKO
COANVA.

Meta&hd tov EAMNvik@v opotikdv anyov katdAAnio yoo mocifepaneion eivar ta
emurponelia vepd Aovtpaxiov, Kaidoa Zaydpws, Zwvod Nepod mov mpoépyetat and
m Oropwva, Zdpiloa mov mpoépyetor omd tv Avopo, ITAarvotropov, Niypitag,
20VpmTNG K.A.

3.2.1.3. Avrevociels [loo0epaneiog

- Ioyver o yevikdg kovovag OTL 1 YPNON TOV OUATIKOV VEPAOV TPETEL VO
armopevyeTtol o€ 0ofeleg GAGES KoL O 10TPOG MOV GLGTNVEL Tocepameio GTOVG
acBevelg Tov mpémel va ThPEL £voL AETTOUEPES 1OTOPIKO EWKOTEPA OGOV APOPA TIC
TaONGELS TOV YOOTPEVIEPIKOD GLOTNLOTOG,.

- H xaxn Aettovpyia g kapdidc 1 TV veppadv amotedel Pacikn avtévoelln y
ké0e £100g mocBepameiag.

- AocBeveic pe mponynOeioeg pAeylovég 1| GUUPLGELS.

- AOboelg TOV VEPPOV 1N TNG KOGTNG UE CLYVEG KPIGES 1 aupatovpion 1| UE
oyYK®de1S AlBovg, veppitdeg, Tuelitideg 1 KvoTitde o€ o&gia pdon .

- XoAoMOWIOELS e GLYVOVG KOAKOUG 1 HeyAhovg AlBovg, yoAoKLOTITION GTNV
o&eia pdom, TPOGPUTO EAKOC TOV GTOUAYOL 1) TOL dMOEKASAKTOAOV.
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- g YoAOMOLICELG OV OEV TEPAGEL TOLAAYLIOTOV £VaG UNVAG OO TOV TEAELTAIO
KOAKO.

- Ye yoloMbidoelg mov opeilovtal o€ TOAAATAOVG YOAOAIB0VE HiKpoD peyéBovg
EMELON VILAPYEL KIVOLVOG amOQpaENS AOY® LETOKIVIIONG TOVG,.

- Metd and enépfoacn yOAOKVGTEKTOUNG TPV TEPAGOVY TOVAGYIGTOV 6 UNVEG
amd v enéuPoon.

- AAKoOAKN KippmwoN TOTOC

- DdAeypovmoelg mabnoelc Tov eviépov mov Ppickoviat o€ ofeia don.

- NeomAdopata Tay£og EVIEPOL, PLUATIOCT EVIEPOV KOl GE KAOE KoTdoTooN
OV YPELALETUL YEPOVPYIKN OVTIUETMOTION, OTMG 1) EVIEPIKN OTOPPas).

- Ye aobeveilg pe awpoppoyic 6€ TUAUO TOV YOOTPEVIEPIKOD COANVO TPV
TEPAGOLY TOLALYIOTOV TPELS LVES OO TO EMEICO0.

- Awoppayio omd Kipsohg 0160PAyov 1 0md SLPPAYLLOTOKAAT.

- [NaoTpod®OEKAdAKTUMKO EAKOG OTNV 0&ginl PAGT TOV KOl GTIC EMITAOKES TOV,
OmWG 6TEVMOOT), O14TPNOoT, aLoppayia.

- Koapxkivog otopdyov.

- Awtapoyéc otn pudo” Twv VYPAOV TOV GAOTOG.

- AwTopayéc ™G AUATOONG TOV VEQEPOV T.Y. AOY® KOPIOKNG AVETAPKELNS 1)
VYNANG apTNPLOKNG TTEOTG.

- ATOPPOEN TV 0VPOPOPOV 00DV T.). VILEPTPOPIL TPOGTAT).

- [Ipdopatn TposPoin ovpikng apbpitidoac.

- e 0&0 01Ad10 ovporoinwénc.

3.2.14. EwonvoOepanecio: xaleiton n Oepamevtikny epappoyn mov PBociletor oty
EMOPN OTUOV KOl OTAYOVIOI®V TOL TPOEPYOVTOL Omd TO 1OUOTIKO VEPO UE TO
BAevvoyévo  tov  avamvevotikoh  cvotnuatog. [ v epoppoyn g
YPNOLOTOLOVVTOL EIOIKEG GUGKEVEC TTOV LETATPETOLY TO LOUATIKO VEPO GE GTAYOVIOIN
Kol TO0 €KTOEEVOLV pe OUVOUN OTIS aepOoPOPOVS 000VC, Ta omoio avéAoyo HE TO
péyefdg Tovg KATOAYOUV GE KOOl TEPLOYN TOV OVOTVELGTIKOD GULGTHUOTOC.
Awxpivovtol avéioya pe to pnéyebog toug oe peydia (>5u), mov €xovv gvbeio mopeia
KO L€ EVGOTVMOCT] KOTAANYOLV GTOV GAapLYYa, Ta pecaiov peyébovg (1-5u), mov Adyw
™m¢ Papvmroag kabildvouv otoug Ppoyyovg kot ta pikpd (<lp), mov pe Oidyvon
@Bavouv ¢ TIG KLYEADEG TV Tvevpovev. H epappoyn yivetan gite pe HEPOVOUEVES
GUCKEVEG EIGTMVONG ATU®OV 1 VEPOLS, €iTe HE OUECO WEKAGUO OTIN QOPLYYIKN
KOO T, N 6€ aifovoeg opadikav Bepamcidy, KOO KOl 6 PUOIKEG KOWMOTNTEG
(omiowe). Ot mo dwdedopéveg texvikég g elomvobepaneiog elvarl ot €16TVOES, M
vepelomoinom, 1o agpoloA kot To humag.

Ievikd, n dpdon TOV OHATIKOV VEP®OY GTO OVOTVELGTIKO GUGTNUO OPEIAETAL GTOV
punyovikd Kabapiopd tov PAevvoyoveov and Tig ekkpicels, otn Bepuikr] dpdorn mov
wpokalel vepopio Kot TNV €101KT OPACT) TOV YNUIKAOV GLGTATIK®V Tovs. Ot KVpLeg
ToONGES TOV OVOTEPOL OVOTVELGTIKOD GUGTNUOTOS Y10 TIG OTOiEG €VOeikvuTal M
elonvofepomeio etvar n amAn ypdvia pviTIdw, 1| VIEPTPOPIKY] PVITION, AOEVOELIITIOLES,
YPOVIEG QPOPLYYITIOEG, OTPOPIKES PVITIOES KOl QPAPLYYITIOES, KATOPPOIKEG YPOVIES
AOPUYYITIOEG OO EMEKTACT) PVOPOAPVYYIKAOV GAEYLOVOV 1 OO E1GTVOEC £pEOIOTIKMV
OVCIMV, EMAYYEAUOTIKEG Aoapuyyitdeg k.o Ot KOpleg mAONGE TOL KATMOTEPOL
OVOTTVELGTIKOV IOV 0@EAOVVTOL 0o TNV glomvobepamneio eival o Ppoyyikd acOua kot

N xpovia Bpoyyitida.
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AVTéVOElEn amoTeEAOVV N PLUOTIOOT GE evePYN oM, TO Papd EUEVONUO e KA
G 0eE14G Kapdldg, 1 U pLOUIGUEV OPTNPLOKT VITEPTOCT, O CAKYAPMONG doPnTNg,
1N VEPPIKT, NTATIKT KOl KOPOLOKY AVETAPKELD, O KAPKIVOG, 01 0&gieg AOUDEELS.

Ta vepd mov €xovv peketnBel kol &govv ypnoipwonombel mepiocdTEPO Yoo TNV
Oepaneio avTOV TOV dTVT®V Ppoyyomvevpovormadeimy eival ta Bslovya, Ta Beukd, Ta
dutavBpakikd, To  aAoToPpopoimdiovya, To  YAwplovyxd, To  ovOpakiKd, To
apcevIKoLY Kot To padievepyd. Ta HETAAMKA oVTA VEPE EMOPOVV HE UNYOVIGLOVG
oLVOEDEUEVOVE TOGO LLE TIG YMLKEG ToVg 110tNTeS (Belov, apoevikd K.T.A.) 6GO Kot pe
TIG PLOIKEC (PASIEVEPYELD, KOTATPODVTIKT KOl GTOGUOAVTIKN dpdon).

H dbpxeta g ayoyng kopaivetor and 12 émog 21 nuépeg, pne 1 q 2 epapuoyég v
nuépa amd 15 éwg 60 Aentd. H xatadAniotepn emoyn eivar amd tov Iodvio péypt o
YentéuPpro, KabOGOV amouteitol TOPATETAREVY) MAMOQEAVELR, €AGYLOTN VLYpoOsia,
dvepol aoBevelg kot 1 yOpw mepoyn va €xel mAovola PAAGTNOT Yo TEPIGGATEPO
o&uyovo. O 10VIGHOG TG aTUOGPAIPOS EMWOPE GTNV 100ppoTio. TOL cLpuTaAdNTIKOD -
TOPACVUTAONTIKOD VELPIKOD GLOTHUOTOS TOL A0HEVODS, EVM TOMKOL TAPAYOVTEG,
TOV TPEMEL EMIOMG VAL EAEYYOVTAL, EIVOAL 1] TUKVOTNTO TOV OALEPYLOYOV®V GTNV TEPLOYN
™G AovTpomnyNG kabmg Kot 0 Babudc pomavong g atpodcealpoc. TELog, onpavtikol
TapAyovTeg etvat 1 dSatpoen), Tov TPENEL va gival AP, KaBdS KoL 1) COUOTIKY Kot
TVELLOLTIKY] OVATTOLGT).

3.2.1.5. Moeig: mepAapuavouy Tig pvikéG, TIC GTOMOTIKEG KOl TIG YUVOIKOAOYIKEG.
Xpnowonoobvtor opatikd vepd pkpng M péong mieong, pe Oepuoxpacio mov
Kopoivetar and 37°-47° Keloiov, aviloya pe tnv mepintoon kot epappdloviat
kanuepwvd vy 5-15 Aemtd g opoag. KatdAinieg wopotikés mnyés  yuo
oTopaTtonAVGELS Bewpovtar OAeg o1 Ty mooifepameiog Yo pnyovikd kabopiopo, ot
YAOpovATPLOVYES Kot Be100yeS Yo YpOVIEG PAEYUOVEG N EKQVAGTIKEG TOONGES Ko
Y. TPOPANLOTA TOL GTOUATOYVOOIKOD GLGTHUATOG Ol TNYEG Y10, PEVLOTOAOYIKES
nodnoceLs.

Ot avtevoeilelg oe 0TL aopd TIG pvikEG TAVGELS elval TapOUOLEG e TIG avTEVOEIEELS
Mg elomvofepameiog, evd Yo TIC YUVOIKOAOYIKEG OVTEVOEIEELS 1oY(VOVY AVTEG TNG
WOHATIKNG Aovtpobepameiog, Yo TG omoleg yivetan EKTEVIG OVOPOPA GTNV ETOUEVN
evoTnTOL.

3.2.2. Efotepkn YopoOepameia 1 onoia mepthapPdiver :

3.2.2.1. lopotikn AovtpoBepaneio: [paypatomoteiton pe v gupvdion oAdKANpoOL
TOV GOUATOG 1 HEPOLG OVTOV GE OTOMKO AOVLTNPA 1 MGIVO PE OUATIKO VEPO Ya
Oepamevtikog okomovc. Kotd t Aovtpobepamcio emdpodv ko too Tpio €iom
epedopdTov ta unyovikd, to Oepukd, ko to ynuikd. H gvepyetikn enidpaon twv
yvooTolyEimv oPeileTan 6T SOOEPUATIKY ATOPpOPNOT TOVS KOODG Kl OTIG PUOTKES
110N TEG TOV PUETAAAKOD VEPOD OTMG AVMOT|, OGUMTIKY| TTieon, BeppokpaciaL.

Ortav mpoxertar yoo Aovtpobepaneion oe Aovtipa 1 de€apevn pe vepd TAOVGIO GE
O10&eidto tov avOpaka, ovTO emKAOETOL GE HOPPT PUCAADWOV TAV® GTO SEPHA KO
TPOKOAEL EVTOVN AYYELOOIOGTOAY, LLE OMOTEAEGHO TV TTMOGCT TNG APTNPLOKNG TTiEoNG,
™ Peitioon ™C Asrtovpylag TV VEQP®OV, TVELUOVOV KOl GAAOV ECOTEPIKAOV
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opybvav, OT®MG TO AIOP KOl TO TAYKPENS, LE cuVaKOAoVON PBeltimon g pvOIoNG
TOL GOKYAPOL TOV OULATOG.

"Evog kbxhog Bepanciog doapkel cuvnBomg amd 12 puéyxpt ko 20 nuépeg, pe £va Aovtpo
™mv Nuépa, cvvnbwg To mpwi 1 apyd To andysvpa, dbpkelag 15 €wg 25 Aentdv ™G
OPOC, LETE amd OAOKANPOUEVT TEYT Kol aKOAOVOMG OVATAILGN TV AOVOUEVDV Y1l
30 mepimov Aemtd. Ta woapoticd Aovtpd evdeikvovtol yio T Bepameio SepUATOAOYIKMV
nafnocewv (éxlepa, Kynouoli, yopiaon, veavikn akun, yybvaon, PAaPeg PAevvoydvmv
KoL €YKaOUaTo), XPOVIOV PEVUATIKOV Tabcemv Kot apOporabeidv, puaiyidv, Kadng
KOl Y10 OPICUEVEG TEPLPEPELAKES OYYELOTAOELES.

3.2.2.2. Avtevoeigeg lapatikig AovtpoBepameiog

- Fevucn avtévoeldn kot Kavovag etvarl vo amo@evyetal 1 Aovtpobepancio oe
evepyd otddlo Ko og eEGPoel; AV TV Tapanave madncewv. Emiong, oe Papiég
aAlowwoel Kor poviueg PAdPeg oe apBpikd yOvopo, GLVOEGUOVS KOl OGTE, Ogv
VTLAPYEL PEV aVTEVOEIEN AL Kapio BeATimon.

- Mertadotikég acOéveles.

- YoBoapd ocvotnuikd voonuato  OTMS  Kopkivog,  vmepHupeoeldiopog,
ouuaTiooN, cakyap®ONg St Tng.

- I'evucn maBoroyikn xoatdotaon emiPopnuévn HE TLPETO, OVOLUIC, OTMOAELL
Bapovg, arpopparyio.

- YoBapn kapdromabela, dnwg Kkpion otndAyyYNG, Kapdakd Ao, TVeELHOVIKO
oldnua, Tpdceato Epepayua 1 dAies coPapés Kapdakés PAaPeg 1 appubpuies.

- Apmprokn veéptoomn 1 oroia dev puOuiletar.

- NegppondBeio, nrotomddeia.

- [Mpoyopnuévn  apmploockAnpwon 1Bimg TV  EYKEPUAMKAOV  ayyeiwv.
[Ipdopateg eykepoikég aoppayies kar Opoufaocelg Tov ayyeiowv mpv mepdcovy 6
TOVAGIoTOV pveg and v mtpocsPorr. E&elocouevn preypuovmdng Katdotaorn towv
dxpV KaBDS Kot yayypotvo Tov GKpov.

- Bapiéc vevpucéc ko yoyucéc madnoeic.

- Oé&eleg mabnoelg tov O0épuartog, TG mvodeppotitides. Ewdwodtepa yuoo Tig
depraToroYIKEG TadNoELS avTevoEikKvuTaL 1| YPNOT TOV BEPUOUETAAMKDV VEPDOV GTNV
OTOYYOEWN LVKNTIOGT), TOV KAPKIVO Kot T1 QLUUOTIOOT TOV dEPHOTOC.

- Edv mapovciactel katd v ddpkelo twv Aovtpmdv mapodEuven g ypoviag
ndOnong.

- Koatd tic nuépeg g eppjvov povonge.

- Oleg o1 preypovmoetg o&eleg YOVOIKOAOYIKES TaONOELS.

- Otav n Aovtpobepameia dev YiveTol KOAMS AVEKT 0O TOV AOVOUEVO.

- Eyxvpocovn petd tov ékto punva.

3.2.23. Kotmovioceis: epoppolovial 6to GO0, Yoo OPoHEVO  XpoOvVo, LE
OepropeTadAKO vePO SLOPOp®V BEpLOKPOCI®OVY, LE VYNAN 1 YOUNAN TTiECT, avAAoYQ
pe v ménon. O Bepuég dwapkovv 2-3 Aemtd kot or vépBepueg 30-60 devtepa.
I'evika n dwbpxelo pog katoumynong eaptatal amd ™ Oeppokpacio Tov vepol,
LOPON TNG, TOV TPOTO EPAPLOYNG TNG KoL TNV LIApYovsa mddnon. o T1g pevpatiKég
nafnoelc ypnoipomolovvtal Hovo ot Beppég kot ot vIEPPEPLES KATALOVIGELS, TOV
etvar dteyepticég OTav €ivar GUVTOUES KOl KOTOTPUDVTIKEG 0TV TapaTEivovTOL.
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3.2.2.4. Yopoparagers: yivovtar e epoppoyn mieons Beppovd 1opatikov vepolh 6To
avOpomvo coua, evd avtd Ppioketor fudiopévo péco 6e atopKd AOVTHPO N TGV
H pdiaén dwpkel 20 Aentd g opag Kot eQapproleTot o€ SPOPETIK OUAdH HLOV,
avéroyo pe tn 0éomn mov €xel o Aovduevoc. H emidpaon g vopoudraéng esivor
Wwitepa peydAn Adym g HEYOANG YOAAPOONS TOV GMUATOS GTO OLOETEPO £MC
Oepud  vepd. Evdeikvovioar o TEpmTOOELS UHETATPOLUOTIKNG Oepomeiag TV
KOTAYUATOV, KOKOGEMV, OWCTPEUUATOV, eEapOnudTov, KoOMG Kol OyKUAMGE®V,
apBponadeidv, 0GPLAAYING, GTOVOLANPOPITIONS, 1GYLOAYING, CTACTIKMV TOPUADCEDV
K.

3.2.2.5. YopoxivnorwoOepomeia: amoterel ouvdvacpud g Aovtpobepameiog Kot NG
Kwnowofepaneiog, &vd 710 oopo Ppioketon péco oto  opoatikd  vepo. H
Kivnolobepaneia givor pEBodog puoikobepaneiog mov ypnopomolel S1aPopeg KIVAGELS
- 0OKNOELS TOV YivovTal Yyl Tn PEATIOON TG KIVITIKOTNTAG TOV GMOUATOS , TOV LEADV
OV Kot TV apbfpodcewv. Me ) pébodo avtr| yivetar eKUETAAAEVON Kol TOV TPLOV
TaPAyOVTOV TOL WUATIKOD VEPOD (YMUKOV, BEpLKOD Kot Pnyavikov).

H vdpokivnoiobepamneio extipdton wiaitepa yio v tpdAnY” povipmv PAafonv, dnwg
glval ot TaBoAOYOOVOTOMIKES GAAOUDGELS, Ol OTPOPIEC, Ol OYKLAMGELS Kol Ol
TOPALOPPDCELS ALY Kot YL TNV GVUPOAN TG otV amokoTdotacn toug. Elvar pa
alldhoyn  ovumAnpopoTIKy  HEB0dog  OepomevTikng  aymyng ME  TOAD  KOAQ
OOTEAEGLLOTO. GE PEVUATIKES TOONGELS Kol TOONGES TOV HVOGKEAETIKOD GUGTILATOC,
dwapkel amd 5 péypt 30 Aemtd g dpag, OTav 0 acbevig xet eokelmbel apkeTd e T0
vepd, evd m Oudpkew g Oepameiog eaprdton amd To €idog ™G mWAONONG.
Epoappdletar vmod v mopakorovdnon tov puclodepamentn, akolovdel yAapd vioug
otoug 30°-32° Kehosiov dote vo emovédler n Oeppokpocio Tov cOUATOS GTO
QLGLOAOYIKE emimeda Kot avamavon 20 TOLAGYIGTOV AETTOV.

3.2.2.6. Atporovtpa (Xapap): elvar £vo €100¢ UKTOV AOVTPAOV VEPOL KOl OEPO KOl
AmOTEAOLVTAL OO GTOYOVIO VEPOD TOL CLMPOVVTOL GTOV 0EPO KOl £PYOVTOL GE
eman pe 1o dépua. H vypacia otov aépa eivor moAd peydin kot o atpdg Ppicketon
oto 0Ghapo cav opiyhn, evéd 1 Beppokpacio tov Bodduov givor 45-50° Kedoiov ko n
duapkela Tov Aovtpov amd 7 péypt 20 Aentd g wpag. ['ivovron tomkd 1 KaboAikd o
OAO TO OO OE EOIKEG EYKATOCTAGELS.

Otav mpoKerton yoo eUGIKO vepd myNg yivoviar oe Aovthpa 1 oegapevn pe vepd
TAOVG10 6€ 010E€id10 TOV GvBpaKa, TO 0moio 6€ HOPPN PLGUAMO®V emKkdBeTON TAV®
0TO OépUa Kol TPOKOAEL £VIOVI OYYELOOWGTOAY LE OMOTEAECUN TNV TTMOCN TNG
apTNPLOKNG TieoNs, T0 EOAdPpOUA TS KopOldg Kol TV pulu®v g, TNV KaALTEPN
Aertovpyio. VEQPOV KOl TVELUOVOV OALGL KOl GAADV ECMTEPIKAOV 0pYAVOV, OTMS TO
Nmop Kot 10 TAYKpeas, e ovvakolovdn PBertioon e pvbuiong tov cakydpov Tov
aipatog.  Evdeikvovior  yuoo  ypdvieg  pevpotikég  moONCELS,  OyKLAOTOWMTIKN
onovovAoapOpitido, pHvoAyieg Kol ovtevoeikvuvtol o€ kKopdlomddeleg, mabncels
VEQPP®V, NTOTOG KOl PAEYUOVESG TOTIKES N YEVIKEG.

3.3. T'evikoi Kavoveg lapatikig YopoOepameiog

Mo va emrevyBel cOOTA o oePd LUHOTIKOV AOVTPODEPUTELOV VTLAPYOVY KATO101
yevikol kavoveg o1 omoiot pémet va akoAovBovvtatl. Avtol etvon o1 e€ng:
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. [Tpwv v évapén omolaconmote Lopeng VOpobepameiog amalTeitor AETTOUEPNS
e€étoon Yo To €VOEYOUEVO GUVOTOPENG Kol GAA®V TOONGEMY OV OTOKAEIOLY M|
neplopilouv v lopatikny AovtpoBepameio. Zvykekpipuéva e€etdletor n Asttovpyia
™G KOPOLAC, M OPTNPOKY TESN, 1) KATACTACT TWV TVELHOV®V, TOV GTOUAYOV, TOV
evtépov Kot tng yoAnc. ‘Etot mpwv v évapén g Aovtpobepameiog 0 AovoOpevog
npémel vo, VIToPANOEl o€ GLOTNUATIKO 10TPIKO EAEYYO KOl VO GLVTOYOEL N ATOUIKY] TOV
kaptéha. H kaptélo avth TpENEL VoL EVILEPDVETOL Y10 TV AVTUTOKPIGT) TOL 0.60EVOVC
Katd TN Aovtpobepameio. MeTd 10 TEAOG TOV CLVEIPLOV TPEMEL VO GLVTACCETOL
TANPOPOpLakd onueiopa yio To Bgpdmovta 1Tpod Tov.

. Meletdvtar ot pevpoTiKéG vOoolr, ot apBpomdbeleg yevikd kol ot
LETATPOVUATIKEG KAKDGELS, Y10 VO, KaBoploTovv avaroya 1 dtdpkela, n Oeppoxkpacia,
10 €idog ¢ Bepameiog, OnAadn av Ba eivar Aovtpd, KaTUOVIGHOT, VOPOUAALEELS,
ATUOAOLTPO, AACTOAOVTPA 1] VIPOKIVNGLOBEpaTEiD, KOOMG Kot 1) TEPLOYN EQPOPLOYNG
TOVG Y. avyEvag, LEoT , MUOG, XEPa., 1010, YOVOTO KAT.

. E&etdleton av o dppwotog kdaver ypnomn @opudkov 1 okolovbel Kdamolo
Oepaneic mov cvvnBwg dev mpémel va Oakomtetal. Ilpémel va onueiwbel otL 1
vopobepamneio dev avtikahotd ta eappoka. ATAMG TPOCPEPEL KAADTEPT YUYIKY] Ko
(QULOIKN OTOKATACTOON, ONANOT CLUPAAAEL 6T PeATimon Tov TOVOV, GTNV EAATTOON
™mg QAgypovig kot otn Peitioon g kwnTikomtoag. [lopéyel cLUTANPOUATIKN
Bepamneia, mBavy| tpomonoincn g eEEMENG TG VOGOV, OGTE va. amoPevydel 1 Eapon
KOl VO TEPLOPLOTEL 1) EMOEIVMOT Kot 6TOOEPOTOINGT KATOI®WV OTOTEAECUAT®V, TOV
emTevYONKOV HEGH POPUAKEVTIKNG OYOYTG.

. Ievikd, To lopotiKd AOVTPA TPOSPEPOLY GNUAVTIKG OQEAT Yo TNV VYElQ Kot
™V Yyouyoroyia tov acBevav yopic kopio mapevépyela, 0nmg Ba pmopovoe va cupPet
pe omotodnmote eapuako. Kvpiwg, avtd mov kepdilovv ot acheveic mov emAéyouvv ta
opatikd Aovtpd elvar po gpmepion evlmiog kot gvellag mOv TOVG OMOPEPEL UEV
Oepamevtikd amoteEAEGHATO, OAAD, OKOUN TEPLOCOTEPO, GEPVOLV TOV acbevi) og
EMOEN LE TN PVOT, ATOUAKPHVOVTAS TOV OO TO Oy MOES KOOMUEPIVO TEPPAAAOV.

. Ymoyp€émon Tov 10TpIKoy TPOSMOTIKOL €ivol Vo OpyavaveL To BepamenTicod
npoypappe oto omoio mpémer va vwoPAndel o Aovduevog kot vo tov dfvel Tig
KATAAANAEG odnyieg dote vo elvanr TApmg evnuepopévos. I'evikd mpémel va tov
VIOdEKVOEL TO €1d0G NG Aovtpobepanciog, Tov amartovpuevo apBpd Guvedpudv, TNV
KOATAAANAN  Oeppoxkpacio TOv vepol, TIG OmOPOATNTEG TPOPUAAEES HETA TN
Aovtpobepameia, T COGT TPOETOWAGIN TOV COUATOS TPV TN AovTpobepameia, TIC
AmoPOiTNTEG SIOUTNTIKES TPOPLAAEELS Kot TNV amapaitntn puctodepamneio.

. Kot ™ dugpxeta g Bepaneiog o Aovopevog Ba mpénel va mapakoiovdeitat
Kol vo emaveetaletal and 10 1Tpd TOV AOVTPOV TN péom NG Oegpomeiag kol 6To
T¢A0C, 0 0omoiog kot Ba TOL YOpPNYEL EMGTOAN WE TIG TOPATNPNCES TOV YOl TOV
Oepdmovta wtpd. Metd t0 MEPOG TOV GLVEIPIOV YIVETOL EMAVEKTIUNOT TNG
Katdotoong g vysiog tov Aovopévov. Ta amoteréopata tng Aovtpobepomeiog
epeavifovrot gite HETA KATOL0 XPOVIKO ddoTnUa £iTe KATA TN O1dpKeLd TnG.

. Mepikég popéc amarteitanl GUUTANPOUATIKA Kot pLGTIKoOepameio.

. Ot duapopeg Bepameiec yivovtar cuvnbwe to Tpwi, VO M TOPOUOVI] GTO VEPO
e€aptdtor amd mOAAES Tapapétpovs. Awapkovv amd 20 Aemtd péypt kol pio dpo
avéioyo pe v maOnom, TV KATAGTOCT TOL KLUKAOQPOPIKOV GUGTNUATOS KOl TNV
1100V YKpacios TOL aPPAOCTOL. Xt TOAD (e0TA VEPA 1 TOPAUOVH TAV® OO €ikoGL
Aemtd elvor KovpaoTiky, evd Otav M Bepuoxpacio Tov vepol elval kovid o1
Beppokpocio tov copatog (34° — 38° Kehoiov), dnuiovpyeitarl pio mokd vydpio
aiocOnon. Ymapyovv Opm¢ Ko Aovtpd ta omoia dieyeipovy 1d10itepa TOV 0PYAVICUO
Kot teEMkd Ttov kovpalovv. KdBe mnyn, Aowdv, Omwg ko kdbe avOpdmivog

36



0pYAVIGHOG £YOVV TOVG OIKOVG TOVG KavOVeS 6T Aovtpobepameio. Ot TnyEc pe peydin
padlevépyela. givar cuVNO®G KOLPACTIKES Kol OV EVOEIKVLTAL Y10 TOPOTETAUEVT
napapovn. Xe kébe mepintwon dpmg av vapéel Suvoeopia givarl arapaitn 1 ££060¢
omd To vepPO.

. Ta mpota pndvia eivor mpotindtepo vo givol PKpNG OLIPKELNG Kol OGO
emruyydvetol €Eokeimon UE TO vePO, UMOPEl VO TOPATEIVETOL 1) TOPOLOVT] TOL
Aovdpevov 6to vepo.

. Koatd t odpkela tov Aovtpod T0 GTORAYL TPETEL Vo Elval AdEl0, KOTA TNV
emionun odnyia 0VO MOPeC LETA TO TPOYELLO KOl TEGGEPLG MPEG LETA TO YEVLLAL.
. Metd v oeEaywyn omolaconmote HopPnG Oepamelag pe KATO0 1OUATIKO

QLOIKO TOPO EMPAAAETAL 1) AVATAVGT TOV AOVOUEVOL Y10 (o) ®Pa. TEPimoL o€ (eoTd
KOl TPOPUAAYUEVO aItd PEVUOTO LEPOG,

. H Wbavikn ddpketa pog Aovtpobeponeiog etvar 21 pépeg, vdpyovv dpms Kot
GAAEG LOPPEG OV TOPUTEIVOVTOL Y100 TEPIGGOTEPO YPOVIKO OAOTNUA, TAVIMG TO
pikpoTeEPO ddotnpa givar 15 pépec.

. Kotd 1w Oduwpxewer g Aovtpobepaneiog oOev  yperalovtor dlaitepeg
TPOPULAGEELS OVTE TEPLOPIGUOS TAOV OPACTNPOTNTOV Mg T ®peg mov dev
Aovlopaocte pmopolpe va TaS0e00VLE, VO 03 YOVLE, VO GOUUETEYOVILE OE KOWVMVIKEG
dpacTNPLOTNTEG KAT.

. Katd ™ dugpxea g vopobepamneiog, mpémet v akorovOeitan pio mowkiin Ko
oMOTN OTPOPT LLE TPOTEPAATNTO TIG PPECKES TPOPES. LKOTIHO givor 0 eAgvBepog
YPOVOG 6T AOVTPOTOAN VL KOAVTTETOL KATA TO duvaTdV e OvVAAOYN QVATOVGOT KOt
QULGIKN Oy®YN (TEPUTATOVE GE OVOIKTOVUG YMPOVLS, YVLUVOGCTIKN), €TI0l (OGTE VO
emtevyOel pia vYIEWVY PLGIKT JLOLLLOVY.

. 211G TEPIGGOTEPEG MEPUTOGELS 1| PerTivon ko amobepaneia Epyovtal LETA TOL
elkoot Aovtpd, evd GAAec @opéc to amoteAéopato €ivar gpeavny omd To TPAOTA
UmaviaL.

. To Wavo Beppd Aovtpd amartei dapkn por| Tov vepol kot Beppokpacio 32-
38° Kehoiov. 'Etotl Sotnpeiton otabepn 1 meplektikdtntd tov o€ pétorla Kot aépio
(ewWwd oe CO2 vopobeo). H toyelo kot dpkng avavéwon Tov vepoy TPOKOAE
o€yepon. H apyn, otabepn avovéwon tov €xel KOTAMPADVTIKE OMOTEAECUOTO KO
avEavel v ayyelodacstaATikn dpdon tov CO2. Ta Aovtpd mov £YovV EAAYIGTO VEPD
elval Kotd Kavovo Tpog omoQLYT).

. Onowdnmote avtidpacn mapovctdleTor Katd ) ddpkeld g vopobepamneiag,
TPETEL VAL AVOPEPETAL GTOV 1TPO TOV AOVTPDOV.
. Yxompo eivar o acbeviig mov mpdkertar va vmoPAnbel oe  lopoTiky

Aovtpobepameion Vo EVIUEPDOVETAL Y10 TO EVOEXOUEVO AOLTPIKNG avtidpaonc. Efvor n
Katdotoon Koatd tnv omoio gpeaviCovtar TaBOAOYIKES avTIOPAcES omd TOV
0PYOVIGHO AOY® TOV YeYOVOTOG OTL T AOLTPE £E0CKOVV PLOAOYIKEG EMOPAGELS LECM
TOV JLPOPOV YOPOUKTNPIOTIKOV TOV WUATIKOV vep@v. TTapatmpodvior kupiog katd
M Aovtpobepancio 6e YAmprovatplovya, B0y Kot padevepyd vepd.

O ypovog eppdviong Kopaiveton and v 6m-7m pépa tov Aovtpod ém¢ v 30n. H
eKONA®OT TG AOVTPIKNG avTidpaong yivetal pe TOmKE Kol Yevikd copntopata. To
CUUTTOUOTO, OVTA EIVOL YEVIKA TAPOdIKA Kol GuVINOmE Tapépyovion HET amd Ovo -
TPEG MUEPES. ZmOvVIOTEPA  Elval 1GYLPA  KOU  TOPATETOUEVO KOl UTOpEl  va
eCavaykacovv tov acBevi] va dtakoyel t Oepameio. To Tomkd £KONADVOVTOL ME
emdeivoon g vocov yw v omoia MABe o acBevig eite pe Vv epEdvion
ocvuntopdteov ond moAootepeg vocovs. Ta yevikd cvpmtdpato givor avopeia,
TEMTIKEG OLOTAPOLYES, VOLTIOL, ELETOL, TVPETOG, TOVOKEPAAOL KOl ODTTVIaL.
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H Aovtpwn avrtidpaon pmopel va eivor Kot TOMIKN HE EMOEIVOON TOV TOMKAOV
ocounTopdTeV Kot dev €xel oxéon pe v teMK €kPaom tng Bepameiog. Avt v
TpOTN @don axorlovBel po Betikny @dor, oyetikng eveEioc. Tn devtepn @don
axolovbel pa tpitn mov ovoudleTot HOTIKY KOTWGON, 1) 0Toio TOAAEG POPEG Umopet
va givat Tapd ToAD TPOMPT KO OEV TPEMEL VOL GUYYEETOL LE TNV AOVTPIKT OVTIOPOoT).

Otav ta Aovtpd yivovior GOUEMOVO PE OAOVG TOLG KOVOVEG, 1| AOVLTPIKY avTidpaon
etvat Mo, e OPKETEC MEPIMTMOCELS OUMOG EKONADVETAL e PEYOAN éVTAOY, GE ONUELD
mov vo, emPdrietor n owakonn ¢ Aovtpobepaneioc. Epdcov 610 6yd00 Aovtpd
TapoLGaLovTot £VTovol TapoSuool TV dEPUATIKAOV Kot apdplTikdv madncewy eival
OmOPOiTNTO VO SLOKOTOVY T UTAVIO. X HO-0V0 HEPEG CTOUOTO KOl 1 AOVTPIKY|
avtidpaon.

. ‘Eva dALo evoeyduevo oe mepintmon epappoyne lapatikng Aovtpobepamneiog
etvar 1 Beppukn kpion. Amotehel £vol GOVOAO YEVIKOV KOl TOTIKAOV GUUTTOUATOV TOV
ocuvnBog Tapovstaletarl TV TPAOTN EROONAdN Kot OPeIleTOL GTNV EQOPLOYN Beppdv
Aovtpav. H ocvyxvéomra g gpedviong tg Bepuikng kpiong kot n Papdutntd g
e€aptatar amd v vrokeipevn mdOnomn tov acBevois, TIC PLGIKOYNUKES 1O1OTNTEG Kot
™ Bepuokpacio tov vepmv. Iapatnpeitoar cuyvotepa o dEva 1 Belovya vepd oTIC
oA VYMAES Bepokpaciec.

Ta yevikd cvopntopata g Oepuikng kpiong eivar ammAglo g 0peEng, advvapio Twv
dKp®V, TLPETOC, TTMOOTN NG TECEMS Kot abmvia. To Tomkd cvpmtodpoate sivot
advvapio tov dkpav, aicOnon Papovg 6To KEQAAL, LVIKEG GUOTAGELS, IOYKWOGT TOV
apOpmoewv, KoAKol TG ¥oAndoxov KHGTNG, dSVOKOIMOTNTA 1 dldppola, acOuATIKA
kpion. [ v avtipetodmion g amatteitot dokomn g Aovtpobepaneiog Katdkiion
Kol GUUTTOROTIKY oywyn. [ToAAéEC popég suuPaivouv nridtepeg Bepuikéc kpioelg mov
gkdniadvovrat pe duspopia kot aicOnuo {dAng ot omoieg avtipetonilovton pe peimon
™G Beproxpaciog Tov vEPOL KOl TOL GUUTTMOUATO VTOYMOPOVYV AUEGHG.

KE®AAAIO 4

Ocopntiky) IIpocéyyion g Yyewvig otovg Xapovg
Epyaciog

4.1. Evvowloywoi IIpocoropispoi

O 6pog vylevn oTovg YOpovs epyaciog amotedel pio evpvtepn €vvola n omoio Exet
dpeon oyxéon pe v Vropén GAAOV ETPEPOVS EVVOLDV Kol OVIOTHTOV. XVviBms, TO
vopoBetikd mhaiclo mpooeyyilel ta Oépata ta oyeTikd pe v vyewvn poall pe avtd
NG AOQPUAELNG. TNV TAPOLGA UEAETN, OU®G, Oa avamtiéovpe kot Ba aoyoAnBovpe
oe&odikotepa e ta. NTAUATO VYIEWVNG TOV OTAoYOAOVV TOLG AOVOUEVOLS OAAL Kot
TOVG £PYALOUEVOVG GTIG AOVTPIKES EYKATAGTAGELS. XTr CLUVEXELD, AOITOV, EMLYEIpEiTaL
N TAPOLGINCT) TOV CNUAVTIKOTEPMV ATO AVTEG TIG EVVOLES:

. Yyeia: copeova pe tov Haykdopo Opyaviopnod Yyeiag, og vyesio de Bempeiton
pévo m amovsio g acBévelng N g advvopiog oAAd M BETIKN KATAGTOON HLOG
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TANPOLG PLGIKNG, SLOVONTIKNG Kot KOvmViKNg gveilag. H dtatrpnon ¢ guoikng kot
YNUIKNG OUO1OGTACTG TOV avOpOTIVOL 0pYavicpoh GLUPAAEL oIV OlaTHPNOT TNG
VY100¢ KATACTOONG TOV, YeYovos cupuPatd kot pe tov opiopd mepi vyeiog tov T1OY.
Zuyva O1popot TopdyovTes, eEMTEPIKOL 1| E0MTEPIKOL, 00MYOVV GE dlaTopoyn NG
OLO10GTOCIOG UE OMOTEAEGHO O avOP®OTIVOG opyavicudg Vo 0dnYeital 6 PEPIKN M
OMKY] AropVOLIoT) T®V GLGTNUATMV TOV.

. Yywewvn: eivor  e§aoc@dion T€1010v GLUVONKOV 6T0 €pYactakd meptPdilov
®oTe vo. unv veiotavtol kivovvol (1 va vadpyovy péxpt evog amodekTod 0piov) yio
v vyeio ToV pyalopévev ALY Kol TOV KATOVIAMTOV.

. Ac@aLeld: OVOQEPETOL OTNV EKTEAECT] TNG €PYaciag VIO TETOEC cLVONKEG
MOTE Vo PNV veioTaTol KOVEVOS KIVOLVOG aTuynuatog (1 va vapyet péxpt evog
EMMEOV)  YIOL TOVG YEWPIOTEG, TOVG ePYalOUEVOLG Kol TO TeEPPAALOV  TNG
EYKOTAGTOONG.

. Yyiewvn kor Ac@aiera: agopd oe OAEG EKEIVEG TIG O1001KOGTIEG TOV TTPEMEL VaL
ePapprolovial MOTE VO TPOAYETOL Kot Vo dlaTnpeital 6€ LVYNAO eminedo 1 PLGIKY,
VONTIKN Kot Kowovikny evelia tov epyalopévav OMUovpyOVTIS KOVOTOUTIKO
TePPAAALOV GTOVG YDPOVS EpYaciag, va Aapfdvovtal To cwoTd HETPA TPOANYNG Kot
OTOTPOTNG TMV ATLUYNUATOV Kol TOV EMOYYEAUATIKOV 0cOEVEIDV TPOKENEVOL VL
TPOCTOTEVTOVV Ol €PYALOUEVOL OO TOVG EMAYYEALOATIKOVG KIVOUVOUG KOOMG Kol Vol
Aappévovv ot epyalOpevol TNV EVOEIKVOOLEVT] EKTTOIOELOT TPOKEWEVOL Va. dlaovv
HE aOQPAAELD OTO €PYOCIaKO TOLG TeptBdAlov. H gvbivn yuo tqv vyevi-aceaieia
0TO YMOPO £PYOCIOG KOL TNV TPOGTAGIO TV £PYAlOUEVOV PopOvel ATOKAEIGTIKA TOV
€PY0d0TN COLUP®VA UE TO VILAPYOV VOUOBETIKO TAAIG10, 0mtd TNV AAAN TAELPE OUMC M
THPNOT TOV LETPOV VYLIEWVIG-OCPIAELOS OMOTEAEL EKTOG OO OTKOUMLLOL KOl DITOYPEMOT)
TOV EPYaOUEVOV.

. Ipodwaypapéc MorwotnTog: civor to TPoKOBOPIGUEVE YOPAKTNPIOTIKA Kot
1010 TEG TOV B0l TPEMEL VAL TAN POl Eva TPoidv mov wpdKkettan va wapaydel | Eva Epyo
Tov TpoKerTat va paypoatorombet. Me tig mpodiaypagés 1 epyacio dievepysiton vd
CLYKEKPIUEVO OEDOUEVOL KOL TO TEAIKA TPOIOVTA £Y0VV KOOOPIGUEVH YOPOKTPLOTIKA
kot Wwmres. o T mpoduaypapég motdtnTog Aapfdvovior vToyn 10 KOGTOG
Tapaymyns, o PBabudg acedieiag Tov Tpoidvtog, 1 ¥PNoOTNTA TOL, 1 AvENoN ™G
TOPAYOYIKOTNTAG KAONDG KOl TO TPOGOIOKMUEVO KEPOOC.

. "Eleyyoc MMowotnTac: eivon n dtadikacio eEAEYYoV evOC TPoidvTog 1 £pyou, Yo
vo oomoTmbel Katd OGO aVTA TNPOVV OPICUEVE YOPUKTNPICTIKA Kol 1010TNTEG
(mpodaypapéc). O  €heyyoc modtnrog oOweldyestar petd v kobiEpmon TV
TPOJYPUPAOV KOl KOTE TN PAoN TG TopaymyNs mTPoidvTog 1 EKTEAECNG £PYOV, EVD
O mpémel va mpoypotomoleitor OlpKmdg Kol £YKaipmg £Tol MoTE Vo TPoAneHel n
TOPAYOYT EAATTOUATIKAOV TPOIOVIMV KO 1] KATOCKELY] KAKOTEYVIDV GE £PYa.

opeova pe to appo 3 mepi 'evikodv AlatdEemv Tov vopov 3850/2010 «Kopwan tov
Koo vouwv yio tnv vyeio ko tpy acpdlela tv epyaiouévaovy opiletol og:

. Epyalopevoc: kdbe @uokd 1 voUikd mpdsmmo mov amacyoAsital and évav
€PY0O0TN LE OTOLOONTOTE GYECN EPYACING, GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV ACKOVUEVOV
KO TOV LoONTELOUEVOV, EKTOG OO TO OIKLOKO VINPETIKO TPOGMOTIKO.

. Epy0d6tng: kdbe puowd 1 vopikd mpdcmmo, T0 0moio cuvoEeTol pe oyéon
epyaciag pe tov gpyalopevo kot £xel v gubovn yoo v emyeipnon H/Kor v
gYKaTdoTOON.

. Emyeipnon: kdbe emyeipnon, eKUETAALELOT|, EYKOTAGTOOT] KOl EPYOGIO TOV
WIOTIKOV Kol TOL  ONUOCIOL  TOMEN,  OveEOpPTNTOS  KAGOOL  OIKOVOLUKNG
dpPaCTNPLOTNTOG GTOV OTOI0 KOTUTAGGETOL.
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. EvO0Ovn: etvar m vmoyxpéwon mov avorapuPdver o epyalduevog yio v
OAOKANPMOOEL o gpyacio. COUPOVO UE TIS TPOJYPOPEG TOLOTNTOC, TOV
npoKabopiouéVo xpovo, v TpokaBopiopév mocdHTNTe Kot KOoTog. Méca am' tnv
opyavmon g emyeipnong, ot Bécelc epyaciag M To TUUHOTo oynupatilovv v
SLOIKNTIKY TUPAUISN KOl KATOTAGGOVTIOL GE KATMTEPO, LEGOIO KOl OVATEPO KAULAKILOL.
Ta kaBnkovta, ot eovoieg kol o1 VBVVEC TOV KATOTEPWV KAUOKIWOV OmoTEAODV
VTOSLPECELS EEOVOIDV KO EVOVVAV TOV AVOTEPOV KAMUOKIWOV.

. Tomog epyaciog: kdbe ydpog OToLv Ppickovion 1 petaPaivovv ot epyalduevol
eautiag g epyasiog TOVG Kot Tov ivotl KATM amd Tov EAEYXO0 TOV £pYOSOTN.
. [Mpéiqyn: 10 ovvoro TtV dwtdéewv 1N pETpOV Tov AauPdvovtor 1

npoPAémovtotl kaB’ dAa To 6TAdI0 TG dpacTNPLOTNTOG TG EMLXEIPNONG, LE GTOYO TNV
AmTOPLYN N TN LEI®ON TOV EXAYYEAUATIKOV KIVOUVOV.

. Epyocwoxké mepifpdriov: sivar o ydpog péco otov omoio o epyalopevog
OVOTTTUOOEL TNV TOPOYOYIKN KOl EXAYYEAUATIKY TOL Opactnpiotnto. To epyaciokd
nepPaAlov evtdooetal kol Ppioketol 6g OpKn CAANAETIOPAON HE TO KOWMOVIKO
nepPaAlov, 10 omoio e£EMOGETOL GUUPOVOA LLE TIG OIKOVOULKOTEYVOAOYIKEG eEEMEELC
KoL TN SQUVOUIKT TOV KOWVOVIKOV Opdd®mv Tov to amaptiovv. ‘Etot, pe tov 6po avtod
dev mpooodtopiletar pdévo n Béomn omv omoio exktereiton po epyocio aAAd Kol TO
OUVOAO TMOV KOTAGTACE®MV KOl TOV TOPOYOVIOV WHE TOVG OmMOIovg EPYETOL O
epyalOleEVOg o€ emaPn Kot 01 0moiol HTopovV v EXNPEAGOLY TI PLGIKT KOl YUK
TOV 1G0PPOTTi0 KOTA TN S1dpKELD TG EPYOUGIOG TOV 1| WG OATOTEAEGUA TG,

>t ovvéyew, oto GpBpo 36 Tov 1010V VOUOL OCYETIKA HE TNV TPOCTUGIO TMV
epyalopévav amd PLGIKoVS, ¥NUIKOVS Kot Blodoyikovg mapdyovtes, opiletot mg:

. Mapdyovroag: xkdbe @LoWOG, YNUIKOG Kot PloAoyKOS mapdyovtag Tov
evumdpyetl Katd v epyacio kot givor duvatdv va givar emPrapng yio v vyeio tov
epyalopévav M emikivovvog oamd GAAN dmoyn oveEdptnTo amd TN QUGIKH TOV
KOTAoTOOT).

. Oprwokn Ty €k0eong: 10 avadtepo emimedo £kbeong twv epyalopévov o’
évav mapdyovta, To omoio kabopileTor g N AvATEPN TIUN GLYKEVIPOONG N EVTOONG
TOV GTOV TOTO €PYNCing, TAVM amd TNV Omoio 0ev EMTPEMETOL VO €KTIBEVTOL O1
epyalopevor.

. Opwokn Tipn] Proroyikod O€IKTN: 1N OVOTEPY EMTPENOUEVT] CLYKEVIPMOON
evog mapdyovia, o omoiog petpdran angvbeiog oe COUATIKOVS 16TOVS, GOUATIKA VYPA
N GTOV EKTVEOUEVO OEPA 1] EUUESO A0 TNV E01KT dPAOT) TOL GTOV OPYAVIGLUO.

EmnpocOétmg, ocvppova pe ™ vouobeoio 551/1914 kot T TPOTOMOMGELS OLTOD
opifovtot wg:

. Epyotiké Atoympa: eivor kabe PBioo coppdv mov mAnttel tov gpyaldpnevo
KOTO TNV EKTEAECT] TNG EPYOGIOG TOV 1) LE APOPUN TNV EPYACIN GTOV EPYAGLOKO TOV
YOPO Ywpic TV Tpdhect| Tov Ko emPépet To BAvatd Tov 1 Tov KabloTd aviKavo yio
gpyacia yo ypovikd Sdotnue HeyoADTEPO TV 4 NuepdV (dNAadn TovAdylotov 5
nuepav). Epyatikod yopaxtnpileton eniong to atdynua mov 8o cvuPel oe epyaldpevo
Katd ™ ovvnOn petdfacn tov and kot wpog Vv epyacio. To epyatikd oatdynpo
oniadn mpovmobétel v Vmapén evog Platov e€mTeptkov autiov Kot TV TPOKANGN
pog tpdokapns | LOVIUNG GLGIKNG PAAPNS Yo Tov epyalduevo.

. Enrayyelpotikn AcOfvera: eivor omoladnmote voonpn Kotdotacn 1 omoio
npokoAeitor omnv vyela Tov gpyalopévov AOym tng €kBeong tov oe emiPAaPeic
wapayoveg e€outiog Tng epyaciog v omoio eKTEAEL.
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Ytov kavoviopud acBeveiog tov IKA kot cuykekpipéva oto apBpo 40, avapépetol Tmg
Y0 VO XOPOKTNPIOTEL [ acBEvELn ¢ EMUYYEALATIKY), amotteitol o epyalOueEvog va
ATOCYOAEITOL GTNV EPYOGIQ, TTOL EVOYOTOIEITOL Y10, TNV EMOYYEAUATIKY] acOEvELD, KOTA
TO EAAYLOTO OO TO VOUO XPOVIKO O1doTnUe Kot Vo domotwdel wtpikmg 1 acHévela
HEGO GTO YPOVIKO avTd dAcTNUa 1), av dtakonel 1 epyacio, evtdg Tov optlopevoL amd
T0 VOUO Yo kGOe emayyeApatikn aocBévelo pEYIOTO YpoviKO OldoTnuUo HETd T
JLOKOT.

10 1010 GpBpo KAODC KOl GE PETEMEITO. CUUTANPOUOTIKEG VITOVPYIKEG OTOPACELS,
aVOQEPOVTOL OVOALTIKA Toleg acBéveleg avayvopilovtol oG emayyeEALOTIKEG VOGOL
omv EALGSa. Emiong otig emayyedpatikég acbéveleg avapépovol ta dpbpa 8 map. 4
& 34 map. 1 tov A.N. 1846/51. O1 kuprdtepeg emayyeatikég aohEveleg eivar:
Aeppotikég Tanoetg

[TabMoe1g TOV HVOCKEAETIKOD GUGTIHLOTOG

[ToBNoELG TOL OVATVELGTIKOD GUGTHOTOC

Kopdiayyerokéc mabnoetg

Awrtapoyéc TG avomopoymyng

Nevporoykég mabnoeg

Yoykég dratapoyéc

Enayyelpoticog kapkivog

YVVVVYVYYVYYVYYV

To k610G Yo TIG emayyehpatikég aobéveleg dgv umopel va VTOAOYIGTEL OEOOUEVOL
OTL 6T YOPA HOG OEV LIAPYEL OKOUN OVTIGTOL(O GUGTNUO Y0l TNV KATOYPAPT] TOVC.
Eivar 6pomg 01e6vag avayvoptopévo 0Tt 10 KOGTOG TOV EMAYYEALATIKOV aGOEVELDV
elval moAAOAGG10 (oLYVA TEVIOMAAGIO Kot TAEOV) TOL KOGTOVS TMV EPYATIKOV
atuoynudrtov. A&iler va onuewdel 0t Kabe ypoévo 11.000 mepimov epyaldpevor
acpolopévol oto IKA odnyovvial og mpdmpn cuvta&loddtnon yio Adyous vyeiog, 1e
TOV YOPOAKTNPIGUO “KOVT] VOGOG .

. Erayyelpotikoc Kivovvog: avagpépetor 6tov kivouvo yua tnv vysio Kot v
acedreln Tov epyalopévav o onoiog mpoépyetor and v £kBeon tov epyalduevou
otoug PAaPepovg mapdyovieg 610 Ywpo epyaciog tov. O emayyeALaTIKOG Kivouvog
a@opd t6c0 otnV emayyeipatiky ékbeon (mbavotnta Kot cuyvoTTa), 6GO Kol GTHV
enayyeApatikn PAGPn wov tpokAnOnke and v £kbeon avtn.

4.2. Extipnon Enayyeipotikod Kivovvoo

Xoppova pe to ITA 17/96 kot 159/99 Métpa yio ty felticvon e aopdlelas kot vyeiog
TV EPYaLOUEVOV KaTd TNV gpyacia ae copuudppwon ue tig oonyies 89/391/EOK ka
91/383/EOK, m ektiunon emoyyehpotikod Kivobvov &ival €vag 0pog 0 0moiog
TEPIKAELEL £Vl GUVOAO EVEPYELDV TTOV TEPIAAUPAVEL TPELG PAGELS: TOV EVIOTICUO TOV
mmyov Kwovvov, v eaxpifoon twv KvoLveov €kBeong Kot TNV EKTiUNGT TOL
peyébovg tov Kwdbhvev £€kbBeomng kol TV EMOPACEOV TOL OTNV LYEL TOV
epyalopévav.

H extipmon tov emoyyeAatikov Kivddvov, €xel G OmdTEPO OTOYO TNG TOV
TPOYPOUUATICHO Kol Tr Owyelpton Tov Sodkacldv TPOANYNG TPOKEWEVOD Vo
emrevyfel  amovsio KvduVeV i av avtd deV Eivar dSuvATO, TOLAGYIOTOV 1) TAPOLGIa
KIVOUVOV eAeyyouevng ékbeong oe emtpentd and v EOvikn 1 kowotwkn vopobecia
op1o.
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H extipmon tov emoryyeApatikod Kivddvou Kot On 1 POty eKTiUnoTn Tov, omoteel
MO KOl VOUIKY] DTTOYPEMOT TOL €PYOSOTN KOl TPOAYLOTOTOLEITOL OO TOV TEXVIKO
ac@oAeiag Kot tov 1atpd gpyaciag, KaboploTiky Opmg givar Kot 1 GVUPOAY| TV
epyalopévav ot omoiol GUUUETEXOVY EVEPYE TOGO GTIG PAGELS TOV TOLOTIKOD OGO Kot
TOV TOCOTIKOV TPOGIOPIGUOD TV KIvOUVmY. Me tov TpOmo ovTo, EMTLYYAVETOL 1)
TPOAYMYY] TNG EPYOCIOKNG VYEIOG KOU AGQPAAENG KOl 1) TPOANYT TOV EPYOUTIKMOV
ATUYNUATOV Kot 0c0eVELDV.

O vroAoYIoUOG TOL KIVOUVOL UTOPEL Vo Yivel LE O1APOPES TOCOTIKEG KO TOLOTIKEG
TeviKéG. Ol mowoTikég TeYVIKEG (embepnoelg, KaTdAOYoL E€AEYYOV, OTOTIOTIKEG
atuynudtov) apopodv og gumelpio, Kpion Kot cOYKPLon pe vopobethuota, TpdTuna
Kol TPodtaypopéc. A&OmoTteg TevikEg €ival M avdAvon TpdTOV amoTuyiog Kot
ovvenelov (Failure Mode and Effect Analysis), n peAétn g eE€MEng g emkivovuvng
katdotaong (Hazard Operability Study) kot m tepapyikn avaivon Aertovpylov
(Hierarchical Task Analysis). Ot mocotikéc pébodot Pacilovior ot ypnon
aplOuNTIKOV dedopévav, Ommg 1 avdivon tov dévipov Aabmv (Fault Tree Analysis),
N avéAivon tov dévipov yeyovotwv (Event Tree Analysis) «.d.

H extiunon tov emayyelpotikod Kivdhvov 1 EMKIVOLVOTNTOG OGO EUTEPICTATOUEVT
KL av glvan dgv pmopet amd povn g va Tpoceépet 1o embountd amotéecpa €6V dev
NV aKoAovBel avaAnym dpaonc mov aopd oTIg €ENG Katevdivoels:

E&areyn 1 pelwon tov Kivduvov

AvtiKotdotaoT EmKivouvev VAIKOV pe GAAa AydTtepo emkivovva

Xpnon KatdAAnA®v @poyudv T.). OTOUAKPLVOT TOL KWWOUVOL Omd TOV
epyalouevo N tov epyalopevov amd Tov Kivouvo

XpNon 7o asPOADY SLodIKAGLOV

Emapxng ofjuavon

XpNon atopuk®v HETPOV TPOCTOGIOG.

VVV VYVV

SOUTEPACUATIKA AOWTOV UTOPOVUE VO GuVOYiGoVUE OTIS €€Mg TEVTE KATELOVVGELS
OV APOPOVV GTI| CWOGCTH OXEIPION TOV EMOYYEALATIKOV KIVOUVOV GTO EPYNCLOKO
nepPaArov:

» TIpocdloploog TV VTOPKTOV TNYOV KIVOOVOL KOOMG KOl TV ATOUMV TOV
amelobvtan and ovTég
Extipmon tov kivdovev kot Kabopiopdg mpotepatotitmv
ANy amoPAcE®V GYETIKA LLE TPOANTTIKY dpoT
Avainyn opdong
[TopakorovBnomn kot emavesétaon.

YV VY

4.3. Tagvopnon Kwvovvov yuo v Yyeio

Ot kivduvol yio v vyeia 610 YOPO €PYUGIOG UTOPOVV VO, TPOKOAEGOLY GAAOIMON
o1 Broroyikn wooppomio TV epyalopévav, aAAL Kol TV KOTAVIAMTOV, OC GUVETELN
g €kBecng TOVG OTO epyaclokd TOvg TEPPAAAOV, TPoKoAdVTag acBévela. Ot
kivdvvol avtoi propel va etvar:

. ®vokoi: givor o1 Kivouvol Tov aPopovV GTOVG (PLGIKOVS TTAPAYOVTES EVOG
gpyactakol mepaiiovtog Onmwg o BOpvPoc, ot yauniés / vymiés Beppokpacies, N
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vypacio, M TOYOTNTO TOL 0€PA, O QOTICHOG, Ol 1oVTILOVGES KOl Ol VIEPUDOELS
aKTIVOPOALES, 1 padlevéPYELd, Ol OOVNGELS, Ol KPAOAGHOL, 01 LITEPNYOL, TO laser K.AT.
H oyéon pe v omoio o1 puoikol mapdyovieg pumopobv vo empépovy PAAPN otov
opyoviopd TV epyalopuévav glval 1 cLYKEVIP®GT TOV PAATTIKOV TOPAYOVTa ETL TOV
xpOvo €kBeomg, mov 1oodvvapel pe T doom €kBeong Tov epyalduevov 6to PAATTIKO
napayovto. o tov kGbe €vav amd ToVg TOPAYOVIES OVTOVG VTTAPYEL OLUPOPETIKOG
TPOTOG UETPNONG KOl EKTIUNONG TOV MG EMAyyEALOTIKOD Kivduvov. H aviipetdmon
tou¢ PacileTon otV amopdkpvvon N HEI®ON TG £VTAONG TOV TOUPAYOVIOV OVTOV
KaOADG Kot TNV 0pYOVOTIKN TPOANYT|, TOV EUTEPLEYEL TN ANYT] OTOUIKAOV KOl GAA®V
HETPOV TPOGTAGING KAOMG Kot TNV 1 TPIKY TopaKoAovdnon Tov epyalopévoy.

. Xnuwkoi: ot BraPepol mapdyovieg avtng g Katnyopiog, dlakpivovior ce
OOUOTIONOKOVE POTOVG I aepoAvpaTa (OKOVES/IveS, Kamvol, VEQN), 0 aePOLOPPOVS
pvmovg (aéplo, otpol) kot e VYpovg pHmovg (dtAvTeg). Ot yMuikol Kivdvvol 6Tovg
YDOPOVS €PYOCING UTOPEL VO TPOEPYOVTOL OO YNUIKES 0VGIEC TOEIKES, SPPOTIKES,
e0QAEKTEG, EKPNKTIKEG, €peBIOTIKEG, OEEBMTIKES, KAPKIVOYOVES, OAAEPYLOYOVEG,
EMKIVOLVES Y10 TO TTEPIPAAAOV.

H eloodog tov ymukov evooewv otov dvBpwmo yivetor pe v kotdmoomn,
OEPUOTIKY EMOPN KOl TNV EGMVOYN| TPOKOADVTAG TPORANLOTO GTO OVOTVELCTIKO,
OLLOTTOMTIKO, VELPIKO ovotnue £m¢ Kot Kokondelg veomlacieg mveduovo Kot
YOOTPEVIEPIKOD GULGTNUOTOG. XLYVO TOPATNPOLVTAL 0&gleg ONANTNPLACES OO TIg
ANUIKES OVGIEG TOV LITAPYOVY GTO ATOPANTA 1] ATO AVTEG TOV ATEAEVOEPDOVOVTAL KOTA
T1G drdkaciec, kivouvol eykavpdtov 1 PAafodv oty dpacn amd o YUK, xpovia
INAnpiacn amd dSaeopa YNUIKA KoM Kol dSAPopes AoHEVELES TOV AVOTVEVGTIKOD
GUGTNLOTOC.

AOY® ™G coPapdtnTog TV EMATOCEOV TG £kBeone Tov epyalopévav ce ovTovg
TOVG TOPAYOVTEG EIvOl amapaiTnTog 0 TOGOTIKOG KOl TOLOTIKOG TPOGIOPIGUAC TOVG
EVTOG TOV £PYOACLOKOD TEPIPAAAOVTOG, MG TUMUO TNG EKTIUNONG TOL EMAYYEALOTIKOD
Kwvdovov. Avtd pmopet va yiver gite pe v avoAvtikn pnéBodo (detypatoinyio Ko
avdAvon Oelylotog ynukov pomov) eite pe v péBodo g amevbeiog pétpnong
(Gpecog mPocdoPIG OGS, TOL0TIKOG KO TOGOTIKOG TOL YNUKOD TApAYOVTa).

Buwoloywkoi: eivor or kivovvolr mov mpoépyovtar amd v €kbeon o€
1a00yYOVOUS 0pYOVIGHOVS 1| LIKPOOPYAVIGLOVG Ontws Paktnpidia, pokntes, woi, k.Arm. H
ékBeom o€ Plodoyikog mapayovteg eVOEXETAL VO EMLPEPEL TPOPANUOTA OVAAOYOL LE
™V emKwovvotnTo. ToL KBe mapdyovta. H emkivouvdmmra evdg Prodoykov
Toapayovio  PETOEL  GAAwV, e&optatal  omd TN HOALGUOTIKOTNTO TOL, TNV
TafoyoVIKOTNTA TOV, TN UETAOOTIKOTNTA TOV, TNV AOPAVOTOINOT-EE0VOETEPOCT KOl
Ao yapokmplotikd. Evoéyetar d0e va elvar emkivovvog Oyt povo yio €vav
epyalopevo, aAld yuo T0 GOVOAO TV gpyolopévav KaBdC Kol Yot To gupOTEPO
KOW®VIKO 6OVOAO.

H extiunon tov emayyeipatikod Kivduvov og 0Tt apopd Tovg PloAoyiKovg Kivdvvoug
eotidleTon otV ektipnom vmapéng g £kBeons (TPocdoPIGUO TOV TOPAYOVTIOV Kot
TOV YOPOKINPIOTIKOV TOLG) KaODG Kol otnv ektipnon tov peyébovg g €kbeong
(LeTPNOEIG LOAVVONG TOV EMPOVEIDY, UETPNCES VLIAPENS UIKPOOPYOVIGUDY K.(.).
AVvoTLY®G Y10 TOLG PLOA0YIKOVG TAPEYOVTEG OEV VTLAPYOLY OPLOKES TIUES EkBECC.
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g 0Tl aPopd oTNV TPOCTOCia amd TOVg PAATTIKOVS ALTOVS TAPAYOVTIES LEYOAO POAO
nailovv:

>

VVVVY

H Myn pétpov oe opyoavotikd eninedo, oniodn Heiwon TOV oTOU®V TOL
evoéyeton vo extefodv

ME£Tpa 0TOUIKNG KOt GLAAOYIKNG VYLEWVIG KO TPOCTUGTOG

Evnuépmon kot ekmaidevon tov epyalopévev

Emaprng onpoven yio v vmoapén PloAoyikdv Kivouvev

Thpnon ypantov otoyeiwv Yo v £kbeon tov epyalopévov

latpun Tapakorovbnon tov epyalopévav, epfortacuog.

Acbéveleg mov umopet va Tpokvyovy amd v £kBeon oe PlroAoyikods KivouVoug GTo
YOPo epyaociag eivar d1dpopeg depuatomadeleg omd TV EMAPN KE amOPANTA 1 oI
évtopa mov €yovv poAuvvOel amd amdPAnta, acbéveleg e€otiog Tov pikpofinv Kot
YEVIKOTEPQ TV TABOYOVOV UIKPOOPYOVIGU®V KATH TNV EXOPN UE amdPAnTa 1 akOun
KoL LE TO VePSH TTOV YPNOLULOTOLELTAL Yo ApdevoT petd v enelepyacia.

4.4. Awodwkaocio Extipnong Enayyeipotikod Kivovvov

H dwdwkacio ektipnong Tov emayyeApotikod Kivouvov akoAovbel Pactkég evépyeteg
oV cLVOYILovVTaLl OTIC TAPUKAT® TPELS PACELS:

Evtomopnoc tov any®@v Kwdvvov: ovty 1 @don meptloufdvel o
EMPEANUEVT Kol TTANPN TEPLYPAPT TNG TOPAYOYIKNG O0dKacioG TV VIO
eétaon yodpwv 1 Bécewv epyasiog, N omoio apopd TNV KOToypaQn:

> MG MOPOYOYIKNG OdKaciog Kol pong, TNV TEPLYPOOT] NG
TOPAYOYIKNG  TEYVOAOYIOG, TV —UNYOVOV, TOV EYKATOOTAGE®V, TOV
YPNOWLOTOOVUEVEOV VADV KOl OLGLDV, TMV OldIKAGIOV GLVINPNONG TOV
UNYOVOV Kol TOV  €YKATOOTAcE®V, TNV enefepyoacio kot Oidbeon tov
amoPANTOV KOBMG Kot TNV EEMTEPIKN Kol EGMTEPIKT JOKIVIION TOV POPTNYDV
KOl TOV TPOIOVTOV.

» TOV TPOOPIGUO YPNONG TOV YDP®V EPYOCIG T.). EPYACTNAPLO, YPOPEIa,
amofnKeg KA.

> T0 KTIPLOKO YOPOKTNPIOTIKG TOV EPYOCLOKOD YDPOL T.X. EMPAVELD,
YOPNTIKOTNTO, OVOTYHOToL K.A.TT.

> T0 YOPOKTNPIOTIKA TV epYalopévav oto VIO €EETACN TUAOTO TNG
TOPUY®YIKNG Odtkaciog m.y. apBudg epyalopévav, @oro, Bapoieg epyaociag,
EPYOCIOKT NAKIO K.A.T.

»  TI§ TANPOPOPIEG TOV TPOEPYOVTIOL OO TNV LOTPIKY TOPOKOAOVON O,
eqv ka1 epocov mapéyetal, kabmg Kot ovTég Tov oyeTilovTal e TOL EPYOTIKA
OTUYNUOTO KO TIG ETOYYEALOTIKES acOEvete.

H xotaypoen avt] ¢ mopayoylkng Oodkaciag Kol TOV TEYVOAOYIKOD
KOKAOVL, TOPEYOVTOG O OAOKANPOUEV]  YVAOON TOV  TOPOYOYIKOV
OPACTNPOTATOV, EMTPEMEL TOV EVIOTICUO TOV TNYDOV KIVOOVOL Yo TV vyeia
Kot ac@drela tov epyalopévov. o va emtevyBel, OLMC, Lo OVGLOCTIKY Kot
OYl TLTIKY] KATOYPAPY] TOV TAPAYOYIKAOV OldKAcIhV, €ival amopoitntn n
dvtinon TANPoEopldY amd Tovg ePYALOUEVOVG GYETIKA WE TIG TPOUYUOTIKEG
oLVONKEG TOV EMKPATOVV GTOV EPYACLAKS YDPO.
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. E&axpifpoon tov kKivovvev ékbBeong: amotelel T dwdkacio ekeivn 1 omoia
LOG EMTPEMEL VO TPOGOLOPICOVLE TOLOTIKA TOVS PAATTIKOVG TAPAYOVTEG GTOVG
omoiovg ektiBevtar ov epyalopevolr. Ia 10 okomd owtd efetdleton Kot
KOTaypAQETOL:

» 0 TPOTOG AEITOLPYIOG T.Y. YEPOKIVNTY], CVTOUOTOTOIUEVT], UNYOVIKT),
KT KA. KOOGS Kot 1 LOpPN TNG TOPAYWYIKNS OpAGTNPLOTNTOC.

> 1N 0pydveon TNnG MOPUY®YIKNG OpacTnplOtNToS o610 VIO e&étoom
epyoclokd mePIPAALOV Y. YPOVOC TOPOLOVIG OTOV  EPYACLOKO  YMPO,
TOVTOYPOVN VTLAPEN GAL®Y SPacTNPLOTTOV K.A.T.

> n AMyn M un HETPOV TPOOTAGIaG Kot TPOANYNG Yo TV VYysio Kot
acPALELD TV EPYULOUEVWV.

» 1n anoyn tov epyolouéveov yio TIC GUVONKEC TTOV EMKPATOVV GTOV
EPYAOIOKO Y®PO OTOV omoio epydlovtol kabdg Kol Ol avaQEOPES Yol TIG
EMATAOCEC TOV PAOTTIKOV TAPAYOVIOV GTNV KOTAGTOON TNG VYENG TOVLG
(LEC® TNG EPYOTIKNG VITOKEYEVIKOTNTOG).

. Extipnon tov kwvodveov &kbeong:  avapépetor otnv vAomoinon Ttov
Kwvouvov  €kBeong mov  katoaypdenkov kot efakpipobnkav otig Vo
TPONYOVUEVES PAGELS OVAAVGTG TOL EPYOCLAKOD TEPIPAALOVTOG HECM:

»  TOV EAEYYXOL TNG EQOPLOYNG TOV KAVOVOV AGPOAEING T.)Y. TOV UNYOVOV

» TOL EAEYYOV TOV «OTOOEKTMOV» Y10, TNV VYEID Kol AGPAAELN GLVON KOV
gpyaciag (oXETIKA [e TN GUOT TOV KIVOOVAV, TN YPOVIKT SLOPKELL, TOV
TPOTO VAOTOINGNG KOl TN HOPON TOV TOPUYDYIKOV OPUcCTNPLOTHTOV)
avaQopIKa pe TNV keipevn vopobesio

» TOL TOGOTIKOV TPOGOIOPIGHOD TOV PAATTIKOV TAPAYOVI®OV TOV
gpyactakol TEPPAALOVTOS Kol TOV EMATOCEDY TOL GTNV VYelo Kot
acpdrelr tov epyalopévov, pe T oeéaymyn TOG0 GTOYXELUEVMV
LETPNGEDV OGO KUl GTOYEVUEVAOV LUTPIKMV EEETACEWV.

4.5. IHapayovreg mov Emopovv oty Yywewvn g Epyaciog

Metod TV BasKOV TOpAUETP®VY VYIEWVNG GTOVS YMDPOVS EPYUCING CLYKATOAEYOVTOL:

. H ¢bon tov épyov kot o1 cuvOnKeg epyaciog

. H npocomik) otdon tov epyalduevov, aAid Kol TOV KATOVOAMTOV, OTEVAVTL
oTNV vylEwn 1 omoio pmwopel va Towkidel amd EvTovo evOlopEPOV €W TANPN
amdadeio

. H moAteia pe ™ oyetikn vopobecio

. Ta cuvdikaMoTikd copateio To 0moio acKoVV TEGT GTOVS EPYOSOTES

. H otdon / 610)01 TV O101KNGEDV TOV ETLYEPNGEDV, TWV OPYOVIGUAOV

. Ot owkovopikég cuvOnkec.

H xafiépmon piog moATikng vylevig o€ £vay epyactako ympo clyovpo amotelel Eva
dvokoAo €pyo. Baowkn| elvan kot apyfv 1 mpoomadeio dnuovpyioag pog vootpomiog /
KOVATOUPOG YOp® amd Bépata vylewng, 1 onoio Bo eumepl€yel KAmolo GuyKEKPLUEVA
YOPOKTNPLOTIKA LETOED TMV OTOLMV KoL TO, TOPOKAT®:

. Yvirhoyikn epyoocio 1 omoio Oa eumepiEyer T ypomTi) dfopgvon NG

O0IKN6NG KAl TNV EVEPYO GUNPETOYN TOV EPYULOPEVOV
H ypant déopevon and v mAevpd ¢ 610iknonG / epyodociag Tpémet:
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» Noa avtavokAd v andeacn ¢ doiknong yuo vioBEmon dpdong o Béparta
VYIEWVNG TTEPA Ao To TPOPAENOUEVA KOTOTATO Opla TNG vopobeoiag, aAld Kot
VoL VTTOOEIKVOEL TL OKPIBADG OVOUEVETOL At TNV TAELPE TV £PYALOUEV®V TPOG
vtV TV Katevbuvon.

» Na yivel yvoot o€ 0Aovg Toug £pyalOUEVOLC.

» Na tovicel T omovdaudTNTa TG Kotavonong and tov kabe epyalopuevo g
OTOUIKNG TOL €VOVVING, amévavtl oto. BEpaTo VYIEWVAG Kol €V cuveyelo v
aVAYKN NG EVEPYOVG GLULETOYNS TOV GTN GLAAOYIKN TTpoondOela. Eniong, Oa
npENEL Vo, KaOoTd capég OtL Ba evBappOVeL T GUUUETOYN TOV EPYOLOUEVOV
HECH OVTUTPOCOTMOV KOl EXLTPOTADV.

> H avdéBeon appodot)tov Ba eivar cagng, Ba Eekivd de and Ta vyMAdTEPL
KMpako, opifoviag éva avadtepo OTEAEYOG G TO GULVTIOVIOTH] OLTNG NG
npoonabelog Kot Oo LETAPEPETOL GTASIOKA GTO GTEAEYN YPOUUNS (NyeTKd
oTteAEYM) £ OTOV PTACEL GTOV OmAO epyalOUEVO.

> Na dnhovet v TpdBeon g d10iknong TNV ToPoY OADV TOV TANPOPOPLOV,
™G eKmaidevong Kot g emotaciog oe Oépata vyewns. H evnuépoon tov
epyalopévav mepthapupavel v Hmapén 0dNyIdV TOGO YEVIKNG GUONG OGO Kot
€KNG, avdioya pe ) Béom epyociog Tov Kabe gpyalopévov, ot omoieg Oa
etvar dwbéoeg o Evromm popen (QUAAASIA) 1 OVOPTNUEVES VIO LOPON
TPOEOOTOMGEWMV 1) CNULAVGEDV GE ELOAVT] OTLLELD TOL YDPOV EPYACIOS.

> H moltikn vyewvng Ba mpémet va avabempeitor TovAdyiotov avd £10G amod
dwolknon kot ot Omoleg GAAUYEG TPOKLITOUV VO OVOKOWVAVOVTOL GTOVG
epyalouevoug.

. YUveEPYOoio KOl ETIKOWVOVIO 6€ 0EpaTa OV a@opovV TNV VYLEWVY] EPYACiag
H 6wo0fknon kot 1o avdtepa otedéyn, Ba mpémel va cuvepydlovtatl peta&h Tovg 6To
oXeO10GHO TG TOATIKNG TNG VYLIEWVNG KOL TNV EKTAIOELOT TOV LPIGTAUEVOVY TOVG. Ot
gpyalopevol Kot avtol e T GEPd ToVG, gite 01 1101 £lTe HECM AVTITPOCOTWV TOVG N
EMTPOTOV aoPoAeiog, 0o TPETEL VO GLUVEPYUGTOVV LLE TOVG OVAOTEPOVG TOVS KOl VOl
OCUUUETEYOVV  €vEPYA TOGO OTOV OYEOGUO OCO KOL OTNV  E€QUPUOYY| TOV
wpoypappdTov vyevng. H copfoAn toug eivan emiong moAd onuavtikn 6€ 0Tt apopd
OTOV &VIomoUd KwoLveov ot 0éon epyociag Tov KaOBeVOS TPOKEWEVOL Vo
BeAtimBobv Ta Kak®dG KELEVO GTOV EPYAGLAKO TOVG YDPO.

. Kowé opapo emiteving vyniov otéyov 660v apopd oTnv vylewvn g
gpyaociog

H dmapén xowvod opdaupatog Ponbdel omnv O0écpevon Kot T GULUUETOYN OA®V,

epyalopévav Kot d1oiknong, dote va, emtevyBovv ot EMOOKOUEVOL GTOYOL.

. KaBopropog ocvyKeKpIuévev appodtotitmy / vaevfuvot)toyv o€ dtopa 1
ONaoES

H vrevBouvomta anévavit 6Ty vYLEWVN GTOV £PYOCLUKO YMOPO KATOVEUETAL OG EENG:

o) Avototn dtoiknon-gpyodocia

B) Hyetwd oteréym

Y) Ewdwevpévor epyaldpevotl g vanpesiog Tposmmikod 6To TN VYEviG. To

TUAOL VTO GKOTO EXEL TNV EPAPLOYY| OOOIKAGIDV KOl TN ANYT| TPOANTTIK®OV HETPMV

v peioon M e€apavion achevelidv mov ogeilovioan oty epyacia, Kabmg kot ™

dlevépyela £peuvag o€ TEPITT®ON TPOPALATOC.

o) Epyalopevor
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Yuveyeig mpoondBeieg mpog TV KotevLOLVVON TG ToLoTIKIG avapfddpiong
™mg epyociog

H mowotikr| avaBdOuion g epyaciog tpotimobétetl Ty dmapén emipovns Kot cuVEXOVG
dtadkaciog eVvTomicov Kot 010pHmong TpoPfAnUdtwy 6To £pyacioko TeptBaAilov.

4.6.

Baowkég KatevBvvoeis Iomtikig ¢ Yyiewvig otovg X@mpovg
Epyoociog

H emtoymg epappoyn Hog moMTIKAG VYIEWVNAG GTO YMPO epyaciog Tpodmoditel v
VapEN GLVTOVIGUEVNC TTPOGTADELNG OO TOVG EPYODOTEG, TOVS EPYALOUEVOVG KOL TNV
moAteia. Baouéc katevbiveelg authg g moMtikng Ba mpémet va eivat:

1.

KaOopropog otoymv amé T owiknoen: O kabopiopds cvykeKPUEVOV
oTOY®OV Kot 1 EULPAcT] OV SIVETOL G £VOL TPOYPOLLLO VYIEWVNG, OKOUT KOl TO
owovoukd mocd mov Ba domavnOel, amoteloVV mapdyovteg emTvyiog 1
ATOTVYI0G EVOC OTOLOVONTOTE TPOYPAUUATOG.

Yywewo mepifpairrov epyaciog: Amotelel vmoypémomn Tov €pYodoTn M
dnuovpyia €vOG VYIEWVOL gpyactakol TePPEAlovToc. O TaKTIKOC EAEYYOG TOV
gpyactakod mePPAALOVTOC pe Oty oTOANYieS Kol LETPNGELS TOV PAOTTIKAOV
napaydvtov Bonddel oty domict®oN ™S TMPNONG TOV TPOVTODEcEDY Kot
tov oplov aceoreiog g £€kBeong tov epyalopévev ot PAomticolg
TOPAYOVTEG KO 6TV avaAnym S1opBwTtikng dpdomng.

Opydvoon kor avaBeon appodrotitov: Onwg €xet Non avoeepbel, Ba
npénel oe OAovg va avatedel 6to Babpd mov avtiotolyel otov kabéva, amd to
Aevbovt émg Ttov Tehevtaio epyalOHEVO, CLYKEKPWEVN apuodtotTa /
VIEELOLYVOTNTA YO TNV EQAPLLOYT TOV TPOYPELLATOG,

Mnyavoroyikos eomiiopos /  Mnyovikil  aoc@diewog:  Amorteiton
AVOOYEOIOGLOC TV OLAOTKAGIOV TPOKEUEVOL Va. eE0PAVIGTOVV 1 Va. Letwhovv
ot kivovuvolr oto gpyactakd mepPdAiov. Avtd mpobimobitel cuvtipnomn 1
OVTIKOTAGTOGT TOL UNYOVOAOYIKOU €EOTAIGHOV Kol YPNOT UETPMV OTOMKNG
TPOGTAGLOC.

YyohooTiK] €mioyn mpocomkov: H cwot) emiloyn tov mTpocwmikoy
CUUPBAAAEL ONUOVTIKA GTNV TPOANYT Kol OToQLYN TO®V TPOPANUdTOV GTO
yopo epyocioc. H mpocomkodtta tov otdépov, m cvuvalcOnuotiky] tov
otafepdtTa KaBDS Kol oplopéveg ocvykekpluéveg deEidtnreg (Omwg .y
OTTIKY] 0EVTNTA, OKOVLOTIKY] 0&0TNTO, KWNTIKEG OeEIOTNTEG, UNXAVIKES
deElomreg KAL) Tpémel ommwodnmote vo. Aappdvovtar cofapd vToyn amd
TOVG €PY000TES, TPOTOV ToToBeTCOVY TOV £pyalduevo oe Béon epyaciog Tov
TEPIKAELEL KIVOUVOLG.

Algpediviion TOV ITIAV TOV 000EvEIOV KOl TNP1CGT OTUTICTIKOV
otovyeiov: AmoPrémel Kuplwg GTOV EVIOMICUO TOV AUTIOV TOV 0CHEVEIDV
KaBmOg Ko 61N SLVATOHTNTO GLAAOYNG TOAVTIL®OV TANPOPOPIDOV LE GTOYO TN
BeAtion TOV LIOPYOLGHOV CLVONKOV KOl Kot emEKTAoN TN Helwon g
mBavotnrog va cupPet kdmoto achEvelo oto HEAAOV.

Exnaidocvon — Evnuépoon — Empopemon - Yaokivnon npocomxkov: H
exmaidgvon TV epyalOlevmVY EXEL MG GTOYO TNV OVOYVOPIOT Kol KOTAVON oM
TOV KIVOUVOV 7OV Ol0TPEYOLV, TI CLGTNUOTIKY] XPNON OTOUIKAOV UETP®V
TPOGTAGIOG KOl TN GMOOTH YPNON TOL TEXVOAOYIKOL €EomAlopov. Idwaitepn
BapOtnra mpémel va doBel oy evnuépwon TV ePYULOLEVOV YOVOUKOV GE
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KOTAGTOOT €YKVHOOLVNG KABMG KOl 68 VTNV TOL apopd o€ BEpata eAEyyov
AOWDEEWV.
H nopamdve dradikacio yio vo eivol amoTeAecUATIKY TPETEL VO EEKIVIOEL [UE
™V TPOSANYN TOL €PYOLOUEVOL Kol TNV KATAAANAN EVIUEPMOT] TOV TOGO OO
Tov AlevBuv